


Ngày 20/01/2023, Đ�i s� Lý H�ng Chí công b� bài vi�t “Vì sao có nhân 
lo�i”. Lu�t s� ng��i Canada Joel Etienne, Ch� t�ch Giáo h�i Do Thái Giáo 
� Toronto, chia s� sau khi ��c bài vi�t: “Đ�i S� Lý nêu ra các v�n �� mà 
nhân lo�i c¢n gi£i quy�t c�p bách và còn cho l�i gi£i. Đó là món quà n§m 
m¨i tuy©t v�i nh�t! « ph�¬ng Tây, chúng tôi ��n nhà th� �¯ c¢u nguy©n, 
nh�ng r�t khó th°c hành �±c tin trong cu�c s�ng. V�y mà h�c viên Pháp 
Luân Công m³i ngày ��u luy©n các bài công pháp và chi¯u theo tiêu 
chu´n Chân-Thi©n-Nh¶n �� cao c£nh gi¨i ��o �±c, ��t ��n hài hòa gi·a 
th¯ ch�t - tinh th¢n. Chúng tôi h�c ��¸c r�t nhi�u t¹ bài vi�t, và bi�t cách 
làm m�t ng��i t�t h¬n, mang l�i £nh h��ng tích c°c cho ng��i khác.”

Luật sư người Canada: Món quà năm mới tuyệt vời nhất

B±c £nh c�a gia �ình ông Joel Etienne. Ông cho hay: “Chúng 
tôi �ã h�c ��¸c r�t nhi�u �i�u t¹ bài vi�t c�a Đ�i s� Lý.”
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Cô Sanaz (ng��i Iran) b� tr
m c
m t	 khi m�i 15 tu�i, t	ng ph
i dùng 
thu�c an th
n. N m 2020, khi 21 tu�i, cô may m�n bi�t ��n Pháp Luân 
Công. T	 �ó, cô không còn b� b�nh t�t dày vò và nghênh �ón ánh quang. 
Cô chia s�: “Sau khi ��c sách ‘Chuy�n Pháp Luân’, tôi vui m	ng khôn 
xi�t. Tôi �ã th¢y l�i gi
i cho cu¥c ��i mình! Hôm �ó, khi n©m xu�ng ngª, 
tôi c
m nh�n n ng l�«ng m¬nh m® luân chuy�n toàn thân. Khi t°nh d�y, 
c±n �au �
u kinh niên �ã bi�n m¢t! T	 khi tu luy�n, tôi không hút thu�c 
hay ma túy n³a, n¥i tâm tr´ nên tµnh t¬i mà l¬c quan. M�i quan h� �ã �o¬n 
�·t v�i ng��i thân gi� c¸ng t�t �¹p tr´ l¬i. Nh�n th¢y sº thay ��i ´ tôi, 
ng��i nhà c¸ng b�t �
u hi�u ra ý nghµa th�t sº cªa Chân-Thi�n-Nh½n.”

Cô gái người Iran: Thoát khỏi chứng trầm cảm, nghênh đón ánh quang

Cô Sanaz du h�c ´ Canada �ang ��c cu�n sách 
“Chuy�n Pháp Luân” cªa Pháp Luân Đ¬i Pháp.

Ch� trên tranh: Chuy�n Pháp Luân
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Theo Ti�n s� V��ng Nguyên Ph�, bác s� n�i khoa ng��i Đài Loan, h�u 
h�t b�nh t�t ��u t  tinh th�n mà ra. C� nhân nói, “Đi�m ��m h� vô, chân 
khí tòng chi, tinh th�n n�i th�”, ngh�a là ph�i coi nh� danh l�i, gi�m thi�u 
d�c v�ng, coi tr�ng ��o ��c. Luy�n khí công có tác d�ng d��ng sinh r�t 
l�n. Khí công thông th��ng ch¢ là luy�n khí, lên t�ng cao h�n là tu luy�n thì 
yêu c�u ph�i tu tâm tính. Tu luy�n Pháp Luân Đ�i Pháp v a yêu c�u tu 
m�nh (luy�n công), v a yêu c�u tu tâm tính (�� cao ��o ��c theo tiêu 
chu¦n Chân-Thi�n-Nh¨n). Luy�n công và coi tr�ng ��o ��c ��u không t©n 
xu nào mà hi�u qu� l�i h�t s�c th�n k¬. Tu luy�n giúp khai m¯ trí hu�, 
nhi�u k¬ tích xu�t hi�n, nhi�u v�n �� ���c gi�i quy�t d° dàng.

Tiến sỹ y khoa chia sẻ về đạo dưỡng sinh

Bác s� V��ng Nguyên Ph� cùng v� và con trai. Ông chia s´, 
c� gia �ình ông ��u tu luy�n Pháp Luân Công, nh� �ó mà 
���c hòa thu�n h�nh phúc.
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Ti�n s� Amardev Singh làm vi�c t	i C�c T� l�a Trung ��ng � �n Đ�. 
Vì hay n�i nóng, nên dù k�t hôn ch�a lâu, quan h� v� ch�ng ông �ã ��ng 
tr��c nguy c� tan v�, b�nh t�t c�ng theo �ó mà ��n. Ông t�ng m�c b�nh 
thiên ��u th�ng và t�t � m�t, vô ph��ng c�u ch�a. Trong lúc tuy�t v�ng, 
ông b�t ��u tu luy�n Pháp Luân Công. Ba tháng sau, b�nh t�t �ã bi�n m¤t. 
V� ch�ng ông sau 2 n¦m mâu thu§n, gi¨ c�ng �ã hòa thu�n tr� l	i. Ông 
bày tª, ông chi«u theo nguyên lý Chân-Thi�n-Nh§n, g°p mâu thu§n thì t± 
tìm thi�u sót � b²n thân, thi�n ý lý gi²i ng�¨i khác, nh¨ v�y, kh² n¦ng nh§n 
n	i c³a ông t¦ng lên, thân th« và hoàn c²nh xung quanh �µu bi�n ��i th�n 
k¶. Ông nói: “Tôi nh�n ra r¹ng S� ph� tôn kính �ang giúp tôi.”

Nhà nghiên cứu khoa học người Ấn Độ: Gia đình tôi gương vỡ lại lành

Ti�n s� Singh, b�t ��u tu luy�n Pháp Luân Đ	i Pháp vào n¦m 
2020, �ang luy�n bài công pháp th� n¦m c³a Pháp Luân 
Công — Th�n thông gia trì pháp.
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Chân-Thi�n-Nh�n h�o!
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Ngày 13/05/2023, nhân d�p k� ni
m 31 n�m Pháp Luân Đ�i Pháp h�ng 
truy�n, c�ng là sinh nh­t c�a Nhà sáng l­p – S� ph� Lý H�ng Chí, Tòa nhà 
Qu�c h�i � Washington D.C. �ã c� hành l� th��ng c�, kéo lên qu�c k£ M¥ 
�¦ tôn vinh S� ph� Lý vì c�ng hiªn ki
t xu¬t c�a Ngài khi ph® truy�n Đ�i 
Pháp ra thª gi¯i. Ngày 13/5 c�ng là Ngày Pháp Luân Đ�i Pháp Thª gi¯i. 
Ngày 13/05/1992, S� ph� Lý H�ng Chí �ã truy�n xu¬t Pháp Luân Đ�i Pháp 
ra công chúng. Đªn nay, pháp môn �ã ���c h�ng truy�n �ªn h²n 100 
qu�c gia. Tháng 5/2023, hàng lo�t chính khách � Hoa K£, Canada, châu  
Âu, Úc, Đài Loan v.v. �ã ca ng�i Pháp Luân Công, tán d�²ng 
Chân-Thi
n-Nh·n là giá tr� ph® quát mang phúc lành �ªn cho thª gi¯i.

Tòa nhà Quốc Hội Hoa Kỳ thượng cờ tôn vinh Nhà sáng lập Pháp Luân Công

Qu�c k£ M¥ tung bay trên nóc Tòa nhà Qu�c H�i Hoa K£ vào 
ngày 13/5, theo �� xu¬t c�a Ngh� s¥ Qu�c H�i Brian Fitzpatrick.

Ch� trên tranh: Chuy�n Pháp Luân
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Cô Nguy�n Th� Mai Tu�t là ng��i Vi	t Nam. Cu�i n�m 2014, cô b� ch�n 
�oán viêm �a r� dây th�n kinh c�p tính. Nh� c�p c�u k�p th�i, cô �ã không 
b� li	t toàn thân nh�ng v�n ph�i ng�i xe l�n. Đ��c b�n bè gi�i thi	u, cô 
quy�t ��nh tu luy	n Pháp Luân Công. Ch�ng cô ��a cô ��n �i�m luy	n 
công b�ng xe l�n �� h�c các bài công pháp. Ba tháng sau, cô �ã �i l�i ���c 
bình th��ng! Hôm �ó, cô khóc su�t quãng ���ng t§ �i�m luy	n công tr¨ 
v© nhà. Cô bªc b�ch: “Đó là nh®ng gi�t n��c m¯t vui m§ng và bi�t °n. Tôi 
t§ng là giáo viên, tr��c �ây tôi không sao hi�u ���c luy	n công l�i có th� 
ch®a kh±i b	nh. Hôm nay, tôi �ã th�y   s² th�n k³ c´a Pháp Luân Đ�i Pháp! 
Tôi mong nh®ng ai �ang b� b	nh cµng có ���c c° hªi tu luy	n.”
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Ch� trên tranh: Chân t��ng

Bước vào tu luyện, nói lời từ biệt với chiếc xe lăn

Cô Nguy�n Th� Mai Tu�t ng�i �� t�a. Sau khi tu luy	n Pháp 
Luân Công, �ôi chân không �i l�i ���c c´a cô �ã h�i ph¸c 
nh� bình th��ng.
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Anh Ngô Cách Lôi, ti�n s� di truy
n h	c t�i Đ�i h	c Oxford c�a Anh, 
ch�n ��ng sâu s�c sau khi �	c sách “Chuy­n Pháp Luân” vào n�m 2004. 
Anh nói: “Tôi �ã hi­u ra nhi
u �i
u. Trong sách ch� ra các nhân t� vi quan 
tác ��ng ��n sinh m�nh, nh� ��c và nghi�p. Th� gi�i quan c�a tôi �ã thay 
��i, tôi th�y làm ng��i không c�n ph�i tranh ��u, mà ph�i quay v
 b�n tính 
thi�n l�£ng.” Sau khi tu luy�n Pháp Luân Công, anh �ã kh¥i b�nh ���ng 
tiêu hóa, �§ng th�i g¨t hái ��©c nhi
u thành qu� trong công vi�c. N�m 
2023, anh nh«n ��©c h	c b�ng c�a m�t ch�£ng trình nghiên c�u n�i ti�ng 
�­ nghiên c�u tính �n �®nh c�a b� gen trong b�nh th�n kinh. Anh bày t¥: 
“Pháp Luân Đ�i Pháp là môn tu luy�n m� di�u nh�t.”
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Ch� trên tranh: Chuy�n Pháp Luân

Tiến sỹ Đại học Oxford: Tôi đã hiểu ra rất nhiều điều

Ti�n s� Ngô Cách Lôi trong phòng thí nghi�m. Anh nói cu�n 
sách “Chuy­n Pháp Luân” c�a Pháp Luân Đ�i Pháp �ã d�y 
anh bi�t thi�n �ãi ng��i khác.
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Anh Ngô Cách Lôi, ti�n s� di truy
n h	c t�i Đ�i h	c Oxford c�a Anh, 
ch�n ��ng sâu s�c sau khi �	c sách “Chuy­n Pháp Luân” vào n�m 2004. 
Anh nói: “Tôi �ã hi­u ra nhi
u �i
u. Trong sách ch� ra các nhân t� vi quan 
tác ��ng ��n sinh m�nh, nh� ��c và nghi�p. Th� gi�i quan c�a tôi �ã thay 
��i, tôi th�y làm ng��i không c�n ph�i tranh ��u, mà ph�i quay v
 b�n tính 
thi�n l�£ng.” Sau khi tu luy�n Pháp Luân Công, anh �ã kh¥i b�nh ���ng 
tiêu hóa, �§ng th�i g¨t hái ��©c nhi
u thành qu� trong công vi�c. N�m 
2023, anh nh«n ��©c h	c b�ng c�a m�t ch�£ng trình nghiên c�u n�i ti�ng 
�­ nghiên c�u tính �n �®nh c�a b� gen trong b�nh th�n kinh. Anh bày t¥: 
“Pháp Luân Đ�i Pháp là môn tu luy�n m� di�u nh�t.”
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Ch� trên tranh: Chuy�n Pháp Luân

Tiến sỹ Đại học Oxford: Tôi đã hiểu ra rất nhiều điều

Ti�n s� Ngô Cách Lôi trong phòng thí nghi�m. Anh nói cu�n 
sách “Chuy­n Pháp Luân” c�a Pháp Luân Đ�i Pháp �ã d�y 
anh bi�t thi�n �ãi ng��i khác.
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Cu�c s�ng c�a cô Elham (ng�
i Trung Đông) h�t s�c l�n ��n, cô còn 
b� u não. Trong lúc tuy­t v�ng, cô c�u xin Th�n giúp ��. Sau �ó, cô ��c 
���c cu�n “Chuy�n Pháp Luân” và c�m th�y thông su�t. Cô cho hay: “Tôi 
hi�u ���c sinh m­nh �áng quý bi�t bao. Tôi �ã ��n vi­n �� �i�u tr� u não. 
Nh�ng sau khi ��n b­nh vi­n t�t nh�t ��a ph��ng, bác s� nói tôi r�t kh¡e 
m£nh, không b� ung th�.” Cô nh¤ l£i trong sách “Chuy�n Pháp Luân” có 
�o£n: “Nh�ng là ng�
i tu luy­n chân chính, ch� v� mang theo thân th� có 
b­nh, [thì] ch� v� tu luy­n không ���c. Tôi ph�i giúp ch� v� t�nh hoá thân 
th�.” Cô hi�u ra và c�m t£ S� ph© �ã ban cho cô sinh m­nh m¤i �� có th� 
b�¤c trên con ��
ng tu luy­n.

Bệnh nhân u não có được cuộc sống mới

Cô Elham c�m ân S� ph© Pháp Luân Đ£i Pháp �ã giúp cô 
minh b£ch ý ngh«a nhân sinh.

Ch� trên tranh: Pháp Luân Đ�i Pháp h�o!
Chân-Thi�n-Nh�n h�o!

Chuy�n Pháp Luân
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Bước ngoặt trong đời của một trưởng phòng, Công ty General Motors Hàn Quốc
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Bước ngoặt trong đời của một trưởng phòng, Công ty General Motors Hàn Quốc
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Anh Komang Widiapura là c
 v�n nông nghi	p � Bali, Indonesia. N�m 
2019, anh � ­c ch�n �oán m�c b	nh lupus ban ��, r�i b� bi�n ch�ng. Sau 
nhi�u l�n �i�u tr� th�t b�i, trong �au kh�, anh �ã mong m�i k� tích xu�t 
hi	n. Lúc này, m�t ng �i b�n �ã gi�i thi	u Pháp Luân Công cho anh. Anh 
Komang cho bi�t, sau khi �£c sách “Chuy¥n Pháp Luân” c§a Pháp Luân 
Đ�i Pháp, anh b�t ��u c
 g�ng làm ng �i t
t, không còn oán hªn hay �
 
k« v�i ng �i khác n¬a, g®p chuy	n gì c°ng bình t±nh, nh²n n�i. N�m 2022, 
anh �i khám s�c kh�e �¥ xem có �§ �i�u ki	n �i công tác không; k�t qu¶ 
r�t t
t, bác s· nói anh không c�n u
ng thu
c n¬a. M�t s
 ��ng nghi	p c§a 
anh ch�ng ki�n k� tích này, c°ng b�t ��u �£c sách “Chuy¥n Pháp Luân”.

Cố gắng làm người tốt, bệnh lupus ban đỏ cũng biến mất

Anh Komang (��u tiên bên trái) và gia �ình c¶m ân S  ph¼ 
Pháp Luân Đ�i Pháp �ã ch½ d�y, giúp ��o ��c th�ng hoa, thân 
tâm kh�e m�nh.

Ch� trên tranh: Chuy�n Pháp Luân
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Bà Reyes và m� - c� bà 90 tu
i - � Tây Ban Nha cùng ch�p tay c�m ân 
S� ph� �ã t� bi c u �­, nhân d�p k� ni�m 31 n�m Pháp Luân Đ�i Pháp h�ng 
truy�n vào tháng 5 n�m 2023. Sau khi luy�n công, cánh tay b� �au bao 
n�m c�a bà Reyes �ã kh�i, ��ng th�i bà c�ng hóa gi�i ��¢c oán h£n ch¤t 
ch a v¥i em gái. M� c�a bà Reyes �ã 90 tu
i, hàng ngày v§n ch�m sóc 
��¢c c� ông, n¤u �n ngon, ��a c� ông �¨n b�nh vi�n và �i d�o. C� bà nói: 
“N¨u không tu luy�n Pháp Luân Đ�i Pháp thì tôi không th® làm ��¢c nh¯ng 
�i�u này.” Bà c� c�ng nói v¥i nh¯ng ng��i h¯u duyên v� v² ��p c�a Pháp 
Luân Đ�i Pháp và s³ th£t v� cu­c b c h�i Pháp Luân Công c�a ĐCSTQ v¥i 
hy vµng mµi ng��i minh b�ch chân t�¥ng s¶ ��¢c h�nh phúc, an khang.

Lời tri ân của cụ bà 90 tuổi và con gái

Bà Reyes và m� - c� bà 90 tu
i - � Tây Ban Nha, c�m ân S� 
ph� Pháp Luân Đ�i Pháp.

Ch� trên tranh: Pháp Luân Đ�i Pháp h�o!
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Bà Reyes và m� - c� bà 90 tu
i - � Tây Ban Nha cùng ch�p tay c�m ân 
S� ph� �ã t� bi c u �­, nhân d�p k� ni�m 31 n�m Pháp Luân Đ�i Pháp h�ng 
truy�n vào tháng 5 n�m 2023. Sau khi luy�n công, cánh tay b� �au bao 
n�m c�a bà Reyes �ã kh�i, ��ng th�i bà c�ng hóa gi�i ��¢c oán h£n ch¤t 
ch a v¥i em gái. M� c�a bà Reyes �ã 90 tu
i, hàng ngày v§n ch�m sóc 
��¢c c� ông, n¤u �n ngon, ��a c� ông �¨n b�nh vi�n và �i d�o. C� bà nói: 
“N¨u không tu luy�n Pháp Luân Đ�i Pháp thì tôi không th® làm ��¢c nh¯ng 
�i�u này.” Bà c� c�ng nói v¥i nh¯ng ng��i h¯u duyên v� v² ��p c�a Pháp 
Luân Đ�i Pháp và s³ th£t v� cu­c b c h�i Pháp Luân Công c�a ĐCSTQ v¥i 
hy vµng mµi ng��i minh b�ch chân t�¥ng s¶ ��¢c h�nh phúc, an khang.

Lời tri ân của cụ bà 90 tuổi và con gái

Bà Reyes và m� - c� bà 90 tu
i - � Tây Ban Nha, c�m ân S� 
ph� Pháp Luân Đ�i Pháp.

Ch� trên tranh: Pháp Luân Đ�i Pháp h�o!
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Ti�n s� Di�p Tu�n Ngôn là Giám �
c Kinh t� Y t� Toàn c�u t�i Công ty 
Công ngh� Sinh h�c Amgen Inc. Tháng 5/1999, khi �ang h�c ti�n s�, anh 
��t nhiên b� t�ng nhãn áp c�p tính, ph�u thu�t xong, th� l�c v�n không h�i 
ph�c. Sau khi tu luy�n Pháp Luân Đ�i Pháp, anh không ch� kh�i b�nh, mà 
còn th�y may m¡n vì �ã tìm �£¤c con �£¥ng tu luy�n ph¦n b§n quy chân. 
Anh nói �úng là trong h�a có phúc. Anh h�c y khoa và không d® tin vào b�t 
c¯ �i°u gì, nh£ng khi t� thân tr¦i nghi�m, anh nh�n ra Pháp Luân Đ�i Pháp 
chính là khoa h�c siêu th£¥ng. Anh �ã d�y hàng nghìn sinh viên. Khi h� th�y 
anh luôn chi±u theo tiêu chu²n Chân-Thi�n-Nh�n làm ng£¥i t
t, h� hi±u r´ng 
nhµng tuyên truy°n bôi nh� Pháp Luân Công c¶a ĐCSTQ �°u là d
i trá.

Tiến sỹ đột nhiên bị bệnh về mắt, trong họa có phúc

Anh Di�p Tu�n Ngôn, Ti�n s� Kinh t� D£¤c ¸ M�, luy�n bài 
công pháp th¯ n�m c¶a Pháp Luân Công trong sân nhà.

Ch� trên tranh: Pháp Luân Đ�i Pháp h�o!
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Đài Loan Pháp

Úc Hàn QuốcMỹ

Người dân từ hơn 100 quốc gia trên thế giới được thụ ích nhờ Pháp Luân Đại Pháp 
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Cuốn sách “Chuyển Pháp Luân” đã được dịch ra hơn 40 ngôn ngữ 
và phát hành trên toàn thế giới

Pháp Luân Đại Pháp, còn gọi là Pháp 
Luân Công, là một môn khí công - tu 
luyện Phật gia thượng thừa, đơn 
truyền qua nhiều thế hệ, và được 
Sư phụ Lý Hồng Chí truyền xuất ra 
công chúng vào năm 1992 tại 
Trường Xuân, Trung Quốc. Tu 
luyện Pháp Luân Đại Pháp gồm hai 
bộ phận chính:

 Tu dưỡng tâm tính theo đặc tính 
Chân-Thiện-Nhẫn 真善忍 của 
vũ trụ (phần cốt yếu). 
 Luyện 5 bài công pháp nhẹ nhàng, 
trong đó có một bài tọa thiền.

Pháp Luân Công dạy con người từ 
bỏ những tư tưởng, lối sống không 
lành mạnh nhờ liên tục điều chỉnh ý 
niệm, lời nói, hành vi theo 
Chân-Thiện-Nhẫn.  

ĐỀ CAO TÂM TÍNH

TỊNH HÓA THÂN THỂ
5 bài công pháp của Pháp Luân 
Công tuy đơn giản nhưng có tác 
dụng mạnh mẽ trong việc đả thông 
kinh mạch, tịnh hóa thân thể, tăng 
cường năng lượng. 

CON ĐƯỜNG GIÁC NGỘ
Người chân chính tu luyện Pháp Luân Đại 
Pháp, khi đạo đức thăng hoa, tâm tính đề 
cao, sẽ trở nên vô vi thanh tịnh, trí huệ và 
công năng được khai mở, dần dần đạt đến 
cảnh giới mà phương Đông gọi là “giác 
ngộ” hay “đắc Đạo”.

Pháp Luân Công không phải là một tôn 
giáo, không có giáo hội, hay nghi lễ tôn 
giáo. Người học thuộc mọi lứa tuổi, mọi 
thành phần xã hội, không xa lánh thế tục, 
tu luyện ngay trong các mâu thuẫn, va 
chạm nơi xã hội đời thường, nhờ đó mà tu 
được vững chắc nhất.   

TU LUYỆN GIỮA ĐỜI THƯỜNG

PHÁP LUÂN ĐẠI PHÁP LÀ GÌ?

Pháp Luân Đại Pháp giảng rằng, vũ trụ 
này là tồn tại vật chất, được cấu thành 
từ những lạp tử nhỏ bé nhất cho đến to 
lớn hơn nữa (các hành tinh, các thiên 
hà…), đồng thời vũ trụ cũng có tồn tại 
đặc tính Chân-Thiện-Nhẫn. Người xưa 
vẫn tin rằng con người là một thực thể 
trong vũ trụ, mà tâm và thân là một thể 
thống nhất. Khi con người sống hài hòa 
với vũ trụ, có tiêu chuẩn đạo đức cao, 
tôn trọng và phù hợp với đặc tính của 
vũ trụ, thì sẽ có thân thể khỏe mạnh, nội 
tâm an hòa, cuộc sống nhờ vậy mà 
được bình an. Người chân chính tu 
luyện, nếu liên tục đồng hóa với đặc 
tính Chân-Thiện-Nhẫn của vũ trụ, thì sẽ 
có thể đạt đến cảnh giới mà phương 
Đông gọi là “giác ngộ” hay “đắc Đạo”.

THẾ GIỚI CA NGỢI CÁC NGUYÊN LÝ CỦA PHÁP LUÂN ĐẠI PHÁP

Nhờ những đóng góp tích cực cho cộng đồng, kể từ năm 1992 cho 
đến nay, Pháp Luân Đại Pháp đã nhận được hàng nghìn giải thưởng 
và chứng nhận của các chính phủ và các tổ chức phi chính phủ trên 
thế giới.

Các sách và tài liệu (audio 9 bài giảng và video hướng dẫn 5 bài 
công pháp) của Pháp Luân Đại Pháp có thể xem/nghe trực tuyến 
hoặc tải miễn phí tại vi.falundafa.org hoặc tham khảo website 
hocphapluancong.com.

Đọc Chuyển Pháp Luân hoặc nghe chín bài giảng tương ứng của Pháp Luân 
Đại Pháp. Các bài giảng có nội hàm thâm sâu và được trình bày bằng ngôn ngữ 
đơn giản, dễ hiểu; mỗi lần đọc, người học có thể nhận ra những lớp nghĩa mới 
làm cơ sở để đề cao tâm tính.

Học các bài công pháp qua video hướng dẫn hoặc tại điểm luyện công nhóm 
(thường là các công viên, vườn hoa công cộng...). 

• Toàn bộ các sách và tài liệu của Pháp Luân Đại Pháp có thể được truy 
cập miễn phí tại vi.FalunDafa.org.

• Pháp Luân Đại Pháp được hướng dẫn miễn phí trên khắp thế giới, 
hoàn toàn là tự do, tự nguyện, không yêu cầu đăng ký hay ghi danh.

• Người mới học có thể bắt đầu rất dễ dàng và tùy điều kiện cá nhân mà 
sắp xếp thời gian, địa điểm tập luyện. 

N�m bài công pháp c�a Pháp Luân Đ
i Pháp

HỌC PHÁP LUÂN ĐẠI PHÁP NHƯ THẾ NÀO?

Các nhà l�p pháp Hoa K� và Canada, các quan ch�c chính ph�, 
các nhà lãnh �
o, các quan ch�c � c c­ c�a Pháp, Đ�c, Úc, Đài 
Loan bày t� �ng h� ��i v�i Pháp Luân Công và lên án cu�c b�c h
i 
Pháp Luân Công t
i Trung Qu�c.

Scan để xem sách
trực tuyến: 
http://vi.falundafa.
/index.html



Đài Loan Pháp

Úc Hàn QuốcMỹ
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����������������������������������
�����������
	���������������������
��������
������������������������
������������ ­�������������
������������������������

�	��������
������������������
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và phát hành trên toàn thế giới
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vũ trụ (phần cốt yếu). 
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