
Học viên Pháp Luân Công khắp nơi tổ chức các hoạt động trước 
thềm ngày 20.7 – ghi dấu 26 năm phản bức hại của ĐCSTQ

Tháng 7 năm 1999, Đảng Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ) đã phát động cuộc bức hại Pháp Luân Công về mọi phương diện. Lãnh đạo ĐCSTQ bấy giờ là Giang 
Trạch Dân đã ban hành chính sách diệt chủng: “bôi nhọ danh dự, vắt kiệt tài chính, hủy hoại thân thể [các học viên]”, mà cho đến nay vẫn tiếp diễn, và là 
cuộc bức hại tín ngưỡng lớn nhất thế giới hiện nay. Trong những tuần gần đây, các học viên Pháp Luân Công trên khắp thế giới đã tổ chức một loạt sự kiện 

nhằm phơi bày sự tàn bạo của ĐCSTQ, và nhiều quan chức dân cử đã công khai lên án cuộc bức hại.
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Washington DC: Lễ thắp nến tưởng niệm các nạn nhân 
cuộc bức hại của chế độ Trung Quốc suốt 26 năm qua

“Tôi hy vọng sự ủng hộ và quan tâm ngày hôm nay có thể truyền đến cho 
các học viên đang phải chịu đựng cuộc bức hại. Tôi cũng mong rằng ánh 
sáng của Chân-
iện-Nhẫn sẽ tiếp tục soi sáng thế giới, truyền cảm hứng 

cho nhiều công lý và lòng dũng cảm hơn.”
Nhà lập pháp Đài Loan - Trần Chiêu Tư 

Tối ngày 17 tháng 7 năm 2025, các học viên 
đã tập trung tại Washington DC và tổ chức lễ 
thắp nến tưởng niệm các học viên Pháp Luân 
Đại Pháp đã thiệt mạng trong cuộc bức hại 
của Đảng Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ) 
bắt đầu vào tháng 7 năm 1999.

Trong 26 năm qua, hàng ngàn học viên đã 
bị giam giữ và tra tấn vì đức tin của họ. Trang 
web Minghui.org xác nhận hơn 5.000 người 
đã tử vong vì bị bức hại. Do sự kiểm duyệt 
Internet và phong tỏa thông tin của ĐCSTQ, 

con số thực tế có thể còn cao hơn nhiều.
Bà Đới Chí Trân, 62 tuổi, là một trong những 
học viên Pháp Luân Công đã mất đi người 
thân trong cuộc đàn áp. Chồng bà, ông Trần 
Thành Dũng, qua đời ở tuổi 34 trong khi bị 
cảnh sát giam giữ vào năm 2001. “Vẫn chưa 
rõ chồng tôi mất chính xác vào ngày nào. Thi 
thể của ông ấy được phát hiện trong một túp 
lều ở ngoại ô Quảng Châu, miền Nam Trung 
Quốc hồi tháng 7 năm đó và đã bắt đầu phân 
hủy”, bà nói.

Hàn Quốc: Mít-tinh và diễu hành trên Quảng trường 
Seoul kêu gọi công chúng lưu ý tới cuộc bức hại 
suốt 26 năm qua.(Ảnh Minghui.org)

Bắc Đài Loan: Thắp nến tưởng niệm để phản đối 
cuộc bức hại và kiên định tín ngưỡng Pháp Luân 
Công.(Ảnh Minghui.org)

Toronto, Canada: Mít-tinh lên án cuộc bức hại Pháp 
Luân Đại Pháp của chính quyền Cộng sản Trung 
Quốc. (Ảnh Minghui.org)

Các học viên tổ chức lễ tưởng niệm tại công viên National Mall, Washinton DC, ngày 17.07.2025  (Ảnh Minghui.org)

Boston: Các học viên kêu gọi chấm dứt đàn áp 
xuyên quốc gia. (Ảnh Minghui.org)

Singapore: Các hoạt động các hoạt động ghi dấu 
26 năm nỗ lực ôn hòa nhằm chấm dứt cuộc bức hại 
Pháp Luân Công.(Ảnh Minghui.org)

Phần Lan: Diễu hành và mít-tinh tại Helsinki kỷ 
niệm 26 năm dài nỗ lực chấm dứt bức hại. (Ảnh 
Minghui.org)

Thụy Điển: Kháng nghị và mít-tinh ôn hòa ở 
Stockholm đánh dấu 26 năm cuộc bức hại ở Trung 
Quốc.(Ảnh Minghui.org) 

Nhật Bản: Diễu hành tại thành phố Kyoto để ghi 
dấu ngày 20 tháng 7 năm 1999 và kháng nghị ôn 
hòa cuộc bức hại.(Ảnh Minghui.org)
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Quan chức chính phủ khắp nơi lên án ÐCSTQ và ủng hộ nỗ lực phản bức 
hại của các học viên Pháp Luân Công suốt 26 năm qua
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 Hoa Kỳ: Các Nghị sỹ lên tiếng ủng hộ trước thềm ghi dấu 26 năm 
cuộc bức hại

Xem bài viết đầy đủ

Con gái họ, Pháp Độ, lúc đó mới 15 tháng 
tuổi. Với sự giúp đỡ của chính phủ Úc, bà 
Đới cuối cùng đã chuyển được tro cốt của 
chồng đến Sydney, Úc sau đó 8 tháng. 
Trong mấy năm tiếp theo, bà Đới cùng con 
gái đã đi đến 46 quốc gia để nói với mọi 
người về cuộc bức hại tàn bạo của ĐCSTQ.
Những gì bà và gia đình trải qua chỉ là một 
trong số rất nhiều bi kịch đã xảy ra trong 

26 năm qua, bà Đới cho biết. “Hằng năm, 
tại buổi thắp nến, chúng tôi đều kêu gọi 
lương tri và lòng tốt của mọi người,” bà 
chia sẻ thêm.

Nhiều thượng nghị sỹ và hạ nghị sỹ Hoa 
Kỳ từ cả hai đảng đã gửi video hoặc thư 
bày tỏ sự ủng hộ đối với Pháp Luân Công, 
cùng sự cảm thông sâu sắc trước những 
thống khổ mà các học viên phải chịu đựng 
trong cuộc bức hại. Họ cũng tưởng niệm 
các học viên đã bị tra tấn đến chết ở Trung 
Quốc. Những vị quan chức này cho biết họ 
sẽ đồng hành cùng các học viên Pháp 
Luân Công trong nỗ lực chấm dứt cuộc 
bức hại.
Thượng nghị sỹ Ted Cruz, bang Texas: Hoa 
Kỳ cần phải hành động ngay để chấm dứt 
cuộc bức hại này

Thượng nghị sỹ Ted Cruz, Đảng Cộng hòa, 
bang Texas, là thành viên của Ủy ban Đối 
ngoại và Tư pháp của Thượng viện. Ông đã 
trình bày “Đạo luật Bảo vệ Pháp Luân 
Công” (Falun Gong Protection Act) tại 
Thượng viện vào ngày 3 tháng 3 năm nay.

Trong video, ông phát biểu: “Nhiều thập 
kỷ qua, ĐCSTQ đã thực hiện những hành 
vi vi phạm nhân quyền kinh hoàng đối 
với Pháp Luân Công. ĐCSTQ sợ Pháp 
Luân Công, sợ tín ngưỡng của họ, và tự do 
tôn giáo nói chung, họ sợ bất cứ điều gì 
nằm ngoài tầm kiểm soát của chủ nghĩa 
độc tài.”

“Những cuộc tấn công này lẽ ra đã phải 
chấm dứt từ lâu, và Hoa Kỳ cần phải hành 
động để chấm dứt nó ngay bây giờ. Đó là 
lý do tôi đã đề xuất Đạo luật Bảo vệ Pháp 
Luân Công, để phơi bày những hành vi 
tàn bạo của ĐCSTQ và truy cứu trách 
nhiệm của thủ phạm. Chính thể chuyên 
chế sợ nhất là sự thật, và bóng tối sợ nhất 
là ánh sáng.”

“Thưa toàn thể các học viên đang tập 
trung tại Washington hôm nay, xin cảm ơn 
các bạn. Lòng can đảm, sự kiên định, và 
quyết tâm bảo vệ tự do tín ngưỡng của các 
bạn là nguồn cảm hứng. Tôi sẽ tiếp tục 
đồng hành cùng các bạn trong cuộc chiến 

này. Cầu Chúa ban phước lành cho các 
bạn và cầu Chúa ban phước lành cho Hợp 
Chủng quốc Hoa Kỳ.”
Thượng nghị sỹ Todd Young, bang Indiana: 
Không lời nào có thể diễn tả hết sự đồng 
cảm của tôi đối với những gì các bạn đã 
phải chịu đựng

“Tôi biết rằng nhiều người trong các bạn 
có mặt tại đây hôm nay, hoặc người thân 
của các bạn, đã trực tiếp chịu ảnh hưởng 
của những hành vi ngược đãi này. Không 
lời nào có thể diễn tả hết sự đồng cảm của 
tôi đối với những gì các bạn đã phải chịu 
đựng. Là một Thượng nghị sỹ Hoa Kỳ, tôi 
tin rằng đất nước chúng ta có nghĩa vụ đạo 
đức trong việc bảo vệ nhân quyền, cả ở 
trong nước và trên toàn thế giới, kể cả việc 
đối mặt với những tội ác của ĐCSTQ, ngăn 
chặn các hành vi ngược đãi trong tương 
lai, và phối hợp với các đồng minh để thúc 
đẩy tự do và công lý trên toàn cầu.”

“Hôm nay, tôi sát cánh cùng các bạn, 
lòng can đảm của các bạn, tiếng nói của 
các bạn và cuộc kháng nghị ôn hòa của các 
bạn. Cảm ơn các bạn đã cho tôi cơ hội chia 
sẻ những lời này, và cảm ơn các bạn đã 
không ngừng đấu tranh cho sự thật, tự do 
và phẩm giá.”
Hạ nghị sỹ Eleanor Holmes Norton, 
Washington, D.C.: Tôi sẽ phối hợp với các 
đồng nghiệp để Đạo luật Bảo vệ Pháp Luân 
Công được thông qua

“Pháp Luân Công là một pháp môn tu 
luyện ôn hòa, dạy con người hoàn thiện 
bản thân thông qua thiền định kết hợp với 
các động tác khoan thai và hơi thở điều 
hòa. Trong hơn hai thập kỷ qua, các học 
viên Pháp Luân Công đã phải chịu cảnh 
giam giữ, tra tấn, và bị cưỡng bức thu 
hoạch nội tạng dưới bàn tay của chính 
quyền Trung Quốc.”

“Tôi sẽ sát cánh cùng đông đảo các học 
viên đang đấu tranh cho quyền tự do 
ngôn luận và thực hành tín ngưỡng mà 
họ chọn.”

Lòng tốt vốn đã có sẵn 
trong mỗi chúng ta.”

Ngày 17 tháng 7 năm 2025, các học 
viên Pháp Luân Công đã tổ chức một 
cuộc mít-tinh, diễu hành và thắp nến 
tưởng niệm tại Washington, DC. 
Chiều cùng ngày, một diễn đàn được 
tổ chức tại Trung tâm Khách tham 
quan Điện Capitol Hoa Kỳ nhằm kêu 
gọi chấm dứt cuộc bức hại của Đảng 
Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ) nhắm 
vào Pháp Luân Công suốt 26 năm 
qua, đồng thời thu hút sự chú ý về 
cuộc bức hại của chính quyền này đã 
lan rộng sang cả Hoa Kỳ. 
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Vương quốc Anh: Các quan chức đắc cử và chức 
sắc lên án cuộc bức hại Pháp Luân Đại Pháp

Xem bài viết đầy đủ

Canada: 54 
ượng nghị sỹ và Nghị sỹ ra Tuyên 
bố chung lên án hành vi đàn áp xuyên quốc gia 

của chính quyền Trung Quốc
THÔNG TIN SƠ BỘ 
VỀ CUỘC BỨC HẠI 
PHÁP LUÂN CÔNG 

CỦA ĐCSTQ

Ngày 13-5-1992, Pháp Luân Công được 
ông Lý Hồng Chí lần đầu tiên giới thiệu 
ra công chúng tại thành phố Trường 
Xuân, Trung Quốc. Chỉ sau bảy năm 
được truyền xuất ra công chúng, Pháp 
Luân Công đã trở thành cái tên thân 
thuộc với mỗi hộ gia đình ở Trung Quốc. 
Các học viên sau khi tìm lại được sức 
khỏe và hy vọng trong cuộc sống nhờ tu 
luyện Pháp Luân Công, lại tiếp tục lan 
tỏa tới người thân, bạn bè, và đồng 
nghiệp. Đến năm 1998, theo ước tính 
của chính quyền Trung Quốc, số học 
viên đã lên đến 100 triệu người từ mọi 
giai tầng và thành phần xã hội. Con số 
này đã vượt cả số đảng viên Đảng Cộng 
sản Trung Quốc (ĐCSTQ), trong đó còn 
có nhiều học viên là người nhà của Ban 
Thường vụ Bộ Chính trị, cơ quan tối cao 
của ĐCSTQ.
 Ban đầu, chính quyền Trung Quốc 
không những tán thành, mà còn trao 
nhiều giải thưởng và bằng khen cho 
Pháp Luân Công vì những hiệu quả nâng 
cao sức khỏe và đạo đức cho người 
dân, có lợi cho sự ổn định xã hội. Song, 
trước sự phổ biến thần tốc và ngày càng 
sâu rộng của Pháp Luân Công, Giang 
Trạch Dân, cựu lãnh đạo ĐCSTQ bấy 
giờ, đã khởi lên nỗi lo sợ hoang tưởng 
và coi giá trị Chân-Thiện-Nhẫn là mối 
đe dọa tiềm tàng đối với chế độ toàn trị 
cộng sản vốn mang hệ tư tưởng vô thần 
và tồn tại nhờ các thủ đoạn Giả-Ác-Đấu 
(lừa mị – bạo lực – đấu tranh).

Ngày 20 tháng 7 năm 1999, Giang đã 
đơn phương ra lệnh cấm môn tu luyện 
này, bất chấp sự phản đối của sáu ủy 
viên còn lại của Ban Thường vụ Bộ 
Chính trị. Kể từ đó, hàng nghìn học viên 
đã bị bức hại đến chết, nhiều người bị 
giam cầm, tra tấn, thậm chí bị giết hại 
để lấy nội tạng.
 Cuộc bức hại này, dù mức độ phức tạp 
và tàn khốc là chưa từng có, nhưng 
ngay từ đầu đã cho thấy nó sẽ thất bại, 
và rốt cuộc sẽ khiến ĐCSTQ đi đến chỗ 
tự sụp đổ.

Theo kế hoạch, ngày 19 và 20 tháng 7 năm 
2025, nhân dịp kỷ niệm 26 năm nỗ lực 
phơi bày cuộc bức hại của Đảng Cộng sản 
Trung Quốc (ĐCSTQ), các học viên Pháp 
Luân Đại Pháp tại Vương quốc Anh đã tổ 
chức một cuộc mít-tinh và diễu hành quy 
mô lớn ở trung tâm London. Trước thềm 
sự kiện, các quan chức đắc cử và giới chức 
sắc trên khắp nước Anh đã gửi thư ủng hộ 
các học viên Pháp Luân Công đã kiên 
định đức tin và kiên trì kháng nghị bất 
bạo động, đồng thời khẳng định họ sẽ tiếp 
tục sát cánh cùng các học viên trong việc 
bảo vệ lương tri và các quyền cơ bản của 
con người.
Ngài Richard Holden, Nghị sỹ Quốc hội, 
Phó Chủ tịch phe đối lập (Hạ viện) kiêm 
Tổng quản Tài chính Nội các thuộc đảng 
đối lập.

“Tự do tín ngưỡng, dù là tôn giáo hay phi 
tôn giáo, là một quyền cơ bản. Vương quốc 

Anh phải tiếp tục nêu những quan ngại 
này trực tiếp với chính quyền Trung Quốc 
và thông qua các diễn đàn quốc tế. Các 
quyết định như đề xuất địa điểm đặt Đại 
sứ quán mới của Trung Quốc tại London 
cũng phải được đưa ra trên cơ sở cân nhắc 
đến an ninh quốc gia và nhân quyền.

Tôi khen ngợi tất cả những ai đứng lên 
bảo vệ Chân-Thiện-Nhẫn với sự ôn hòa. 
Cảm ơn các bạn đã giúp nâng cao nhận 
thức và tiếp tục lên tiếng bảo vệ các quyền 
tự do cơ bản.”
Bà Bell Ribeiro-Addy, Nghị sỹ Quốc hội.

“Thật đáng báo động khi nghe nói đến 
tình trạng bức hại tôn giáo tín ngưỡng của 
Đảng Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ) 
nhắm vào các học viên Pháp Luân Công. 
Tôi xin bày tỏ tình đoàn kết với tất cả 
những ai trên toàn cầu đang phải đối mặt 
với sự bức hại tôn giáo.

“Tôi tin chắc rằng Vương quốc Anh phải 
lên tiếng mạnh mẽ trong việc lên án 
những quốc gia và chính quyền bức hại 
người dân vì niềm tin tôn giáo. Tôi sẽ luôn 
vận động để bảo vệ quyền tự do tôn giáo ở 
Vương quốc Anh và ở nước 
ngoài, và tôi tin rằng với tư 
cách là một quốc gia, chúng ta 
phải làm nhiều hơn nữa để 
thúc đẩy tự do tôn giáo.”  

Trong một sự kiện gần đây, nhân kỷ 
niệm 26 năm các học viên Pháp Luân 
Công phản đối cuộc bức hại của Đảng 
Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ), 54 
Thượng nghị sỹ và Nghị sỹ Quốc hội 
Canada đã ra một tuyên bố chung để 
lên án cuộc bức hại đang diễn ra và 
hành vi đàn áp xuyên quốc gia ngày 
càng leo thang của ĐCSTQ.

Tuyên bố có đoạn: “Hôm nay là 26 năm kể 
từ khi Đảng Cộng sản Trung Quốc phát 
động chiến dịch xóa sổ Pháp Luân Công 
thông qua một cuộc tấn công có hệ thống 
vào cộng đồng tu luyện ôn hòa này.”

“Kể từ đó, hàng triệu học viên Pháp Luân 
Công ở Trung Quốc đã bị cầm tù, tra tấn, 
hoặc giết hại, kể cả thông qua hoạt động 
cưỡng bức thu hoạch nội tạng.”

“Ban đầu là cuộc đàn áp tàn bạo trong 
nước, rồi phát triển thành cuộc đàn áp sâu 
rộng, có hệ thống nhắm vào các học viên 
Pháp Luân Công cả ở trong và ngoài Trung 
Quốc, gồm cả ở Canada.”“Chúng tôi sát 
cánh cùng cộng đồng Pháp Luân Công ở 
Canada và trên toàn thế giới đang phải 
sống trong sự giám sát, sách nhiễu, tung 
tin giả, và đàn áp chỉ vì thực thi các quyền 
cơ bản của mình."

“Chúng tôi tái khẳng định lời kêu gọi 
chấm dứt cuộc đàn áp đã kéo dài hàng 
thập kỷ này và kêu gọi các chính phủ dân 
chủ truy cứu trách nhiệm của ĐCSTQ, và 
có những hành động cụ thể để 
bảo vệ các quyền phổ quát của 
con người và bảo vệ các nguyên 
tắc về công lý và nhân phẩm.”

Xem bài viết đầy đủ



Một thiếu niên hư hỏng trở thành một 
thanh niên chính trực

Nhìn Bogdan 27 tuổi hôm nay, không 
ai có thể ngờ rằng chàng trai lịch thiệp 
và ăn nói nhã nhặn này đã từng bỏ học 
và nghiện ma túy. Cha mẹ đã đuổi 
Bogdan ra khỏi nhà vì hành vi xấu của 
anh, anh trở thành một người vô gia 
cư, kiếm sống bằng nghề trộm cắp xe 
hơi. Bogdan bị cảnh sát bắn tại hiện 
trường vụ trộm xe hơi, viên đạn trúng 
vào cánh tay trái khiến anh bị gãy 
xương trụ. Sau đó anh bị bắt và đưa 
vào tù.

Xem bài viết đầy đủ

Một khởi đầu mới

Năm 2021, sau khi được thả khỏi tù, Bogdan 
đang đi bộ trên đường thì một người phụ nữ đã 
đưa cho anh một bản kiến nghị kêu gọi cộng 
đồng quốc tế giúp chấm dứt nạn thu hoạch nội 
tạng từ các học viên Pháp Luân Đại Pháp của 
Đảng Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ). Bogdan 
lập tức ký tên vào bản kiến nghị. Anh nhớ lại: 
“Mặc dù tôi đã từng chơi ma túy, trộm xe hơi và 
làm đủ chuyện xấu xa, nhưng tôi vẫn còn có 
chút lương tri: ĐCSTQ đang lấy cắp nội tạng từ 
người sống rồi giết chết họ, vậy nên việc này 
phải chấm dứt”.

Bogdan đã bỏ học và không biết nhiều về 
tình hình thế giới hiện tại. Anh rất ngạc nhiên 
trước những gì người phụ nữ đã kể cho anh 
nghe về những tội ác của ĐCSTQ: “Tôi không 
hề biết rằng Trung Quốc, một quốc gia vĩ đại và 
lâu đời như thế, dưới sự cai trị của ĐCSTQ, lại vi 
phạm nhân quyền”, Bogdan nhớ lại. Sau đó, 
người phụ nữ đưa cho anh tờ rơi về Pháp Luân 
Đại Pháp. Anh nói: “Lúc đó tôi nghĩ rằng mình 
muốn học công pháp này vì việc ngồi thiền  
trông có vẻ thật ngầu. Tôi không nghĩ rằng mình 
sẽ tìm được một phương pháp tu luyện cao 
thâm sẽ thay đổi hoàn toàn tính cách và cuộc 
đời tôi”.

Bốn năm sau, những ai đã từng biết đến 
Bogdan đã có sự tôn trọng mới đối với anh. Anh 
không còn hút thuốc, uống rượu, chơi ma túy 
hoặc phạm tội nữa. Anh đã chuyển từ một thiếu 
niên hư hỏng, đầu óc mơ hồ thành một người tu 
luyện trọng đức hành thiện.

Đọc sách Chuyển Pháp Luân

Sau khi bước vào tu luyện Pháp Luân Đại Pháp, 
tư tưởng của Bogdan đã chuyển biến, anh cảm 
thấy như mình trở thành một con người mới. 
Anh nói: “Tôi từng nghĩ rằng một khi tôi học 
được cách thiền định, chỉ số IQ và sự tập trung 
của tôi sẽ nâng cao, cảnh sát sẽ không thể bắt 

được tôi nếu tôi trộm xe hơi. Nhưng sau khi đọc 
sách Chuyển Pháp Luân, lần đầu tiên tôi nhận 
ra hậu quả của việc hành ác: Tôi đang làm tổn 
thương chính tôi và gia đình mình. Tôi phải 
chiểu theo nguyên lý Chân, Thiện, Nhẫn và cân 
nhắc đến người khác”.

Được truyền động lực từ sách Chuyển Pháp 
Luân, Bogdan quyết tâm cai nghiện ma túy. 
Không cần đến trung tâm cai nghiện, chỉ trong 
sáu tháng, chứng nghiện ma túy của anh đã 
không còn. Sau khi luyện bộ năm bài công pháp 
của Pháp Luân Đại Pháp, anh không còn bất kỳ 
triệu chứng nghiện nào nữa.

Bogdan bị di chứng từ vết thương do bị bắn, 
và trải nghiệm cơn đau tột độ ở cánh tay, vai và 
lưng. Nhưng khi anh đọc sách Chuyển Pháp 
Luân, trong bất tri bất giác mà cơn đau đã khỏi 
lúc nào không hay.

Sau khi đọc sách Chuyển Pháp Luân, 
Bogdan yêu thích nền văn hóa Trung Quốc và 
cũng tìm đọc lịch sử và thần thoại Trung Quốc. 
Anh thấy rằng những huyền thoại về các bậc 
đế vương, tướng lĩnh, và học giả đều xoay 
quanh chủ đề lương tri và đạo đức. Ví dụ, Nhạc 
Phi trung thành, Lão Tử thông tuệ, Khang Hy 
đức độ và Tôn Ngộ Không dũng cảm. Bogdan 
mong muốn trở thành một người có phẩm chất 
cao thượng.

Mẹ của Bogdan rất vui mừng khi biết anh 
tu luyện Pháp Luân Đại Pháp. Bà lúc nào cũng 
mong mỏi con trai sẽ thiện đãi người khác, và 
nói với Bogdan rằng bà luôn cầu nguyện cho 
anh. Bà cảm nhận được rằng thần đã hồi âm 
bằng cách dẫn dắt Bogdan tìm thấy Pháp 
Luân Đại Pháp. Em gái của Bogdan cũng rất 
phấn khởi về những thay đổi của anh và nói: 
“Tôi lại có anh trai rồi. Anh trai của tôi đã 
quay trở lại rồi”.

Thiện lương và từ bi với người khác

Bogdan tìm được một công việc tử tế là đầu bếp 
ở nhà hàng. Giám sát của anh nghiện rượu và 
thường mượn tiền của anh. Vì Bogdan tu luyện 
Pháp Luân Đại Pháp nên tâm địa thiện lương và 
luôn cho người giám sát mượn tiền. Dần dần, số 
tiền người giám sát nợ anh ngày càng nhiều.

Không chỉ mượn tiền của Bogdan mà người 
giám sát còn mượn tiền của tất cả các đồng 
nghiệp khác. Ai cũng oán trách người giám sát 
mượn tiền nhưng không bao giờ trả lại. 
Bogdan nhận thấy điều này không thể cứ tiếp 
tục kéo dài. Anh không oán trách mà đi thẳng 
đến gặp người giám sát và nói với anh ta: “Anh 
phải chấm dứt việc vay tiền từ đồng nghiệp đi. 
Điều này không đúng đâu”. Không ngờ trái lại 
người giám sát còn nhắm vào Bogdan bằng 

cách chế giễu và nổi giận với anh. Bogdan chỉ 
mỉm cười và nói: “Tôi không bận tâm đâu. Bởi 
vì tôi biết người thường còn chịu nhiều đau 
đớn hơn anh thấy.”

Lần sau khi người giám sát hỏi mượn tiền 
của Bogdan, anh ôn hòa nhưng kiên quyết nói: 
“Nếu anh lại mượn tiền từ đồng nghiệp, sớm 
muộn gì ông chủ cũng sẽ biết và anh sẽ mất việc 
đó. Anh không thể lấy tiền của người khác, làm 
tổn thương họ và tiêu xài vượt quá khả năng. 
Tôi sẽ không nói với ông chủ đâu nhưng anh 
phải biết rằng anh sẽ phải gánh chịu hậu quả 
cho những hành động của mình”.

Sau đó Bogdan giải thích những Pháp lý mà 
anh học được từ Đại Pháp: 

Người giám sát rơi lệ sau khi nghe điều này. 
Anh ấy nói: “Người khác đối xử với tôi cộc cằn, 
chưa từng có ai thuyết phục tôi bằng lý lẽ như 
anh. Tôi nợ tiền của anh nhiều nhất nhưng anh 
lại đối xử với tôi hòa ái nhất. Sao anh có thể 
bình tĩnh nói với tôi mà không chút oán hận 
hay thù ghét nào vậy?” Cảm động bởi sự thiện 
lương của Bogdan, người giám sát nhận ra anh 
ấy không thể cứ tiếp tục vay tiền như thế nữa.

Người giám sát đã thay đổi sau lần nói 
chuyện đó và bắt đầu trả lại tiền cho đồng 
nghiệp. Bogdan bảo người giám sát không cần 
trả lại tiền cho anh mà trả tiền cho các đồng 
nghiệp khác trước. Cuối cùng, người giám sát 
đã trả hết nợ và trở thành bạn của Bogdan.

Chấp nhận phê bình

Trước khi tu luyện Pháp Luân Đại Pháp, một 
thầy bói đã nói với Bogdan rằng anh có Thần 
bảo hộ, uy lực rất to lớn. Lúc đó, Bogdan đã mỉa 
mai rằng: “Thần bảo hộ nào chứ?” Những người 
bạn chơi ma túy của anh phạm tội nhưng không 
bị trừng phạt. Nhưng mỗi khi Bogdan làm điều 
sai trái thì sẽ bị cảnh sát tóm được. Anh không 
chỉ bị bắn mà tất cả đồ trộm cắp đều bị tịch thu.

Sau khi tu luyện Đại Pháp, Bogdan nhận ra 
đó chính là sự bảo hộ của Thần, cho phép anh bị 
trừng phạt mỗi khi anh phạm lỗi–để anh có thể 
hoàn trả nợ nghiệp, giúp anh minh bạch ra 
phạm lỗi sẽ phải chịu hậu quả và anh phải bước 
trên con đường chính đạo. Thế nhưng, những 
người bạn của anh hành ác vô độ, đang bước 
trên con đường không thể quay đầu và đối mặt 
với hậu quả nặng nề.

“Mỗi khi nghe lời khen ngợi, tôi luôn nhắc 
nhở bản thân không được tự mãn. Kỳ thực, tôi 
muốn nghe người khác góp ý, chỉ ra những 
thiếu sót của tôi hơn. Là người tu luyện, tôi phải 
dùng tiêu chuẩn cao để yêu cầu bản thân mình. 
Cảm tạ Sư phụ đã cho con bước trên con đường 
tu luyện và trở thành sinh mệnh hạnh phúc từ 
nội tại!”
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Trước đây tôi từng trộm xe hơi và 
chơi ma túy. Ai cũng bảo là tôi sai 
nhưng tôi không chịu nghe. Sau khi 
tu luyện Pháp Luân Đại Pháp, tôi 
minh bạch rằng “thiện hữu thiện 
báo, ác hữu ác báo”, và nghiệp lực 
thực sự có tồn tại. Khi anh lấy đi 
thứ gì của người khác không thuộc 
về anh, anh đang tổn đức và sẽ phải 

trả giá.



Ông Brian Chang tốt nghiệp Đại học 
Texas với bằng Tiến sỹ Kỹ thuật cơ khí, 
là nhà sáng lập và CEO của một công 
ty công nghệ ở Đài Loan. Vào cuối năm 
2021, ông đã được chẩn đoán mắc một 
căn bệnh ung thư ác tính. Vì vậy, ông 
đã quyết định tiếp tục tu luyện Pháp 
Luân Đại Pháp sau 10 năm bỏ tu 
luyện.

Giám đốc công ty công nghệ khỏi bệnh 
ung thư giai đoạn cuối

10 năm trước

Năm 2002, cha ông Brian bị bệnh rất nặng. Vì 
muốn giúp đỡ cha, anh trai ông đã mang về nhà 
quyển sách Chuyển Pháp Luân và vài tờ rơi 
thông tin về Pháp Luân Đại Pháp được một 
người bạn giới thiệu. Ông Brian nhớ lại: “Tờ rơi 
đề cập rằng Pháp Luân Đại Pháp có thể chữa 
bệnh khỏe người và việc học là hoàn toàn miễn 
phí. Lúc đầu tôi nghĩ rằng không thể có thứ gì 
tốt như vậy, còn lo gia đình mình sẽ bị lừa. Tôi 
khuyên họ không nên hành động vội vàng và 
nói rằng tôi sẽ thử tìm hiểu về Pháp Luân Đại 
Pháp trước.”

Với thái độ hoài nghi, ông Brian đã đọc 
quyển sách Chuyển Pháp Luân trong vòng hai 
ngày. “Tôi đã bị sốc. Quyển sách này thật tuyệt 
vời! Tôi cảm thấy nó chứa đựng nhiều Thiên cơ, 
rộng lớn đến mức một số đoạn tôi không thể lý 
giải được. Tuy nhiên, tôi có thể cảm thấy uy lực 
đằng sau từng chữ và nội hàm sâu sắc được 
chứa đựng trong đó.” Không lâu sau, ông Brian 
bắt đầu tu luyện Pháp Luân Đại Pháp. Thời gian 
sau, ông Brian đến Mỹ để tiếp tục việc học. Sau 
khi tốt nghiệp, ông ấy đã trở về Đài Loan và 
thành lập một công ty công nghệ chuyên 
nghiên cứu và phát triển khí hydro dùng cho 
thiết bị chạy bằng năng lượng. Đắm chìm vào 
học hành và sự nghiệp, ông Brian đã dần quên 
lãng về Pháp Luân Đại Pháp.

Nhớ đến Pháp Luân Đại Pháp sau khi được 
chẩn đoán ung thư

Năm 2009, ông Brian trở về Đài Loan cùng vợ và 
hai con. “Tôi bận bịu làm việc và chăm sóc cho 
gia đình. Tôi thậm chí còn bận rộn hơn sau khi 
mở công ty riêng. Việc tu luyện là điều cuối 
cùng mà tôi nghĩ đến. Năm 2021, mọi thứ bắt 
đầu có vấn đề. Tôi bắt đầu gặp vấn đề trong công 
việc, còn mối quan hệ với vợ thì trở nên căng 
thẳng. Sau đó, cơ thể tôi cũng cảm thấy không 
khỏe. Có rất nhiều thứ cần phải giải quyết.”

Cơn đau dạ dày trầm trọng đã khiến ông 
Brian phải nhập viện. Mặc dù đã tiến hành nội 
soi dạ dày và siêu âm nhưng các bác sỹ vẫn 
không thể xác định được nguyên nhân bệnh. 
Một tháng sau, ông Brian phát hiện một cục 
bướu trên cổ và đã phẫu thuật cắt bỏ để chẩn 

đoán bệnh. Phân tích mô tế bào bị cắt bỏ cho 
thấy ông ấy bị mắc một chứng bệnh ung thư 
hiếm. Ông Brian cho biết: “Bác sỹ nói tình trạng 
của tôi rất nghiêm trọng với khả năng cao là ung 
thư ác tính”. “Tôi đã chụp X-quang vùng ngực 
trước khi phẫu thuật. Một tuần sau khi phẫu 
thuật, bác sỹ yêu cầu tôi chụp X-quang thêm lần 
nữa và phát hiện ra các tế bào ung thư đã lan 
rộng khắp vùng ngực của tôi.”
Tốc độ lan rộng của bệnh ung thư này vượt 
quá mong đợi của các bác sỹ. Bác sỹ 
của ông ấy yêu cầu làm hóa trị. 
Nhưng sau sáu lượt hóa trị, liệu 
trình không được hiệu quả 
như mong đợi trong khi tác 
dụng phụ của thuốc đã tàn 
phá cơ thể của ông Brian. 
Bất chấp cơ thể ốm yếu và 
tiều tụy, ông Brian kiên định 
mong muốn tu luyện Pháp 
Luân Đại Pháp trở lại. Ông ấy 
cảm thấy rằng Pháp Luân Đại 
Pháp là sợi dây cứu mạng còn lại 
duy nhất.

Bệnh tình thuyên giảm sau khi luyện 
công

Sau nhiều năm, ông Brian bắt đầu đọc quyển 
sách Chuyển Pháp Luân một lần nữa. Ông ấy 
cũng cố gắng luyện 5 bài công pháp tại nhà 
nhưng không hề dễ dàng gì. “Cơ thể tôi yếu đến 
nỗi tôi chỉ có thể luyện bài công pháp thứ nhất 
một cách đứt quãng. Ngay cả khi cố gắng vận 
động một chút xíu cũng dẫn đến chóng mặt và 
ngất xỉu. Tôi phải ngừng tập thường xuyên để 
ngồi nghỉ. Tuy nhiên, trong vòng 10 ngày tôi đã 
có thể đứng luyện bài công pháp thứ hai liên tục 
trong một giờ đồng hồ mà không ngừng lại nghỉ 
ngơi. Sự hồi phục nhanh chóng về thể chất của 
tôi quả thực là thần kỳ.”

Sau đó, ông Brian đã tham gia vào Lớp học 
Chín ngày của Pháp Luân Đại Pháp. Mặc dù sức 
khỏe thể chất đang hồi phục nhanh chóng, kết 
quả xét nghiệm máu cho thấy chỉ số HCG của 
ông ấy vẫn đang tăng lên. “Bác sỹ của tôi lo về 
khả năng tái phát của bệnh ung thư và đề nghị 
tiến hành đại phẫu thuật. Các bác sỹ sẽ cắt mở 
từ tim đến vùng xương chậu của tôi, thậm chí 
cắt bỏ ruột để tiến hành điều trị. Tôi bị choáng 
khi nghe về những di chứng tàn phá tiềm tàng 
sau khi phẫu thuật.”

Ông Brian quyết định đặt số mệnh của mình 
vào tay Sư phụ của Pháp Luân Đại Pháp. Thật 
bất ngờ, chỉ số HCG của ông ấy đã bắt đầu giảm 
xuống với tốc độ nhanh chóng. Trong vòng hai 
tháng, chỉ số HCG trên thực tế đã giảm đến mức 
các thiết bị xét nghiệm máu không thể phát 
hiện ra được nữa.

“Thấy sự cải thiện của tôi qua những kết quả 
xét nghiệm, bác sỹ hỏi tôi đã dùng hình thức trị 
liệu nào tại nhà. Ban đầu, bác sỹ nghi ngờ khi 
tôi nói sự hồi phục của mình là nhờ tu luyện 
Pháp Luân Đại Pháp. Nhưng sau khi chứng 
kiến bằng chứng cho thấy tôi đã khỏi bệnh hoàn 
toàn thì ông ấy thay đổi ý kiến, thậm chí còn hỏi 
tôi đã tu luyện khi nào và ghi chép điều đó vào 
hồ sơ bệnh án.”

Các thành viên  gia đình cùng tham gia Lớp 
học Chín ngày của Pháp Luân Đại Pháp

Chứng kiến những cải thiện thần kỳ về thể chất 
và tinh thần của ông Brian, gia đình ông không 
chỉ toàn tâm ủng hộ ông tu luyện mà còn tham 

gia chung Lớp học Chín ngày của Pháp Luân 
Đại Pháp vào đầu năm 2023.
Mỗi ngày của lớp học, các học viên phát băng 
hình các bài giảng của Sư phụ Lý Hồng Chí, sau 
đó dạy những người tham gia các bài công pháp.

“Vợ tôi trước kia từng thử tu luyện nhiều 
pháp môn. Sau khi thấy sức khỏe và tâm tính tôi 
thay đổi tốt hơn, bà ấy đã quyết định cùng tu 
luyện Pháp Luân Đại Pháp với tôi. Ba người con 
của tôi, mẹ vợ và em gái tôi cũng tham gia. Tổng 
cộng bảy người trong gia đình chúng tôi đều 
tham gia lớp học chín ngày.”

Con trai út của ông Brian bị viêm da cơ địa 
nặng. Vào ngày thứ hai của lớp học chín ngày, 

khi Sư phụ Lý Hồng Chí giảng về những 
nguyên lý của nghiệp bệnh, bệnh 

viêm da cơ địa của con trai ông 
bắt đầu trở nặng. “Tôi nói với 

con rằng đó là dấu hiệu Sư 
phụ đang tịnh hóa thân 
thể. Hiện giờ bệnh tình 
của cháu đang hồi 
phục. Tôi tin rằng Sư 
phụ đã gỡ bỏ bệnh của 
con trai tôi từ tận gốc. 

Con trai tôi cũng nói 
tình trạng của cháu đang 

liên tục cải thiện.”
Ông Brian cũng có nhiều 

trải nghiệm thần kỳ trong khi 
luyện công. “Một lần khi đang ngồi 

thiền, tôi cảm thấy như có ai đó dùng bàn tay 
đẩy mạnh vào người tôi từ phía sau. Tôi bị sốc vì 
tôi biết không có ai sau lưng tôi cả. Lực đẩy đó 
dần biến thành một lực đẩy thẳng đứng chạy từ 
trên xuống dọc sống lưng tôi, rồi thu hẹp lại chỉ 
còn một điểm duy nhất, dần dần mở rộng từ đó 
ra nhiều điểm khác. Tôi cảm thấy như các kinh 
mạch và huyệt vị trên người mình được thông 
suốt bởi một dòng năng lượng vậy.”

“Lúc đầu, hiện tượng này chỉ xuất hiện mỗi 
khi tôi luyện công. Sau đó, nó bắt đầu xuất hiện 
ngoài thời gian luyện công với tần suất thường 
xuyên lên đến hơn một chục lần trải dài trong 
ngày. Tôi trải nghiệm được một sự rung động 
sâu bên trong cùng với dòng chảy năng lượng 
ấm áp thông thấu trong thân thể khi luyện các 
bài công pháp hoặc phát chính niệm. Cảm giác 
này giống như Sư phụ đang ở bên cạnh và khích 
lệ tôi vậy.”

Sau khi quay lại tu luyện, ông Brian cảm 
thấy hối hận và xúc động không nói nên lời: “Từ 
ngữ không đủ để diễn tả lòng biết ơn của tôi đối 
với Sư phụ. Tôi chỉ muốn tu luyện thật tốt và đạt 
tiêu chuẩn mà Sư phụ yêu cầu.”

“Tôi muốn dùng kinh nghiệm cá nhân mình 
để nói với mọi người rằng: cho dù bạn từng có 
định kiến gì về Pháp Luân Đại Pháp 
trong quá khứ, tôi hy vọng bạn sẽ 
thử tìm hiểu thêm về pháp môn 
này. Mọi sự tiếp xúc [với Đại Pháp] 
đều là một cơ hội hiếm hoi.” Xem bài viết đầy đủ

Tôi trải nghiệm 
được một sự rung động 

sâu bên trong cùng với dòng 
chảy năng lượng ấm áp thông 
thấu trong thân thể khi luyện 
các bài công pháp hoặc phát 
chính niệm. Cảm giác này 

giống như Sư phụ đang ở 
bên cạnh và khích lệ 

tôi vậy.
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5 bộ công pháp của Pháp Luân Công tuy 
đơn giản nhưng có tác dụng mạnh mẽ 
trong việc đả thông kinh mạch, tịnh hóa 
thân thể, tăng cường năng lượng.

TỊNH HÓA THÂN THỂ

Pháp Luân Công dạy con người từ bỏ 
những tư tưởng, lối sống không lành 
mạnh nhờ liên tục điều chỉnh ý niệm, lời 
nói, hành vi theo Chân-Thiện-Nhẫn.

ĐỀ CAO TÂM TÍNH

Báo cáo nửa đầu năm 2025
HƠN HAI THẬP KỶ PHẢN BỨC HẠI

PHÁP LUÂN ĐẠI PHÁP
CÓ GÌ ĐẶC BIỆT?

vi.FalunDafa.org

A.Nam:
A.Trung:

A.Thái:

0903 258 068
0904 197 958
0368 29 2856

MIỀN BẮC
A.Phương:

A.Hưng:
A.Nguyên:

0916 550 674
0972 076 767
0916 550 674

MIỀN TRUNG
0909 227 040
0916 498 079
0789 222 200

A.Mười:
C.Thắm:

A.Tài:

MIỀN NAM

Hoặc có thể liên hệ một số tình nguyện viên dưới đây để được chia sẻ và hướng dẫn thêm:

Toàn bộ các sách và tài liệu của Pháp Luân Đại Pháp 
được xuất bản hơn 50 ngôn ngữ và có thể tải miễn phí 
từ vi.FalunDafa.org.
Pháp Luân Đại Pháp được hướng dẫn miễn phí trên 
khắp thế giới, hoàn toàn là tự do, tự nguyện, không yêu 
cầu đăng ký hay ghi danh. 
Người mới học có thể bắt đầu rất dễ dàng, và tùy điều 
kiện cá nhân mà sắp xếp thời gian, địa điểm tập luyện.

Đọc Chuyển Pháp Luân hoặc 
nghe chín bài giảng tương ứng 
của Pháp Luân Đại Pháp. Các 
bài giảng có nội hàm thâm sâu 
và được trình bày bằng ngôn 
ngữ đơn giản, dễ hiểu; mỗi lần 
đọc, người học có thể nhận ra 
những lớp nghĩa mới làm cơ sở 
để đề cao tâm tính.
Học các bài công pháp qua 
video hướng dẫn hoặc tại các 
điểm luyện công nhóm (thường 
là các công viên hoặc vườn hoa 
công cộng...).

HỌC PHÁP LUÂN ĐẠI PHÁP NHƯ THẾ NÀO?

CHÂN   THIỆN   NHẪN

Theo báo cáo của Minghui.org, trong nửa 
đầu năm 2025, tổng cộng 2.003 học viên 
Pháp Luân Công bị bắt giữ hoặc sách 
nhiễu vì kiên định đức tin.
Do sự kiểm duyệt thông tin nghiêm ngặt 
của Đảng Cộng sản Trung Quốc (ĐCSTQ), 
các phóng viên Minh Huệ gặp nhiều khó 
khăn trong việc thu thập và đưa tin về 
cuộc bức hại một cách kịp thời, nên một số 
trường hợp được báo cáo trên thực tế đã 
xảy ra trước năm 2025.
2.003 trường hợp này bao gồm 948 trường 

hợp bắt giữ và 1.055 trường hợp sách 
nhiễu. Trong số đó, 446 học viên bị lục soát 
nhà, 20 người bị đưa đến các trung tâm tẩy 
não, 17 người buộc phải rời khỏi nhà để 
tránh bị bức hại thêm nữa, và ít nhất 20 
học viên bị đình chỉ lương hưu.

Xem thêm bài
viết liên quan

Xem bài viết &
báo cáo đầy đủ

Học viên Pháp Luân Công bị 
bắt hoặc sách nhiễu vì kiên 
định đức tin.

2.003

Pháp Luân Đại Pháp giảng rằng, vũ trụ này là tồn tại vật 
chất, được cấu thành từ những lạp tử nhỏ bé nhất cho 
đến to lớn hơn nữa (các hành tinh, các thiên hà...), đồng 
thời vũ trụ cũng có tồn tại đặc tính Chân-Thiện-Nhẫn. 
Người xưa vẫn tin rằng con người là một thực thể trong 
vũ trụ, mà tâm và thân là một thể thống nhất. Khi con 
người sống hài hòa với vũ trụ, có tiêu chuẩn đạo đức 

cao, tôn trọng và phù hợp với đặc tính của vũ trụ, thì sẽ 
có thân thể khỏe mạnh, nội tâm an hòa, cuộc sống nhờ 
vậy mà được bình an. Người chân chính tu luyện, nếu 
liên tục đồng hóa với đặc tính Chân-Thiện-Nhẫn của 
vũ trụ, thì sẽ có thể đạt đến cảnh giới mà phương Đông 
gọi là "giác ngộ" hay "đắc Đạo".

Người chân chính tu luyện Pháp Luân 
Đại Pháp, khi đạo đức thăng hoa, tâm 
tính đề cao, sẽ trở nên vô vi thanh tịnh, 
trí huệ và công năng được khai mở, dần 
dần đạt đến cảnh giới mà phương Đông 
gọi là “giác ngộ” hay “đắc đạo”.

CON ĐƯỜNG GIÁC NGỘ

TU LUYỆN GIỮA ĐỜI THƯỜNG
Pháp Luân Công không phải là một tôn 
giáo, không có giáo hội, hay nghi lễ tôn 
giáo. Người học thuộc mọi lứa tuổi, mọi 
thành phần xã hội, không xa lánh thế 
tục, tu luyện ngay trong các mâu 
thuẫn, va chạm nơi xã hội đời thường, 
nhờ đó mà tu được vững chắc nhất.


