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Phap Luan Pai Phap la 212

Phap Luan Dai Phap, con dugc goi la Phap Luan Céng, la mét mon rén
luyén tinh than c6 xua dua trén nguyén tac Chan-Thién-Nhan. Cac
hoc vién ludn nd luc dé cao c3 tdm va than. Ngoai cac bai gidng trong
cudbn Chuyén Phap Luan, cudn sach chinh ciia Phap mén, con cd cac
bai cdng phap thién dinh nhe nhang.

Stic khoe va hanh phiic ~ Bao vé luong tam Hy vong trong hon loan

Cudc sdng va hy vong 12 Tim thay hy vong va cdm 24 Phan buc hai
da quay trd lai hing tU Minh Hué Net

Thang hoa ca tam 14 Cuu doc tai Tiéng ndi Gng ho
va than Trung Qudc da chét trén khap thé gidi

Lam phong pht cdng 18 19 n3m truyén rong 28 Tim thay hy vong
dong trén toan thé gidi chan tudng tir Dai Phap
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CHAN NAM BAI CONG PHAP

NGUYEN TAC CUA

PHAP LUAN DAI PHAP

HANG CHUC NGAN
NGUGI BUCC CA
THIEN SUC KHOE

ai su Ly Hong Chi bat dau

truyén day Phap Luan Dai

Phdp tai TruGng Xuan vao nam

1992. Mébi khda giang thu hut
hang trdm ngudi, roéi hang ngan ngudi, sau
khi ho ké véi gia dinh va ban bé vé nhimng
cai thién stic khde va tinh than ma dich than
ho trai nghiém dugc khi tu luyén Phap Luan
Dai Phap.

MGt hoc vién da ndi: “Sau mét bai gidng,
trén dudng vé t6i cam thay nhu dang bay vay,
t6i thay minh tran day néng lugng nhu mét
thanh nién, v6 cing hanh phtic va thoai mai.
T6i 33 gii thiéu Phap Luan Dai Phap cho tat
ca nhimg ngudi téi biét. Hon 20 ngudi trong
gia dinh t6i da budc vao tu luyén.”
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LHEN SHAN

CHUYEN PHAP LUAN
TRG THANH CUON
SACH BAN CHAY NHAT

TU ndm 1992 dén ndm 1994, Dai su Ly
Hoéng Chi d& td chirc 56 khda gidng trén
khap Trung Quéc. Vao thang 1 nam 1995,
6ng da xuat ban cuén Chuyén Phap Luan
- cubn séch chinh ctia mén tu luyén Phap
Luan Dai Phép. Chitrong vong 2 ndm, cuén
sach dé lot vao danh sach nhitng an pham
ban chay nhat & Bac Kinh. Ké tir dé cuén
séch da dugc dich ra hon 40 ngdn ng(.

MGt hoc vién Phap Luan Bai Phap & Syd-
ney, Uc cho biét: “Sau khi doc cuén Chuyén
Phép Luan, t6i da minh bach dugc y nghia
cla nhan sinh. Viéc doc sach da giup toi
tim ra nhirng chap trudc va suy nghi tiéu
cuc, t6i ludn nd luc dé loai bd chung. Hién
tai, t6i da tré nén khde manh va hanh phuc.”

Chuyén Phap Ludn

CUA PHAP LUAN DAI PHAP

D& hoc va phu hdp véi moi Itfa tuéi. Dugc hudng dan mién phi
bai cac tinh nguyén vién trén toan thé gidi.

Phat Trién

Thién Tha phap

SUr dung cac dong tac cang [va
chung] nhe nhang, bai cong phap
dAu tién nay sé& khai md tat ca cac
kénhnang lugng cliacothé, taora
mot truGng nang lugng manh mé.
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Phap Luan Chu E

Thién phap :“".-.-'ﬁﬂ.
Bang céach di chuyén hai tay

mot cdch nhe nhang trén
kh3p than, mét trudc va sau,
bai cong phap thu tu nay sé
chinh lai nhitng trang thai bat
thudng trong than thé va luu
théng nang lugng.

Phap Luan Trang phap
Bao gbdm bén tu'thé tinh, mdi tu thé
dugc gilf trong vai phut. Bai cong
phdp thi hai nay gidp gia tdng nang
lugng va khai ma tri hué.

lugng tu va try.
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Than Théng
Gia Tri phap
Bai tinh cdng da toa két hap vdi
céc thi 8n déc biét va tu thé tay
gitp thanhloc ca than 1an tam, gia
trindng lugng va cac céng nang.

Quan Théng Lud'ng
Cuc phap
Vi cac dong tac ludt tay nhe, bai
cbng phap thi ba nay gidp thanh
loc ¢ thé nh& st dung ning

Khao sat vé loi ich suc khde ciia Phap Luan Cong

Dua trén gan 12.000 phan hoi

Hoan toan Hoan toan
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D3t mua sach Chuyén Phap Luén

Hoi phuc Stic khoé

Gidi tod Cang thang

Truy cép TiantiBooks.org



C6 Carolina Avendano
n0i vé nhting cdi bién
tich cyic sau khi tu luyén
Phap Ludn Dai Phap

Cuoc song va hy vong da quay tro lai
SINH VIEN CANADA TiM BUQC SUGC KHOE VA Y NGHIA CUOC SONG

0 Carolina Avendano la mot

sinh vién 24 tudi dang theo

hoc tai Dai hoc Calgary.

Cach day 18 thang c6 da
cé mot trai nghiém thay déi cudc doi.
Thang 11 nam 2020, c6 nhan dugc
mot td rai gidi thiéu vé Phap Luan Dai
Phap tai mdt quan cafe. Do han ché
trong thdgi gian dich bénh nén ¢cb chi
c6 thé hoc truc tuyén. Thém vao dd,
viéc sbng xa nha cang khién cb cadm
thay ap Iuc hon.

Co6 Carolina chia sé: "Toi thudng chi
i thai mot minh trong phong, khi dd,
t6i cling gap ching rdi loan &n udng.
Gia dinh tdi cling dang g&p van dé. Me
t6i séng & Colombia va 6 ndm roi toi
chua g3p me. B6 t6i dang gip 4p luc
nang né nhung éng ay dang séng & 1
thanh phd khéc. Chi gai tai da két hén
nhung t6i khéng thé gdp chi vi phong
tda do dich bénh."

Mac du sinh trudng trong mét gia
dinh Cbng gido truyén théng nhung

¢6 Carolina bj anh hudng bai chi nghia
nr quyén va chu nghiia duy vat. C6 tin
rang diéu quan trong nhat trong cudc
s6Nng 13 sém gt hai thanh céng trong
cdng viéc. Bén canh viéc hoc nganh
toan va gido duc & trudng, cb con lam
thém 2 cdng viéc ban thai gian va lam
tinh nguyén vién truc tuyén.

Lich hoc va lam viéc ban rén khéng
thé gitp c6 bdt cd don va tréng rong,
nd con khién suic khoe cuia cd bi dnh
hudng. Do lién tuc an kiéng, cb bi sut
can, rdiloan 8n uéng va mac bénh dau
dau. Kinh nguyét ctia cb ay d& ngiing
hon mét nam nay.

"Lic dé dudng nhu tdi da lac mat linh
hon,” ¢d Carolina chia sé. “Toéi da lam
viéc dén kiét suic. Toi cam thay bat an
va bi dau dau. Téi khdng thé néi chuyén
V6i gia dinh qua dién thoai va cam thay
lo I3ng. Téi cling trdnh g&p mét ban be.
Toi thuc su rat lac 18ng.” Nhin khudn
mat gay go cla cb, gia dinh cd cang
thém lo 1&ng.

Sirc khée va tinh than duoc
cai thién

Sau khi c6 Carolina nhan dugc tG rdi,
c6 8y d& xem céc video va fim hiéu vé
Phap Luan Bai Phap (hay con goi la
Phap Luan Céng) cling nhu biét dugc
su khac biét gilta Phap Luan Dai Phap
va Théi cuc quyén. Cb quyét dinh tham
gia l8p hoc Phép Luan Céng truc tuyén
va bt dau hoc luyén cong.

“Tbi vb cung hao hing. Tbi da quan
sat cadch moi ngudi chuyén ddng doi
tay,” c6 ay ndi. Sau khi tham gia 16p
hoc, cd bat dau tu luyén cdng & nha.
Chi trong vong 3 ngay, co rat ngac
nhién vi sau 1 n&m bi tat kinh thi nay
da cé kinh nguyét tra lai. “Tai rat vui
mung nhung cling cé chut bat ngd.
Toi nghi: 'Oi day khodng thé 1a chuyén
trung hop ngau nhién dugc!"”

Vai ngay sau, ¢ tinh c& nhin thay mét
tam 4p phich gidi thiéu mét bd phim do
Cau lac b6 Nhitng ngudi ban ctia Phap

Luan Céng tai trudng t6 chic. Co goi
cho chtinhiém cau lac b va duge mdi
dén xem bd phim vé cudc buc hai Phdp
Luan Céng do Bang Cong san Trung
Quéc gay ra. "Thdng qua bd phim, toi
d& biét vé cudc burc hai dién ro nay.”

Sau do, ¢b Carolina da tham gia mot
khod hoc truc tuyén 9 ngay va xem cac
bang hinh giang Phap ctia Su phu Ly
Hbéng Chi. Cd bat dau luyén cong tap
thé mdi tuan & trung tam Calgary. Mot
ngudi hoc vién dé mén da ting co ay
ban tiéng Anh cuén sach Phap Luan
Coéng. Mét hoc vién khac mai ¢ tham
giamét nhédm hoc Phap truc tuyén. Co
ay da bat dau tu luyén Phap Luan Dai
Phap nhu vay do.

TU khi budc vao tu luyén, suic khoé
cla cd cling dé cai bién. Cé Carolina
cam thay tdm tri minh ¢ su chuyén
bién 16n lao. C6 ting dé téc ngan vi
s6ng moét minh trong tda nha cé nhiéu
sinh vién nam: “Tai cam thay dé bj ton
thuong vi nhiéu ngudsi & dé cé nhitng
muc dich khac nhau, dbi khi ho con
gd clra phong téi. Vi vay, tdi da cét tdc
ngan nhu dan 6ng vi tdi khdng mudn
ho nghi tdi la con gai.”

Sau khibudc vao tu luyén, ¢ Carolina
d& dé tdéc dai tra lai. C6 cling nhan thay
nhitng 0dn han vdi céc thanh vién trong
gia dinh d& bién mat. C6 biét rang bo
me cling cé nhiing khd khan clia riéng
minh: B6 c6 dang séng 6 Edmonton da
trai qua mot thdi gian kho khan dé giai
quyét mot vu kién tranh chap trong gia
dinh. Con me cd dang séng & Colombia
va dang bi can bénh suy gidp hanh ha.

Sau khi dac Phap tu luyén, cb Carolina
hiéu rdng minh can tén trong bé me.
"Ho da sinh ra t6i va nudi dudng téi nén
ngudi,” co tam su. Co hiéu dugc rang
nhiing khé khan xay dén chinh 1a co hoi
dé tu luyén tam tinh. “Vay nén thay vi
bi cuén vao van dé clia ho, ti nén dat
minh sang Mot bén va gilp dé ho." Co
ay da gilp d& cha minh rat nhiéu va bat
dau goi dién cho me thudng xuyén hon,
dé b3 ay cdm nhan dugc su quan tam
clia con gai. Dan dan, stic khde cliame
c6 da céi thién.

Trudc day c6 rat chu trong gid tri vat
chat va ludn dénh gia ban than théng

qua két qua cong viéc. "Néu tdi khong
thé hoan thanh 1 céng viéc, t6i cdm
thay ¢4 16i va vo gié tri, cdm gidc that
tréng rong. Toi da phan xét ban than
qué nhiéu. Trudc day t6i cho rang muc
tiéu trong cudc séng 1a thanh céng
trong su nghiép va du lich khap thé
gidi." Nhung gi day thé gidi quan clia
c6 da hoan toan thay déi. Cé khong con
chéap trudc vao cong danh su nghiép
ma thay vao dé Ia tim dén sy binh yén
trong tm hon. Nhifng thay déi tich cuc
nay khién bd me cb rat vui ming.

Tim vé chan nga dich thuc

“Trai qua 2 nam dai dich va mot ndm
rudi tu luyén Phdp Luan Dai Phap, toi
cdm thay minh that may man,” ¢d Car-
olina chia sé. Sau dé c6 d& dén Ottawa
dé tham du & ky niém Ngay Phap Luan
Dai Phap lan thar 30. D6 14 1an dau tién
c6 dugc gdp nhiéu hoc vién Phap Luan
Dai Phap nhu vay. “That vinh diéu cho
toi vi da tim dugc Dai Phap, toi tin day 1a
ca duyén tién dinh. Tai that may man vi
da trg thanh mot lap tr clia Dai Phép.”

"Toi thuc su khdm phuc céc hoc vién
& Trung Quéc Pai Luc. Téi ngudng mo
nhitng tdm guang khéng ngai sinh tur
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Anh trén: C6 Carolina thuc
hanh bai cong phap thtt ndm
ctia Phap Ludn Pai Phap

cling nhu nhitng khé nan ma ho trai
qua va duc tin kién dinh cla ho. Diéu
dé that su truyén cdm hing. Thé hé
cUa tdi qué coi trong vat chat, muén
gidi tri théng qua nhimng diéu hai hot,”
¢6 Carolina néi.

“Khi quay lai truyén théng, t6i nhan
ra rang thé gidi truéc day vén khoéng
nhu vay. X& hoi truyén théng cé nhiing
gia tri, cd su gan két, dé cao gia tri tinh
than. Nhiing diéu dé d ton tai lau dai
trong mdt xa hdi chinh thusng. Diéu
dé da dem lai hy vong cho toi. T6i rat
muén séng nhu vay."

Cb6 Carolina cho biét, nhiéu ngudi trén
thé gidi hién nay dudng thanh nhitng
guan niém suy doi, trong khi ban chat
clia con ngudi la thuan chan va luong
thién. “Phap Luan Dai Phap gilp t6i
nhan ra rang chuing ta khéng hoan hao,
con ngudi cé nhiéu chap trudc va da
khong con thuan khiét. Nhung chuiing
ta can phai tim vé véi chan ngd thuc su
cla minh. Phdp Luan Dai Phap ban cho
chuing ta co hdi dé tu luyén dé cao ban
than. D6 mdi I didu vé gia.”



Thang hoa ca
Tam va Than
NHAC S THUY BIEN TU B0

MA TUY SAU KHI TU LUYEN

PHAP LUAN DAI PHAP

nh Johan, 39 tudi, la nha san

xuat am nhac kiém k¥ su am

thanh & Vasteras, Thuy Dién,

tréng anh hanh phdc va tu
tai v8i nu cudi rang r& nhu anh mat
tr&i. Kho cé thé tin rdng anh da phai
vat 16n trong dau ddn trong sudt 20
nam vi nghién ma tdy. Nhifng ai quen
biét anh Johan ti [au mdi ¢ thé chiing
ki€n sy tai sinh clia anh.

Johan boc 16 n&ng khiéu am nhac tir
nho. Anh chai piano rat hay va con biét
s&ng tdc nhac. Tuy nhién, anh da bi tén
thuong khi cha me ly hon tir Itc anh
con nha. Bi anh hudng bdi ban be, anh
Johan d& nghién ma tdy, hut thuée va
udng rugu khi con 1a mét thiéu nién va
ban than khong thé tu vuc day dugc.

“Nghi vé qué kh( khién t6i cadm thay
t6i 16i. T6i da ting phai chiu dung
nhiéu dau dén vi nhitng con nghién
day vo va da thi moi cach dé thoat
khai chuing nhung khéng dugc. Bén
mo&t ngay vao nam 2011, mét ngudi
ban d3 gidi thiéu vai tdi vé Phap Luan
Pai Phép. T6i bat dau nhin thay anh
sang gilra bong dém mu mit,” anh
Johan ké lai.

“Lan dau tién doc cudn sach chinh
clia mén tu luyén nay, cuén Chuyén
Phap Luan, nhitng chr ‘Chan-Thién-
Nhan' hién I&n trong tam tri t6i. Trong
khi doc, t6i cdm nhan dugc mét dong
nang lugng chay trong ca thé. Toi y
thurc rat rd rang cudn sach day tdi cach
trd thanh mot ngudi tét va do 15 diéu
t6i muén 1am. Nhung liéu t6i cé thé
lam dugc diéu nay khong? Luc &y, toi
khong cé du tu tin.”

Sau khi anh Johan doc cudn Chuyén
Phép Luan, niém hy vong bing lén
trong tAm tri anh. Tuy nhién, khdng dé
tUr bd nhiéu ndm phu thudc vao ma tuy;
chung dudng nhu da cén trg anh lién
lac v&i cac hoc vién Phap Luan Cong
tai dia phuong. Anh da khong thé chdm
chi doc sach hay tu luyén céng. Cudbi
cling, anh da phai tiép tuc vat 16n trong
7 nam day dau dén. Vao mua Thundm
2018, anh Johan da kiét suc. Ban géi
cla anh d& ndi I5i chia tay, diéu nay
khién moi thir t6i té han, suc khde cua
anh lai trugt déc.

Mat ngay no, anh Johan cam thay
khoéng thé séng tiép nira. Mot giong
ndi nhu vang Ién tU tan day long: “Toi
phai lam gi day? Toi nén lam gi?" Khi
dang cau xin mdt 16i thoat, moét y nght
nay ra: "Téi mudn doc sach Chuyén
Phap Luan. Téi muén tu luyén Phap
Luan Dai Phap.” Anh ké lai: "Khoanh
kh&c t6i ndy ra y nghi nay, moilo 1dng,
that vong, s hai déu bién mat.” Véinu
Cugdi trén mdi, anh Johan néi: "Bay giG
t6i nhan rarang Su phu d& ludn bao hd
t6i. Chinh Phap Luan Pai Phap la ngon
hai dang soi sang nai toi tam. Toi cam
ta Su phu Ly rét, rat nhiéu!”

"T6i lai cAm cudn Chuyén Phap Luan
len va doc hét cudn sach. Toi da tim
thay cau tra I5i rd rang cho nhiéu van
dé. Cang doc, t6i cang ngd ra nhimg
ndi ham tham sau hon va dau éc toi
cang tré nén minh man hon. Cuén sach
da gidi khai nut that trong tam t6i va trao
cho tdi stic manh vé tan. Cudi cung toi
da vuct qua chudng ngai tinh than va
lién lac v&i cac hoc vién dia phuong.”

66

Cang doc, toi cang
ngo ra nhing noi ham
tham sau hon va dau
oc toi cang trd nén
minh man hon.

Hai tuan sau khi tré lai tu luyén Phap
Luan Dai Phap, anh Johan d4 dé dang
VUGt qua can nghién ma tdy, von &
diéu khién anh phai vat 16n trong suét

gan 20 ndm. Ngay sau dé, anh dé cai
rugu va bo thudc 14; ngay ca chiing di
g clia anh cling bién mat tir Iic ndo
khéng biét.

"C4 nhantdi da tri nghiém su ky diéu
cla Phap Luan Dai Phap! Téi rat hanh
phuic, tran day nang luong va dang tan
hudng mét cudc séng méi! Phap Luan
DPai Phédp that tuyét vail” anh chia sé.

Anh Johan cling d4 c6 gang hét suic
dé thay déi nép séng cli va chiéu theo
nguyén t&c Chan-Thién-Nhan cua
Phap Luan Dai Phap. M&i quan hé gitra
anh va gia dinh, ban be, déng nghiép
tiép tuc dugc cai thién. Nhirng ngudi
quen biét anh déu ngac nhién, vui vé
trudc su chuyén bién cla anh.

Anh Johan luén ké cho moi ngudi
nghe Vé trai nghiém ctia minh. "Phap
Luan Dai Phap da cho toi dling khi va
stic manh dé tu vuc day khi tbi dang
budc vao ngd cut. Ti rat may man
dugc biét dén Dai Phép. That vd cling
déng budn khi nhiig ngudi nhu t6i &
Trung Quéc bi cam tu va tham chi bi
giét dé lay ndi tang.”
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Cha me cUa anh Johan d3 rat vui
mung khi thay anh cé su thay déi tich
cuc. Ho tham chi con thdy am nhac
cla anh dep han trude. D4 1a diéu ho
khong thé tin dugc.

Anh Johan muén néi véi moi ngudi
trén khap thé gidi rang Phap Luan Dai
Phap that tuyét vai: “Toi chan thanh gidi
thiéu cuén sach Chuyén Phap Luan
t&i moi ngudi. Cudn sach chi cho ban
céch trd thanh mét ngudi tét. Phap
Luan Dai Phap da tao nén vd s6 than
tich. Taila mot trong s6 dé. Néu ban cé
thé danh mot chut thdi gian dé tim hiéu
thém vé Phap mén nay, ban sé& biét ai
13 chinh ai 1a ta. DUng dé bi Itra gat bdi
nhifng I5i déi trd clia Bang Cong san
Trung Quéc.”

T8: Anh Johan doc cuon Chuyén Phap
Ludn, cuén sach chinh cta Phdp Ludn
Dai Phap

Bén dudi: Anh Johan luyén bai cong phap
thtt hai ctia Phdp Ludn Céng, Phap Luan
Trang phdp
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Lam bhone bhil con dén GAC HOC SINH TRUNG HOG TAIY TiM HIEU VE
b “ gﬁb £ g: . 5 THIEN BINH VA NHAN QUYEN
(ren loan the gioi

oc sinh tai hai trudng trung hoc & mién

Nam nudc Y cho biét ho dé thu ich tur

Phap Luan Dai Phap, cac bai cong phap

da tr& thanh mdt phan trong chuong
tninh hoc. Gido vién day tiéng Trung va gido vién
thé duc da cho hoc sinh hoc céac bai cong phép
trong gi¢ thé duc. Nhiéu hoc sinh néi rang ho cdm
nhan dugc trudng nang lugng manh mé trong
khi luyén cong va cé dugc su tinh tai va yén binh
ngay sau do.

M@t gido vién cling da chiéu nhitng bd phim doat
gl V,e edge bu‘CJ’]al\Ph?p Lu,an Dal Ehachu,a DC_ Anbh trén: Cdc hoc vién Phép Ludn Dai Phdp tai Y gidi thi¢u vé
STQ 3G Trung QUOCIVa viec chinh quyen da huy hoai Dai Phap trén Quang trudng Castello & thanh phd Turin
van héa truyén thong Trung Quéc thdng qua cac
phong trao chinh tri. Cac hoc sinh cho biét nhitng
bd phim d& day ho rat nhiéu diéu va cho ho dling
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Paris, Phap: Cdc hoc vién kg niém Chicago, Hoa Ky: Cac hoc vién Phap Batam, Indonesia: Khodng 1.000 hoc sinh va gido 4 ARl Wl IYOis, soriiteln el va vt gue
Ngay Phdp Ludn Dai Phép Thé gidi Ludn Dai Phdp tham gia Budi diéu vién tai trudng rung hoc day ngh¢ SMK Negeri kho khan. MGt s6 hoc sinh cling ap dung nhting
13 thang 5 q hanh L& Ta on lan chit 88 vao ngay 24 2 hoc cde bai cong phap ctia Phap Luan Dai Phap gi ho d3 hoc dugc dé tra I5i cac cau hai vé tu do

thang 11 nam 2022 vao ngdy 29 thang 7 nam 2022

t6n gido va van hda truyén théng Trung Quéc trong
e I R R f - ky thiquéc giacuay.
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Anh dudi: Thay trd cling nhau =70

luyén cong B
Anh trén: Cde hoc vién trinh dién cde bai cong phép va
n6i véi moi ngudi vé cude buc hai & Piazza Venezia
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Reported in 20221 7331 Falun Gong Practitioners
Arrested or Harassed fior Their Faith
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dc cong vién & Trung Quéc dé ting chét Ghé tham chiing t6i tai vn.Minghui.org

kin ngudi thude moi Ia tudi tham gia tap 2 ~ " R
cac bai cobng phap cham rai, nhe nhang de tim doc nhirng cau chuyén va

cung tiéng nhac ém diu. Khi do, trén khap nghe podcast:
Trung Quéc cé khodng 100 triéu ngusi tu luyén
Phép Luan Dai Phap. * trdi nghiém cd nhdn ciia nhing nguoi da
Nhung sau mét thai gian, nhém ngudi 6n hoa nay tim lai dugc suc khde va hanh phic nho
da bi chinh quyén giam sat. Nhiing cudn sach ban tu luyén Phdp Luan Pai Phdp
chay nhat von la ca s& clia mon tap nay da bi cam.
Céc t& béo va dai truyén hinh ting ca ngai nhiing . nhii 511 Chuven t sn com hii B
Igi ich vé mét suc khde clia Phap Luan Dai Phap n ) ung cmﬂc uy gn rug/. 87? cani emg veA X
da quay trd lai cong kich mén tap nay. Nhifng hoc cac hoc vién hudng not tim de de cao tam English
vién c6 gang gap cac nha xuat ban dé lam sang t& tinh khi gap mau thuan : :
nhifng thdng tin sai léch da bi bét va bi danh dap. Lo e
Gilfa sy hon logn d6, mét nhom hoc vién & Béc o (07 ké truc tiép khong thé tim thay J noi Deutsch Portugues
MY da nhan thay can phai tap hgp nhiing thong tin ndo khdc vé cuéc dan dp Phdp Luén Pai Espanol Pycckwuit

chinh xac dé thé gidi biét dugc chuyén gi dang xay
ra. Day 1a su khdi dau clia Minh Hué Net.

Phdp dang dién ra é Trung Quoc Gul Slovencina
francais Cpricku
My _ Tnp
Hrvatski Tarkce

Bahasa Indonesia tiéng Viét

ITALIANO YkpaiHcbka

Hay ung hé ching toi

Minghui.org 1& mdt mang Iuéi cac tinh nguyén vién va 1a td chirc duy nhat chuyén bao céo thdng tin
trurc tiép vé cudc bl hai Phap Luan Bai Phap & Trung Quéc. Chung téi lam cong viéc nay hang ngay
trong sudt 24 ndm qua, nhitng thdng tin bao céo clia chiing t6i dd mang lai Igi ich cho hang triéu
ngudi, c& & Trung QuBc va trén toan thé giéi. D& tim doc sach va cac &n phdm khac clia Minh Hug,
hodc dé quyén gdp, vui long truy cap trang web mhpublishing.org.
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Cuu doc tai Trung Quoc da chél

THAM HOA DO GIANG TRACH DAN BE LAI

iang Trach Dan, cuu lanh
dao cao nhat cua Dang
Cong san Trung Quéc (BC-
STQ), da qua dai vao ngay
30thang 11 ndm 2022, dé lai mdt loat
nhirng di san vé tham nhiing, vi pham
nhan quyén va suy ddi dao drc.

Giang Trach Dan dé leo Ién vi tri cao
nhat vao ndam 1989 nhd vai trd clia 6ng
ta trong cudc dan ap tan bao déi véi
phong trao ung hd dan chu do sinh
vién lanh dao. Trong mdt cubc hop
bao & B3c Kinh vao ndm 1990, mdt
phdéng vién nudc ngoai da hai vé viéc
mat nif sinh vién d4 bi bat trong phong
trao ung hd dan chd nam 1989. Sinh
vién nay bi dua dén mét trai lao déng
cai tao, nci cd da bi mot s6 canh sat
ham hiép tap thé. Khi dugc hoi vé quan
diém vé vu viéc nay, Giang Trach Dan
tra 10i: "Co6 ta la mét tén cudp va cd ta
dang bi nhu vay!"

V&i khau hiéu "tich 10y cla cai trong
amtham I3ng 1&8," Giang Trach Dan da
tao ra mot thé ché tham nhiing trong
céc cap bac cliabang. Ong d4 théng
chuc cho con trai minh, Giang Mién
Hang, 1am phé chd tich Vién Han [am
Khoa hoc Trung Quéc mac du anh
ta khdng cé trinh dé hoc van. Giang
Trach Dan cling gidp con trai xay dung
mot doanh nghiép vién théng khéng
16 bdng cach cé dugc cac hap dong
cula chinh phatri gia 2,5ty nhan dan té.

Vao thang 7 nam 1999, phan khiing
khiép nhat trong di san cla Giang
Trach Dan bat dau. Khi dé, mén tap
Phap Luan Coéng dang phét trién manh
mé trén khap Trung Quéc, véi hang
chuc triéu ngudi theo tap cac bai cdng
phap nhe nhang va hoc céc bai giang
Vvé dao durc. Giang Trach Dan coi day 1a
mot mdi de doa déi véi 6ng ta, 6ng ta
coi c&c tiéu chuan Chan-Thién-Nhan

cla Phap Luan Cong khong phu hop
V6i hé tu tudng clia chinh quyén cong
san. K&t qua 1a mdt tham hoa vé nhan
quyén, van con tiép dién dén ngay nay.

Ngay 20 thang 7 nam 1999, Giang
Trach Dan da phat déng cudc dan ap
Phap Luan Cong trén toan quéc. Hang
trdm nghin hoc vién Phap Luan Coéng
d3 bi bat va bj tra tan dé ép budc tir bo
tin ngudng. V6 s& hoc vién da chét sau
khi bi md cudp ndi tang dé cung cap
cho céc ca phau thuat cay ghép tang.
S6 ngudi chét da dudc xac minh & hon
4.000, nhung con s6 thuc t& dugc cho
13 cao hon nhiéu.

Trong thdi gian dau clia cudc dan ap,
Giang Trach Dan da duara "ba chithj”
nham tiéu diét Phap Luan Cong: Boi
nho thanh danh, vat kiét tai chinh va
hly hoai than thé. Ké tir dé, cac chién
thuat thuc thi da ngam vao dong chay
chinh cdia xa hdi Trung Quéc, tao ra
mot di san IUra d6i, dan &p va lam dung
trong toan bd xa hoi va van dang tiép
dién cho dén tan ngay nay.

NHA NUOC GIAM SAT

Trong vai ndm dau clia cudc dan ap,
DCSTQ d4 chi khodng mét phan tu
GDP clia Trung Quéc cho chién dich
tiéu diét Phap Luan Céng. D&n n3m
2012, ngan sach danh cho hé théng
Uy ban Chinh triva Phap luat (UBCTPL)
ding ngoai vong phap luat dé “kiém
soat su 6n dinh" da vuct qué ngan
sach quéc phong.

Sau khi phat dong cudc dan ap, Giang
Trach Dan d4 ralénh cho chinh quyén
gidm sat chat ché cac hoc vién Phap
Luan Cong. Ngay tU nam 2000, S&
Canh s&t Bac Kinh da lam viéc véi céac
cong ty dé phat trién cac camera ghi
hinh nho c& 16 kim. Canh séat da 13p
dit chung canh 16i vao nha clia cac
hoc vién Phap Luan Céng dé theo ddi.

Giang Trach Dan cling cho con traila
Giang Mién Hang 1anh dao Dy 4n L4
chdn vang nham bé sung kha nang
cho buc tudng Ira Internet hién cé dé
chan cac trang web, theo déi théng

tin lién lac, gufi virus va phan mém gian
diép, thuc hién viéc nhan dang khudn
mat va nghe trom dién thoai.

Ngay nay, Trung Quéc cé hon 500
triéu camera giam sat. Viéc BCSTQ
gidm sat cdng dan chi tang Ién trong
thdi ky dai dich. Céc Ung dung ma sb
stic khoe quy dinh nai cu dan cé thé
va0 hodc ra. Dudc két néi véi hé théng
giam sat rong hon, nhitng Ung dung
nay d tr& thanh mot dang xiéng xich
dién tur.

CAC TRAI TAP TRUNG

Trong dai dich, nhiéu gia dinh d4 bj
budc phai ly t&n va bi dua dén céc co
s3 clu thuong khac nhau (céac bénh
vién d& chién dugc st dung dé cach
ly). Nhifng nai dé khét tiéng vi thiic &n,
diéu kién vé sinh va chdm sdc vy té toi
t&, nhrng NnguGi bi cach ly & dé thudng
vi chdng nhu céc trai tap trung.

Nhrng cad s& nay tuong tu nhu cac
trai cai tao hién co (dugc goi mot cach
hoa my Ia “trudng day nghé”) & tinh
Tan Cuang, nai ngudi dan toc Duy
Ng6 Nhi bi DPCSTQ cudng buc giam
gilt. Diém khac biét duy nhat 13 khong
c6 tay ndo hay lam dung than thé trong
céc co s6 clu thuong do.

Piéu ma nhiéu ngudi khédng nhanra
la céc trai cai tao ¢ Tan Cucong dugc
xay dung theo md hinh céc trai lao
dong cudng buc va trung tam tay ndo
dudgc str dung dé giam gilf va tra tan
cac hoc vién Phap Luan Cbdng. Sau
khi Giang Trach Dan b&t dau dan 4p
Phép Luan Cong, 6ng ta da thanh
lap Mot lugng I6n céc trai lao dong
va trung tam tay nao, rat nhiéu trong
s6 do trd hinh Ia “trung tAm gido duc
luat phép.” V& ca ban, dé la nhitng nha
tU hdc &m, noi cac hoc vién bi tra tan
dé ép budc tir bo tin ngudng, con cac
tu nhan dugc thudng cho viéc thuc
hién tra tan nay.

BI LAM DUNG TINH DUC
TRONG KHI BI GIAM GIU

Mot s6 phu nif tron khoi céc trai tap
trung & Tan Cuong tiét 16 réng ho da bi
cudng hiép & dé. Dang budn thay, hinh
thuic tra tan nay tir 1au da dugc sir dung
trong c&c trai giam gilr ctia Trung Quéc,
vdi céc hoc vién Phap Luan Cong la
muc tiéu chinh.

Nha bao D6 Ban da xuat ban cuén
sach "Hén mé am dao” vao nam 2014,
tiét 16 su tan bao xay ra & Trai lao dong
M3 Tam Gia, noi nhiéu hoc vién Phap
Luan Cong bi giam gir. “La mét con
ngudi, khdng cd ly do hay cd gi dé
dung tung cho nhitng hanh déng tan
bao da xay ra & 'Trai lao dong nr M3
Tam Gia', bao gbm ca viéc st dung
dung cu nong tU cung trong thai gian
dai dé cho phu nir &n bang 6ng, bat
phu n{f ndm trong déng chat thai cla
chinh ho, budc mét s6 ban chai danh
rang lai va xoay chung trong am dao
cla phu nlr, dat bét tiéu vao am dao
clia phu ni, séc dién vao nguc va am
dao clia phu nif bang dui cui dién, va
dua phu n{f vao phong giam ctia nam
gidi," 6ng D6 Ban viét.

Hoc vién Phap Luan Céng, cd AnLé
Binh, d& 1am chiing réng cé va 17 hoc
vién n{f khac da bi bd vao céc phong
giam danh cho tu nhan nam tai Trai lao
ddéng Ma Tam Gia. Nh{fng gi xay ra sau
dé kinh hoang dén ndi da khién mot sd
phu nif bi réi loan tam than.

CUONG EP DUNG THUOC

Chinh quyén ctiaDCSTQthusng hanh
ha nhiing ngudi bat ddng chinh kién
trong céc bénh vién tdm than méc du
ho c6 stic khoe t6t. Cac nan nhan bao
gbm Béng Giao Quynh, ngudi d3 doé
muc 1én chan dung ctia mét 1anh dao
PCSTQ, va Téng Can Nghia va Ly Biém
Piém, hai gido vién da dst cau hai vé
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tuyén truyén ctia DCSTQ.

Trén thuc t&, nhiéu hoc vién Phap
Luan Cong tu lau da bi DCSTQ dan
nhan 14 mA3c "bénh nhan tAm than” chi
vi ho kién dinh vdi tin nguéng ctia minh.
Ho d4 bi tiém cac loai thudc gay ton hai
than kinh, dan dén bj tan tat hodc tham
chi mat mang.

KHONG CO NOT NAQ BE TiM
KIEM CONG LY

Tuyén truyén phibang clia DCSTQ d3
khién nhiéu ngudi Trung Quéc phét 15
sU ngugc dai ddi vai cac hoc vien Phéap
Luan Cong. VGi viéc cac ca quan thuc
thi luat phép, tu phdp va cac co quan
chinh pht khac bi bién thanh con dau
cu khoai dé thuc hién sy dan dp do nha
nudc bao trg, kndng con luat phdp va
trat tu dé duy tri céng ly cho ngudi dan.

R4t nhiéu nguyén don nhu cac hd
gia dinh bj cudng ché di d&i, ngudi
lao déng di cu khdng dudgc tra lusng

Anh trén: Mot biéu ng@ & tinh Son Péng,
Trung Qudc: “Ca nudc [nén] kién Giang Trach
Ddn” Mot ngudi khoéng 1o tén da viée bang
muc den: “Téi dong g
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ho&c nan nhan bi Ilra ddo, déu thay rang khéng cé
nai nao dé khiéu kién, bai vi ho thudng bi chan va bi
bt gilr trén dudng dén céc co quan xU ly khiéu kién
cap tinh ho&c trung uong. Khdng cd gi dédng ngac
nhién, vi canh sat d rat cé kinh nghiém trong viéc
chan céc hoc vién Phap Luan Cang trén dudng dén
B3c Kinh dé thinh nguyén.

Ngay nay, céc luat su nhan quyén va nhiing ngudi
bat dong chinh kién thudng bi b tu vi tdi “kich déng
1at d6" ho&c "kiém chuyén va gay roi." Trudce dé rat
lau, céc tda an & Trung Qudc da két 4n hang trdm
nghin hoc vién Phap Luan Céng vo t6i ma khéng
cd ¢a sd phap ly nao. Ngay nay, canh sat thudng
tUy y chdn ngudi dan dé kham xét hodc tuy tién dot
nhap vao nha riéng dé danh dap va bt gilf ngudi
dan. Biéu nay cling d& xay ra véi cac hoc vién Phap
Luan Cdng trong suét 23 ndm qua.

KICH DONG THU HAN

Vao ngay 23 thang 1 nam 2001, BCSTQ da dan
dung mét man tuyén truyén trén Quang trudng Thién
An Mbn, trong dé céc dién vién déng gid hoc vién
Phap Luan Céng bat dau tu thiéu. Doan video ghi
lai — dugc quay mot cach thuan tién tir nhiéu géc
do6 — dugc phat lién tuc trén cac phuong tién truyén
thong clia nha nudc va khién du' luan chdng lai Phap
Luan Cong.

M@t tuan sau, Bd trudng Bo Gido duc da ra lénh kéu
goi tat ca céc trudng hoc 6 Trung Quéc phat dong
cac chién dich 1én an Phap Luan Cong. Két qua 1a rat
nhiéu hoc sinh d bi dau doc va Iira déi dé thu han
Phap Luan Coéng. Khodng 8 triéu thanh nién tir 100
thanh phd da ky tén dé bdi nho Phap Luan Céng.

Nhifng 18 vu khéng Phép Luan Cong da dugc viét
vao sach gido khoa va céc bai thi, bao gbm ca cac
ky thi tuyén sinh dai hoc va sau dai hoc. Cac trudng
dai hoc cling d& cam céc hoc vién Phép Luan Coéng
tham gia cac ky thi tuyén sinh va nhap hoc.

MO CUGP NOI TANG

Khi t6i & m6 cudp ndi tang sdng tr hoc vién Phap
Luan Cdng lan dau tién bi phai bay vao ndm 2006,

Trang 14: Cac hoc vién Phap Ludn Coéng giuong biéu
ngit lién quan dén Giang Trach Dan, cyu lanh dao Bdng
Cong san Trung Qudc (DCSTQ) ngudi da phat dong
cudc dan dp Phap Luan Cong vao thang 7 nam 1999.
(Anh: Thési bdo Dai K§ Nguyén / The Epoch Times)

HON 200.000 BON KIEN KEU
GOI TRUY TO GIANG TRAGH DAN

Ké tir nam 2015, hon 200.000 hoc vién
Phap Luan Céng da ndp don kién hinh su
d6i vai Giang Trach Dan 1&n tda an cap cao
nhat cdia Trung Quéc. Cac nguyén don
khéng chi mong mudn tim kiém céng ly
cho céc nan nhan cuia cudce buc haima con
hy vong ngan chan nhirng ngugi trong hé
thdng tu phdp va canh sét clia Trung Quéc
tham gia vao cudc buc hai.

Ngoai ra, han mét triéu ngudi & chau A g4
ky tén thinh nguyén kéu goi truy t6 Giang
Trach Dan. Cac nha lanh dao ¢ Hoa Ky va
chau Au cling d4 bay to su ting ho. “Ching
ta phai bat ho phai chju trach nhiém,”
day 13 18i ctia cuu Dan biéu Hoa Ky Dana
Rohrabacher, 6ng cling da |én an viéc sach
nhiéu va bat gilf cadc nguyén don & Trung
Quéc dé tra thu.

Dudi cting: Céng dan Trung Quéc ky tén
va déng ddu van tay vao don thinh nguyén
dua Giang Trach Ddan ra trude cong ly.
Viéc lén tiéng chéng lai nhing nqudi lanh
dao Pang Cong san Trung Qudéc di keém rii
ro cd nhdn rdt 16n, va nhiéu hoc vién Phap
Ludn Céng da bi bt va bi tra tdn dé cra
tht vi ho da ndp don kién hinh sy déi vdi
Giang Trach Dan.
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CUOC BUC HAI

nhiéu ngudi da khong tin. Bac Hy Lai, cuu B
truéng BO Thuong mai, va Bach Thu Trung, cuu
Bo trudng BO Y té clia Téng cuc Hau can Quan
Gidi phéng Nhan dan Trung Quéc (PLA), sau dé
da thira nhan rang viéc cudng buc thu hoach
ndi tang la ménh |énh clia Giang Trach Dan.

Khi Giang Trach Dan phat déng cudc dan
ap Phap Luan Cbng vao thang 7 nam 1999,
dng ta d& ra lénh "bdi nho thanh danh, vat kiét
tai chinh va huy hoai than thé clia ho.” Ong ta
cling ndi rang "danh [cac hoc vién] dén chét
dugc coila tu sat” va chi dao céc cd quan chinh
quyén “dua thi thé di hda tdng ngay ma khéng
can xac minh danh tinh.”

Trong nhrng ndm sau do, quan déi Trung
Qudc, canh sét vii trang va cac bénh vién da
xay dung mét chubi cung cap ndi tang ghé
t3m giét ngudi theo nhu cau, va cac nan nhan
khdng con chi gidi han & cac hoc vién Phap
Luan Cbng.

HY VONG GIJA SU SUY DOI DAQ DUC

Cudc dan ap Phap Luan Cong cua Giang
Trach Dan da day nhanh su suy doi dao duic
x4 hdi clia Trung Quéc. DCSTQ d& thudng tién
mét cho nhimng canh sét bt gitr cac hoc vién
va nhitng ngudi chi diém bao céo vé cac hoc
vién. Tai cac trai giam, trai lao déng va nha tu,
céc hoc vién b tra tan vi tih ngudng cda minh
vao Chan-Thién-Nhan, trong khi cac thd pham
dudc ca nggi va khen thudng.

Khi canh sat dugc khuyén khich vi pham
phdp luat, céc gido vién bi budc phai vu khéng
nhirng ngudi vo tdi, va cac bac st bj yéu cau
giét ngudi vi Igi nhuan, xa hdi sé di theo hudng
ma khéng ai cé dugc su an toan. Cudc dan
ap Phdp Luan Coéng do Giang Trach Dan phat
dong 13 mét chuong den t6i trong lich stf Trung
Quéc va thé gidi. Chung ta chi cd thé tim thay
anh sdng mai khi cé nhiéu ngudi Trung Quéc
hon nita thodi xuat khdi DPCSTQ va cac quac
gia khac bac bd anh hudng ctia nd.

O OO0 O O o
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1992 — Phap Luan Cong dugc truyén xut tai thanh phd
Trud'ng Xuan, Trung Quéc

1992-1994 — Phap Luan Cong duac héng truyén ra khap
Trung Quéc, thu hat hon 60.000 ngurdi hoc

1995-1998 — Phap Luén Cong duoc truyén giang ra thé
gi&i, bat dau tir Phap va Thuy Dién

1996 - DCSTQ cam cac sach cuia Phap Luan Céng
1996-1998 — Séach nhiéu, dan ap xuat hién rai rac, tuyén
truyén phi bang Phap Luan Cong lan rong

1998 - BCSTQ uwéce tinh cir 10-13 ngudi thi cé 1 nguroi
tap luyén va doc sach Phap Luan Céng (twong duong
70-100 triéu ngu o)

Thang 5/1998 — Diéu tra ctia Uy ban Thé thao Qudc gia két
luan Phap Luan Coéng d3 cai thién sirc khoe cho 98%
trong hop khao sat

Thang 71998 —- DCSTQ phort I két qua khao sat tich cuc

va gia tang sach nhiéu, gidm sat cac hoc vién tai diém
luyén cong

Thang 10/1998 — Truorng nhém diéu tra cla Uy ban Thé
thao Quéc gia tai khang dinh Igi ich sirc khoe va tac
déng tich cuc clia Phap Luan Cong déi véi cong déng

Thang 3/1999 — Trang FalunDafa.org (dang cac sach cua
Phap Luan Coéng) ra doi
Thang 4/1999 — 10.000 ngum tu phat t&i Van phong

Khang cao Trung uong, gan Trung Nam Hai & Bic Kinh
dé thinh nguyén 6n hoa cho Phap Luan Céng

Ngay 10/06/1999 — Giang Trach Dan va La Céan thanh lap
Phong 610 chuyén trach birc hai Phap Luan Coéng

Ngay 25/06/1999 — Trang Minghui.org (cira s6 giao luu va
tin trc Phap Luan Coéng) ra mat

Thang 7/1999 — Cudc birc hai trén toan Trung Quéc chinh

thu’c bat dau, 1anh dao doc tai Giang Trach Dan thé sé&
“x6a s6” Phap Luan Céng

Thang 1/2001 - DCSTQ dan durng vu tu thiéu gia trén
Quang trucng Thién An Mén nham khién du luan quay
lung lai v&i Phap Luan Cong

2006 — Toi ac thu hoach ndi tang ciia DPCSTQ bi phoi bay
2011 — Lénh cdm séch cla Phép Luan Céng duoc d&
bd nhung khong dugc cong bo, sach khdong duoc phat
hanh chinh thirc
2013 - Céc trai lao dong dong clra, nhung s6 hoc vién bi
cam tu tang Ién.
2015 - Don kién lanh dao doc tai Giang Trach Dén I1én
dén hon 250.000 (Ngudn: Minghui.org)
2020 - “Bao cao Minh Hué: Cuéc burc hai Phap Luén
C{)ng tai Trung Quoc 20 nam qua”, mot tai liéu toan dién
vé cubc bure hai
2022 - Danh sach hon 114.300 thu pham blrc hai dugc
Minghui.org céng b6 va dugc cac hoc vién Phap Luan
Cong trinh [én chinh pht ctia 37 qudc gia nham kéu goi
ban hanh cac bién phap trirng phat tht pham nhan quyén
PEN NAY - Phap Luan Cong da cé mét tai hon 80 quéc gia.
- Céc séach cua Phap Luan Cong da duoc dich
ra 40 ngén ngir
- Hon 410 triéu ngudi Trung Quéc da tuyén bé
roi bo BCSTQ
- Cudc burc hai van tiép dién
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19 nam truyén chan tuong

CAU CHUYEN BAU THUONG CUA NGUOI TRONG CUQC
VE BUC HAI, CAM TU, VA TRA TAN

3k

Ong Tén Triéu Hai

gay 17-18 thang 8 nam 2002,
mo&t nhdm ngudi can dam &
thanh phd Lan Chau, tinh
Cam Tuc da chen song vao
mang truyén hinh nha nudc dé phat
video phai bay cudc burc hai tan bao
cliaDCSTQ déi véi cac hoc vien Phap
Luan Cdng va bdc tran nhiing tuyén
truyén kich dong thu han ctia Dang doi
v&i Phap Luan Cong. Nhiing doan video
nay dugc phét trén bon kénh truyén hinh
dia phuong trong nifa tiéng déng ho.
Ngay sau dé, 15 hoc vién Phap Luan
Cong dé bi bat va két an tu 1én dén 20
nam. Ong Tén Triéu Hai, khi dé 34 tudi,
da bi k&t 4n 19 n3m tu giam tai Nha tu
Lan Chau. Ong bj biét giam, bi xiéng
bang day xich nang, khéng dugc cho
an ngu, bi buc thuc da man, chiu nhiét
doé lanh cdng, va bi tra tan trén “ghé

cop” va "giudng chét”. Ong bi gay hai
Xuong sudn va sang chan ndo do bi
danh dap da man.

S6ng sét sau cudc tra tan nhu trong
dia nguc, ngay 21thang 8 nam 2021,
ong Tén da dugc tra tu do. Dugi day
la cau chuyén do 6ng ké lai.

NHAN SINH CUC KHO, MAY MAN
GAP PHAP LUAN DAI PHAP

Téntéila Ton Triéu Hai. Téila con th
hai trong gia dinh bén ngudi con va
dugc coi 1a gia d&n hon tudi. TU ndm
I6p 3, tdi da doc cac tiéu thuyét co. Toi
say mé nhitng nhan vat chinh nghia
trong dé. Nhd doc séch, t6i liéu gidi
dugc phan ndo van hda truyén théng
Trung Hoa, thé nao 13 Nhan, L&, Nghta,
Tri, Tin, thé nao 13 On, Lucng, Cung,
Kiém, Nhugng (6n hoa, luang thién,
cung kinh, tiét kiém, nhudng nhin).

Téi nhdé rdng, gia dinh t6i ludn séng
trong canh bao luc gia dinh kinh
hoang. Cha t6i khdng chi néng tinh
ma con nat rugu. Nam téi 12 tudi, vi
s bi cha danh don bai mét 16i nhd ma
t6i bat dac di phai bd nha di. Me tdi tim
céch tu ti bang thuéc trir sau, nhung
may sao, ba da dugc cltu thoat khoi
s6 phan khang khi€p do. TU dé tra di,
hé cha dinh danh me, tdi lién kéo ba
ra sau lung toi.

Lén trung hoc, t6i da kha tu lap. Toi
thudng tu hoi con ngudi tr dau dén
va tai sao chung ta lai ¢ day. Mac du
da doc rat nhiéu sach, nhung t6i van
khéng tim thay I5i giai.

Sau do, t6i xin dudc viéc d mot nha
may dudng. Toi vira hoc viéc vua lam,
vUra hoc 14y bang trung hoc. Bung lic

cudc séng bat dau chuyén hudng ot
mot chut thi tdi bi chan dodn mac bénh
lao loai 3, hai phéi bj rd, ho ra méau. Di
lai chut xiu théi cling da khién t6i phai
tha déc. Sau hai thang nam vién, bénh
da thuyén giam, nhung ndm nao cling
tai phat.

Lap gia dinh xong, t6i dugc dugc diéu
vé cdng tac trong Doi Canh st Kinh té.
Mét nir dong nghiép da gidi thiéu Phap
Luan Cong cho t6i vao thang 3 nam
1997. Trudc kia co ay d4 danh ca gia tai
dé hoc nhiéu mén khi céng, nhung gid,
cd ndi Phép Luan Cong (dugc truyén
day mién phi) 1a chinh phap.

Théang 4 ndm 4y, tdi cling va téi mot
hiéu sdch dé mua séch Chuyén Phap
Luan. Vé dén nha, tdi sét sdng ma
sach ra doc. Cuéi cung, t6i cling da
tim dugc diéu minh hang tim kiém, va
cuén Chuyén Phap Luan d3 tra I5i moi
thdc mac ma t6i hang tran trd U tudi
nién thi€u. Téi da hiéu dugc y nghia
nhan sinh 13 phan bén quy chan.

Ngay sau khi vg chong t6i tham gia
nhdém luyén céng va hoc Phap, bénh
lao cUa t6i da bién mat hoan toan, tu
ddé dén nay khdng con téi phat nita.
Hai, ba thang sau, tdi thay rat nhiéu
Phap Luan xoay chuyén xung quanh
trong IUc da toa.

NIEM TIN KHONG THE
LAY CHUYEN

Khi t6i dang d&m minh trong niém vui
tu luyén thi hoan canh thay déi. Ngay
20 thang 7 nam 1999, sau khi nghe
ndi chinh pha sédp cam Phap Luan
Cdng, Mudi may ngudi chiing ti quyét
dinh t6i Bac Kinh dé thinh nguyén cho

quyén dugc tu luyén. Trén chuyén tau
t3i Bac Kinh, mot sé hoc vién da bi
canh sat bat, ching t6i quyét dinh roi
tau sém va di xe buyt. Xe chung toi di
qua hai tram kiém tra, mdi tram déu bi
canh sat v trang kham xét.

Sau khi gap g8 céc hoc vién khac
& B3c Kinh, t6i quyét dinh quay vé
Giai Mdc Tu dé phéi hap véi cac hoc
vién dia phuong dé thinh nguyén &
B3c Kinh cho hiéu qua. Vg t6i xin nghi
phép, vay mét s tién va cung toi i
Bac Kinh. Hém Tét Trung Thu, canh
sat co vl trang da dét nhap vao ngdi
nha ma ching tdi cling may hoc vién
dang thué & Bac Kinh. Mugi may hoc
vién d3 bj bat va tham van. Mt s6 hoc
vién nam, ké ca t6i, d& bi danh. Vi vg toi
va mdt hoc vién nlfa dang mang thai,
nén ho da dugc dua vé qué.

T6i va mot hoc vién khac cung bi
giam & Trai giam Triéu Ducng. G day,
diéu kién sinh hoat rat t&, phong giam
chat chdi dén muc khi ngu, ching toi
phai nam nghiéng kiéu Up thia, khéng
khac gi ca moi déong hdp. Bon ngay
sau, c6 can bd dén dua tdi vé Giai Moc
Tu. Téi bi cong tay trong suét 27 gid
ngdi tau, vé téi noi thi bi dua thang téi
dén cong an dia phuong.

Ngay 1thang 10, t6i bi dua vao Trai
giam Thanh phd Giai Mdc Tu. Phong
giam chung t6i ¢4 15-16 ngudi thi 5-6
ngudi 13 hoc vién. Mbi ngay, ching toi
chi dugc cung cap hai bira, do &n la
banh ngd hap va canh cu cai loang,
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man chat. Phai mat mot thdi gian, toi
mai 8n dugc mén an khé nudt ay. Em
gai ti nhd chd quen, dua mdt canh
st tdi trai tam giam. Vién canh sat bao
t6i néu viét “cam két"” tir bo tu luyén
Phép Luan Cbng thi sé dugc tra tu
do, nhung t8i khéng thé phan boi tin
ngudng clia minh.

HAI NAM TRONG TRAI LAQ
PONG CUONG BUC

Ngay 3 thang 11, tdi cung 16 hoc vién
khéc bi dua dén mét “phién tda xét xur
cbng khai" tai Cung Van héa Giai Moc
Tu. Chung t6i bi két an giam vao trai
lao d6ng tU mdt dén ba nam dudi toi
danh “gay réi trat tu x& hoi". Toi bi két
an hai nam.

B(ta &n dau tién cla tdi & Trai Lao
dong Cudng buc Giai Moc Tu la banh
mi den va canh lodng nau bang bingd
doéng lanh. Chung t6i khdng cd bét an
va phai ngdi xém quanh chau dé an,
dédy chau cé mdt I8p bun.

Vao mét ngay cudi Thu, mét phan
ba trong s6 36 hoc vién Phap Luan
Coéng bi giam gilr & trai lao dong nay
da tron thoat. Su viéc nay khién quan
ly trai bang hoang. Ong Gia Vinh Phat
clia Cuc Lam nghiép Ha Bac da bi bat
lai vao dém hém do va bi linh canh tra
tan tan bao may ngay lién; trong thdi
gian giam gitf lai bi buc hai ti€p. Ong
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da qua dai ngay sau khi dugc tra tu do.

Pén mua Déng, t6i bi nhét vao mot
budng giam lanh [&o, san nha cé chd
nao 4m udt déu bi déng bang. Hai tu
nhan dugc phan cong giam sat tdi. Khi
can di vé sinh vao ban dém, tdi phai goi
ho nh& mad clra. Diéu kién sdng toi tan
khién t6i bl bdi. Cé Itc, budi dém, toi
phadi vao phong gidt ma déi nudc lanh
Ién nguGi cho ngudi ngoai.

Mot thang sau, mét linh canh tét
bung cé vg la hoc vién Phap Luan
Coéng da dé nghi chuyén t6i sang
phong khéc. Anh ay néi tdi bi giam gitr
3 dd 1au dén vay 15 qué vo nhan dao.
Chi vi cdm théng v4i t6i ma anh bi mat
ca hdi thdng tién.

Ngay 3 thang 10 nam 2001, cudi
cung toi cling dugc tréd tu do.

Ngay 20 thang 4 nam 2002, céc
hoc vién & Giai M6c Tu da chen séng
truyén hinh thanh céng dé phét video
vé Phép Luan Céng. Mac du tdi khéng
lién quan, nhung canh sat Phong 610
van liét tdi vao dién “muc tiéu trong
diém” vi khéng chiu tr bd Phap Luan
Coéng. Hom dd, va chong téi t6 chic
ky niém 8 nam ngay cudi va dinh vai
ngay nira sé& t6 chic sinh nhat 1an thir
34 cla t6i, nhung chung tdi khéng td
chuic dugc nita. Dé tranh bi bat, toi
quyét dinh r&i qué huong. Gan 20 nam
xa cach, chung t6i mdi gap lai nhau.
Luc gap lai, dbi vg chdng ting yéu
thuong nhau ngay nao gig da thanh
ngudi dung.

Tl trai sang phdi: Nha cit Lan Chdu, Trqi Lao ddng Cudng bic Giai Moc Tu
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Sau d, t6i nghe ndi, trong Mot vu bat
gilt hang loat, vi khéng tim thay ti nén
canh sat da giam gilf vg toi trong hai
thang. Dudi ép luc cla co quan va gia
dinh, cd ay da tU bo Phap Luan Cong va
ly hén véi t6i ma t6i khdng hé hay biét.

CHEN SONG TRUYEN HINH

Khi chay trén téi tinh Son Béng,
tdi d& gdp vai hoc vién déng huong.
Chung t6i cling cho rang mac du dang
s6ng Iuu lac, nhung chuing t6i van phai
lam gi d6 dé phai bay sy di tré cua
PCSTQ. An tugng vdi tadc dong cla
viéc chén séng truyén hinh & Trudng
Xuan, chuing t6i cling muén 1am theo
cach do.

Sau khi hoc dugc k¥ thuat, t6i cung
mat dong tu mang theo 20 thiét bi chén
séng tUr tinh Son Déng tdi thanh phd
Lan Chéau, tinh Cam Tuc. Sau khi t6i
huéng dan may hoc vién & dé cach
chén séng truyén hinh, chiing téi théng
nhat s& phét video vao lic 7 gid toi
ngay 17 thang 8. Gid dd trdi van con
s&ng, Ngudi trén dudng van déng. Toi
nght gi4 tr&i mua thi tot biét bao. Sau
do, tr&i qua thuc néi gid va dé mua 16n,
dung ltc chuan bj chén séng thi mua
ngét. Hom do, chung t6i da chen séng
thanh céng vao chuaong trinh thai su
ctia Dai Truyén hinh Trung uong Trung
Quadc tai day va bdn kénh truyén hinh
dia phuong.

Sau khi chen séng thanh cong, toi
chia tay cac hoc vién Lan Chau va bat
xe buyt vé& thanh phé Nghi Hung dé
thdm ngudi than, rdi mai quay vé Son
Poéng. Do bat can, dién thoai clia tdi d4
bi dinh vi khi t6i goi dién cho céc hoc
vién & Tay Ninh. Céng an tinh Giang
T6 va thanh phd V6 Tich da bat téi phi
phép. Sau nay, t6i mdi biét Giang da
cho thanh 1ap mét t6 chuyén an huy
déng toan bd nguén luc dé nhanh
chéng khoanh vung nhirng ngugi lién
quan bang moi gid. Tén cla tdi diing
dau danh sach truy na.

Tai Trai giam Nghi Hung, t6i bi tréi va
xiéng xich. Téi tuyét thuc, roi bi buc
thuc, sau dé bi cum vao cai vong trén

san trong tu thé nam hay ngdi cling
khoéng xong. Mdi gidy dém dé déu dau
ddn khon thau.

Ngay hém sau, ti bi dua dén mdt nha
khach cdng an & Nghi Hung. Sau canh
sat chia ba ca thay phién canh chiing
t6i, dung Moi thti doan dé moi tin tur toi
dé tim ra nhiing ngudi lién quan t6i vu
chén séng va nai lay thiét bi. Ho con
dap manh vao dau va mat t6i, con ¢
mot ngudi tat tdi manh dén ndi toi bi
thdng mang nhi va suy gidm thinh giac.
Ho bat t6i ngdi trén chiéc hop gd may
ngay lién ma khéng dugc ngu. Toi that
chiu khéng néi.

Mot thang sau, t6i bi chuyén tdi Trai
tam giam Lan Chau S6 2. Vi tdi tif chéi
lao ddng cudng buc & dd nén bi ho
cong tay vat ra sau lung. Ho xich cong
tay va cum chan cuia téi lai véi nhau dé
t6i diing khéng duadc, nam, ngdi cling
khéng xong. Tbi da bj cong nhu vay
trong rong ra hai tuan.

CHUNG KIEN UY LUC
SIEU THUONG

O trai tam giam, t6i gap trudng budng
giam, mot tay IUra ddo cd tiéng & Lan
Chau. Anh ay tung biét chan tuéng

Minh hoa tra tdn: Bi clim trén san

Phép Luan Céng qua mot hoc vién
khéc, nén thudng hdi t6i vé nhirng diéu
trong tu luyén. Anh &y d& khai ma thién
muc. M6t hém, anh &y nhin thdy quang
anh cla Phat phat ra 4nh sang trang
trén than thé toi. Anh ay kinh ngac dén
muc ngdi phat day. Ké tir do, anh ay
tin 13 ¢4 Than, Phat va hiéu tai sao hoc
vién Phdp Luan Cong lai kién dinh tu
luyén dén vay.

Trudc do, toi da khuyén anh ay doc
sach Chuyén Phap Luén, anh &y ludn
ndi s& doc, nhung chang bao git doc.
Lan nay, sau khi thay nang Iugng bao
pht quanh t6i, anh 8y mdi cam séch
Ién cham chu doc. Boc xong bai gidng
th( ba, anh 4y nhan ra bénh viém ruét
nhiéu nam clia anh d& khai tir Iic nao,
cdn an dugc nhiéu th ma trudc day
von phai kiéng khem.

Ngay 4 thang 9 nam 2003, khi t6i bj
chuyén t6i Nha tu Lan Chau, anh &y
cdn nhd tim ngudi chdm lo cho t6i dé
t6i khéng bi ngugc dai & nai mai. Toi
nghe ndi khdng lau sau do, anh da dugc
ratl va ma cong ty lam an kinh doanh.

TRA TAN O NHA TU LAN CHAU

Nha tu Lan Chau ndm & phia Bac
sdng Hoang Ha, cé han 4.000 tu nhan
va han 1.000 linh canh. Cac tu nhan
bi bat lam du loai viéc khdng cong,
nhu mai da quy, khau bdng, san xuat
béng déen va 16ng dén, dét tham, dan
40 len, lam cUra ra vao va clra sd sat.
K& tir ndm 2001, tat ca nam hoc vién
Phép Luan Cong & tinh Cam Tuc déu
bi giam tai day.

Vra dén nai, t6i da bi giam vao phong
biét giam va bi danh dap bdi may tu
nhan mudn |8y 1dng linh canh. Ho cao
dau toi, 16t quan 4o cua tdi va bat toi
mac bd dong phuc tu nhan cl.

Khu biét giam cé khoang 30 phong
cd tu nhan canh gac 24/24, ho dugc
tUy y cong tay hay tra tan ngudi khac.
Phong nao ciling cé “giudng chét”,
ghé kim loai va tudng cach am. Ho
cum chan t6i bang day xich ndng gan
20kg, nén khi di vé sinh, t6i cling phai
nhG nguai gidp.

Tam ngay sau, t6i bi dua téi Doi tiép
nhan tu nhan mdi. O dé da cé musi
may hoc vién Phap Luan Cong, trong
TV. M6t hoc vién khac, anh Luu Chi
Vinh, bi k&t 4n 18 nam, da bi chuyén
sang Nha tu Thién Thuy trudc khi toi
dén, sau do, anh da bi tra tan dén chét.

Khi m&t s6 hoc vién tir chéilao dong
cudng buc, gido dao vién Vuong
Trudng Lam clia doi tiép nhan da
treo ho 1&n bang cong tay ngay trong
xudng. Chinh t6i da ching kién diéu
nay xay ra vai anh Tat Van Minh (sau
dd bi buc hai dén chét) va anh Cudng
Tiéu Nghi. Khi mét hoc vién & thanh
phd Vi Uy bi mét linh canh danh dap,
toan bd hoc vién Phdp Luan Cong &
day da tuyét thuc dé phan khang. Sau
khi phan khang, mét s6 trong ching toi
d4 bi chuyén sang khu san xuét.

SANG CHAN NAO DO Bl
PANH DAP DA MAN

G bdi 4, t6i gdp éng Thudng Do
Ban, mét hoc vién tham gia chén song
truyén hinh & thanh phd Bach Ngan.
Ong ting 13 cong té vién thanh phd.
Ong Truong Quang Lgi, mét hoc vién
khéac da gilp 6ng Thudng trong dgt
chén séng, bi giam tai H6i 9.

Viéc chén séng & Bach Ngan da dat
thanh céng I6n va gay chan déng du
ludn. Nhitng ngudi xem chuang trinh
cho rang cudc buc hai da két thiic. Ong
Thudng va dng Truong 1an lugt bi két
an 11va 12 nam tu. Ong Thudng da bi
Cao Chanbéng, trudng khu giam git,
tra tan cho dén khi dng bj suy sup than
kinh. Sau khi dugc tra tu do, tinh trang
clia 6ng cling khéng kha han chut nao
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va van hay ra khdi nha di lang thang.

To6i bi trudng phong giam Nguy
Hoanh Vi va ba tu nhan khac giam
s&t. Ban dau, chung téi rat hoa thuan,
nhung hai thang sau, anh ta ca ngay
soi mai tdi. C4 1an, anh ta trum chan
vao toi, roi dam da toi rat da man. Toi
bi chdy mau mui va sang chan nhe.
Khi ba tu nhan giam sat t6i bao céo vu
danh dap vdilinh canh truc ca, ho cling
khéng lam gi.

M6t bubi sang, tdi con chua thirc day
da thay mdi bi chay mau. Téi biét dé 13
do bi Nguy danh. Téi lay gidy vé sinh
tham di. Mau chay khoang chuc phtt,
tham dam nlra cudn gidy vé sinh. Sau
dé, dau ciing nhe nhdm, thanh tinh
han nhiéu.

Vi lo bi Nguy danh dén chét néu t6i
& lai, tdi yéu cau dugc chuyén sang
phong giam khéc. May hém sau, toi

Torture lllustration: Tied to a “Tiger Bench”
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dugc chuyén sang Déi 2. Linh canh &
dd kha khach khi vdi toi va phan céng
cho mét nhan vat giang ho néi tiéng &
Lan Chau tréng chiing t6i. Anh &y ho
Quan, cham lo cho t6i vé& moi phuong
dién. T6i 33 mat lién lac véi gia dinh sau
khi bi bat nén khéng ¢4 tién mua nhu
yéu pham. Anh &y d gilp tdi rat nhiéu
trong nhu cau sinh hoat hang ngay. Toi
cling coi anh 8y nhu anh trai.

CHIEN DICH “CHUYEN HOA”

N3m 2004-2005, sé hoc vién bi
giam gilf 8 Nha tu Lan Chau Ién tdi
hon 120 ngudi.

Thang 11 ndm 2005, nha tu bat dau
mot dot buc hai nira dé “chuyén hda”
céc hoc vién Phap Luan Céng (nham
cudng ché tir bo dc tin). Mot s6 bi
biét giam, cam ngu, mdi ngay chi dudc
cho 8n mét cai banh bao hap va mot ly
nudéc nhé. Nhirng ngusi khac bi cong
tay va xiéng xich hoac treo 1én khéng
trung. Nhiéu ngudi d bi tra tan dén
suyt mat mang.

M®i bd phan thanh 1ap mdt “doi dac
nhiém chuyén héa"” bao gém hai linh
canh va bdn tU nhan. Ho dua timg hoc
vién vao mdt c&n phong tdi dé tay n3o.
Toi bi bt ngdi trén chiéc ghé nhua con
va bi cdm ngu chin ngay lién. Bén khi
t6i ngat di, ho cho t6i ngdi lén ghé dau
vudng va dé tdi ngl hon bén tiéng
déng hé. Sau do, ho cam t6i ngu lién
ba ngay. Téi khéng biét minh cé thé
cam cu dugc bao 1au nira hay khi nao
mdi két thuic. Mbi gidy cam gidc nhu
dai vd tan!

Ho phét céc video tuyén truyén phi
béng Phap Luan Cong tir 17 dén 18
tiéng mdi ngay, dic biét la vu tu thiéu
gia trén Quang truong Thién An Mon.
Mot linh canh tu coi minh la ngudi cé
hoc van cao va tai hung bién da tranh
lu&n véi ti mudi may 1an trong hai tuan.
Pén Iic dudi ly, anh &y d4 trich dan mét
cau trong Chuyén Phép Ludn ma khéng
hiéu ngr canh. Khi t6i chira manh khoe
cliaanhta, anhta caicd: "Hién gis chinh
phti dang cam Phép Luan Céng, cac
anh khéng dugc phép luyén.”

NOI DAU TRIU NANG

Ngay 4 thang 1 nam 2007, canh sat
s&p xép cho ngudi nha goi dién cho ti.
Luc dd, t6i da mat lién lac vdi gia dinh
gan ndm nam. Téi hdi hop va lo lang
vé cudc dién thoai, nghi bung chic cé
chuyén chang lanh réi. Sau vai 5i tro
chuyén véi em gai, ho ap dién thoai vao
tai me 16i, va ti cé thé nghe thay tiéng
thd ndng né clia me. Tdi goi: “Me! Me!
La con day!" nhung khdng co I6i dap
vi me da hdn mé réi. Long tdi ndng triu.

Sau nay, t6i nghe ndi vao ngay dau
N3m mdi, me t6i gap tat ca céc con,
trr t6i va vg cli, ba qué dau long nén bi
dét quy tai phat. Ba nhap vién trong finh
trang nguy kich. Gia dinh t6i d& c6 hét
stic dé goi cho t6i. Dém dién ra cudc
goi y, me tdi da qua ddi.

Téi tham nghii, Néu khéng cé cudc bic
hai nay thi hdn me van con! Téi udc minh
c thé goi dau va rira chan cho me thém
vai lan nira. Nhung t6i khéng ¢é tu do.
Toi Vi ¢d géng dé thé nhan minh bach
chantudng Phap Luan Cdng, kién tri gitr
v{Ing tin ngudng clia minh ma phai chiu
canh clfa nat nha tan vi cudc burc hai.

CHUYEN HOA BANG TRA TAN
DA MAN

N3m 2010, nha tu lai ti€n hanh mét
dat “chuyén héa" khac. Sau nay, toi
nghe ndi mét 1anh dao ctia Cuc Céitao
Lao ddng cap tinh néi: “Tén Triéu Hai
con 11 ndm tU, khéng dugc dé anh ta
& day mot cach thodi mai.” Lan nay,
ho chi cho t8i hai cai banh bao mbi
ngay va lai cdm t6i ngu. Viéc nay dién
ra khodng hai thang. T6i ludn bi déi va
run 1én vi lanh.

Thay khdng “chuyén héa” dugc téi, tir
nam 2012, giam déc nha tu bén quay
sang ndi ldng déi vdi ti.

Tuy nhién, dén cudi ndam 2016, giam
déc nha tu lai bé nhiém Vusong Quéc
Than lam trudng khu giam gilf chiing
t6i. Khi con la gido dao vién & Khu 5,
\Vuong da xdi giuc tU nhan tra tan hoc
vién Vuong Hitu Giang dén muc khién

dng bi liét, roi qua ddi. Sau thang sau
khi trudng khu Vuong dén, anh ta d3
giam t6i vao mdt can phong nhé va
t6i. O do, ngay nao tdi cling bj cong
vao “ghé cop” 12 tiéng lién va bi tra
tan bang “giudng chét” trong 12 tiéng
con lai.

Toi d& tuyét thuc dé phan déi su tra
tan. Nam ngay sau, ho bat dau buc
thuc t6i. Ho ludn mét cai 6ng qua 6 mii
t8i, roi kéo ra kéo vao. Trong bung toi
chang ¢4 gi, va qud trinh nay dau ddn
khén thau. Téi thay nghet thd, da day
quan Ién. Ho tra tan t6i nhu thé hong
ép t6i tU bod tuyét thuc.

Ba ngay sau, ho cd buc thuc tdi mét
lan nira, nhung mdi t8i d& chay méau,
ho bao t6i nuét mau vao. Trén dudng
vé khu giam git, ti bi ngat hailan. Lic
tinh lai, toi lai bj tréi vao “giudng chét”
MUuSi may ngay.

BI LINH CANH DANH GAY
XUONG SUON

Sau do, Vuong bi thuyén chuyén, va
chung t6i cé mot trudng phong mdi
ho M&. Cudi ndm 2019, mdt gido dao
vién dé khda phong vé sinh nam trong
xudng dé moi ngudi khéng vao nha
vé sinh dugc. “U, tao 1a luu manh day,
thi da sao!”, 6ng ta hét Ién gilra xudng
dang cd hon 300 ngudi bi cudng buc
lao dong khéng cong. Toi lap luan: "bi
vé sinh la nhu cau ¢ ban nhat cuia con
ngudi. Ong lam thé thi qué dang qua.”

Ngay hém sau, M4 day t6i vao van
phong cuia 6ng &y va danh manh khién
t6i ngA x6 vao cai ban. Tai thay lung
dau nhdi. Luc 6ng ta budng toi ra, toi
ngd quy xudng dat. Téi bam vao chiéc
ghé bén canh va cd gang ding day,
nhung khdng sao diing dugc. Luc hoi
lai dugc, t6i goi dng dy bang tir khéng
hay. Ong 4y va sau linh canh bat dau
dam da toi. Sau do, 6ng ay bao hai tu
nhan dua téi trd lai xudng va cong tay
t6i ra sau vao mot cay cot. Tran danh
dap da lam gay hai xucng sucn cua toi.
Toi khodng thé tha dugc binh thusng,
moi hai tha déu khién téi dau dir ddi.

Chan t6i cling tham tim lai.

Subt ca thang sau do, t6i da phai chiu
dung nhitng con dau khang khiép khi
[3m viéc trong xudng. Téi khéng thé hit
thd sau, bat ky con ho nhe nao cling
khién t6i dau nhéi dén ngat thé.

PUOC TRATU DO

Mot tuan trudc khi ti dugc tha, cac
cén bd nha tu doa sé& tdng tdi vao tu
néu toi khong thira nhan 13 d& “chuyén
héa". Téi ti chdi. Sau do, ho khdng nai
ginQa.

Trong 21 nam tu oan, toi da bi danh
dap va tra tan dudi du loai hinh thic
nham budc tdi phai tUr bd dirc tin. 19
nam & Nha tu Lan Chau la khoang
thdi gian tdi séng trong su khén khd
va tan khdc. Khang 16i ndo cé thé
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Tranh son ddu: An tinh

Minh hoa tra tdn: Danh dap

dién ta ndi co doc clia tdi, khdng aicé  ding dan, 1a chan chinh; day Ia chinh
thé chia sé ganh ndng. Nhung téi tin  tin clia tdi déi véi Phap Luan Cong.
chac trong long: Nhirng gi téi dalam la
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Phan bic hai
CAC HOC VIEN TRE VAN BONG CHO TU DO TON GIAO
TAI HOI NGH| THUONG BINH QUOC TE

Anh trén: Cdc hoc vién tré ¢l SFFG va FDIC tham dy Héi nghi Thugng dinh
vé Ty do Tén gido Quéc t& (IRF) nam 2023 tai Washington, D.C.,
tlt ngay 31 thang 1 dén ngay 1 thang 2

CHA ME CUA SINH VIEN BI BUC HAI
TAITRUNG QuOC

C6 Grace Chen sinh ra & Trung Qudc va hién dang hoc tap
tai Hoa K. C6 dugc mai phét biéu trong mét phién hop cuia
Hoi nghi: “Chién dich Tra tu do cho cac Tu nhan Lucng tam
Tén gido & Trung Quéc.”

Ca cha va me cuia cd Grace déu bi cam tu & Trung Quéc Vi tu
luyén Phap Luan Dai Phap. Cé Grace cho biét me cd da tiing
bi bat khi dang dua co dén trudng mau gido. Co Grace ké lai
viec DPCSTQ d4 tuyén truyén bdi nho Phap Luan Dai Phép
trong sach giao khoa, hiéu trudng cung cac giao vién bj bubc
phai doc nhiing bai phét biéu dé phi bang Phap Luan Dai Phap
trudce toan trudng.

C6 Grace da r&i Trung Quéc vao ndm 2019 dé theo hoc am
nhac & New York, nhung cha me ¢6 van & Trung Quéc dé lam
viéc. Cubi ndm 2020, cha me cb bi bt trong mét cudc bat bd
hang loat cac hoc vién Phap Luan Céng. Hon haindm qua, cb
khéng thé lién lac dugc véi cha me.

Sau phién thao luan nhdm, mét dai biéu da cam on nhiing dién
gia Vi sy can dam clia ho. Cadm ddng dén roi nudc mat trude
bai phat biéu ctia co Grace, ba néi rang khdng thé tudng tugng
dugc tai sao chinh quyén Trung Quéc lai tn nhan nhu vAy.

ac hoc vién Phap Luan Dai Phap tré
dén tr Hoi Sinh vién Phap Luan Coéng
(SFFG) va Trung tdm Thong tin Phap
Luan Dai Phap (FDIC) da tham du Hoi
nghi Thugng dinh vé Tu do Tén gido Quéc té (IRF)
nam 2023 tai Washington, D.C. tif ngay 31 thang
1dén ngay 1thang 2.

Pén tur California, New York va Maryland, ho
la cac sinh vién va chuyén gia tré thudc céc linh
vuc 8m nhac, cong nghé sinh hoc, cham sdc suc
khoe va cong nghé. Tai hdi nghi, ho da chia sé
vé cudc burc hai Phap Luan Dai Phap da va dang
dién ra & Trung Quéc.

Nhiéu dién gia va cac chuyén gia nhan quyén
tham du héi nghi da khen nggi su kién cudng
va diing cdm cuia cac hoc vién, dong thailén an
Pang Cong san Trung Qudc (DCSTQ) vi d& va
dang burc hai Phap Luan Dai Phap.

Anbh trdi: C6 Grace Chen

va me c6, ba Cao Zhimin,
hi¢n dang bi cam tt & Trung
Qudc vi tu luyén Phdp Ludn
Dai Phap

Anh duéi: Hai dai dién

caa USCIRF, 6n9 Dglan
Schex-naydre (trdi) va 6ng
Kurt Werthmuller (phai) noi
chuyén véi ¢6 Grace Chen vé
gia dinh co

CAC NHA UNG HO NHAN QUYEN
TIM HIEU VE PHAP LUAN CONG

hiéu ngudsi tham du Hoi nghi Thugng dinh da diing

chan tai quay théng tin chung ctia SFFG va FDIC

dé tim hiéu vé& Phap Luan Dai Phap, tai sao DCSTQ

buic hai mén tu luyén ndy va cach ho cé thé gidp d&
cac hoc vién. Ong Enes Kanter Freedom, mot cau thi bdng
r6 chuyén nghiép va nha hoat dong nhan quyén, da dén noi
chuyén véi cac hoc vién Phap Luan Cong. Ong d& thang thin
ndi vé cac hanh vivi pham nhan quyén ctia Trung Quéc, bao
gdm ca viéc cudng buic thu hoach ndi tang.

“Phdp Luan Céng, t6i dang cau nguyén cho tat ca cac
ban,” 6ng Enes ndi. Cac hoc vién tai quay da tdng dng mot
mét day chuyén hoa sen nhd cé ghi dong chif “Phap Luan
Pai Phap hao” va "Chan-Thién-Nhan.” Ong Freedom d4
cam on va chuic ho thanh céng trong nd Iuc 6n hdoa chéng
lai cudc buc hai.

Mot nha hoat ddng tré ngudi Myanmar d& ndi rang co
quan tdm dén SFFG va céng viéc ctia ho. C& ndi minh ludn
khuyén khich nhiéu ngusi han nira ing hd nhan quyén. Co
d& ndi chuyén véi cac dai dién clia SFFG vé céch thic day
sinh vién va cac chuyén gia tré tudi tham gia vao nd Iuc nay.

Mot hoc vién tré (bén
phai) néi chuyén vé Phap

! A ~ A Tye A VA
Luan (,101'1(] VO1 mOot nqguo1

tham dy hoi nghi
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Anh Simon Zhang cdm dnh ctia me anh, ba Ji Yunzhi, ngudi da bi
DCSTQ bic hai dén chét vi tu luyén Phap Ludn Dai Phap

UNG HO CUA DIEN GIA VA
LANH DAQ HOI NGHI

ai mot phién hop khac, anh Simon Zhang mo ta

me cla anh, ba Ji Yunzhi, da hai lan bi dua dén

trai lao dong cudng buc vi niémtin vao Phap Luan

Dai Phap. Ba da qua ddi tai Nha tu Ba Lam Ta Ky
vao ngay 22 thang 3 nam 2022.

Anh Zhang ndi: “Trong suét 65 ndm cudc ddi, 23 ndm
cudi ddi ba ludn bi theo ddi, quay roi, bat gil, tra tan va
lam dung. T4t ca nhiing gi ba 1am 14 trung thanh véi cac
nguyén tac ctia Phdp Luan Dai Phap: Chan-Thién-Nhan.
B4 kién quyét khong tir bd ngay ca khi phai déi mat vdi
céc tra tan vé ca thé x4c 1an tinh than ctia DCSTQ.” Vai
ngay trudc 18 khai mac Thé van hoi Bac Kinh 2022, ba
Jilai bi bat vao ngay 1thang 2 ndm 2022. B4 d& qua ddi
Vi bi tra tan vao ngay 21thang 3.

Sau khi nghe bai phét biéu ctia anh Simon, ba Katrina
Lantos Swett, cuu Chu tich Uy ban Ty do Tén gido Quéc
t€ Hoa Ky (USCIRF), Dong Chu tich Hai nghi thugng dinh
IRF, d& khen nggi cac hoc vién Phap Luan Dai Phap.
“Trong nhiéu ndm, ca nhan t6i va gia dinh minh, gia dinh
Lantos va Qu§ Lantos da gan bd véi cong dong céc hoc
vién Phdp Luan Coéng. Cling tai dé, chiing ti chiing kién
phan Ung phi thudng ctia ho, mang theo pham gia, su
kién nhan, 16ng vi tha 18n lao khi déi mat véi su khing
bd khéng thé tudng tugng dugc,” ba néi.

Ong Marco Respinti, gidm ddc phu trach cua Bitter
Winter, tap chi chuy&n nghién cttu vé tu do tén gido, da
phét biéu tai moét phién hop toan thé rang méc du béo
chi d& dua tin vé cac nan nhan “ndi tiéng" clia cac vi
pham nhan quyén, ho cling can lam séng td su viéc vé
cac nhém b buic hai it dugc biét dén han, véi hang nghin
hodc hang triéu nan nhan, bao gém ca Phap Luan Cong.



Tieng ndi ting ho trén khap the gidi

HON 1.000 QUAN CHUC DAN CU TON VINH
NGAY PHAP LUAN BAI PHAP THE G101 LAN THU 30

gay 13 thadng 5 ndm 2022 danh dau ky niém 30 ndm

Phép Luan Dai Phap dugc hdng truyén ra céng chuing,

cling 14 Ngay Phap Luan Dai Phap Thé gidi lan thir 23.

Han 1.000 quan chic dan ctf & Hoa Ky, Canada, Chau
Au, Uc va Bai Loan da ban hanh théng cdo, bang khen, va thu
chuc mung Phap Luan Dai Phap cling nhu nha sang lap — Dai su
Ly H6ng Chi — dé ca nggi nhitng tac déng tich cuc clia mén tu
luy&n déi véi cac hoc vién va x3 hoi.

Ngoaira, 23 thanh phé & Canada dé t6 chuic 1é thugng c&, thap
dén ruc r8 & céc toa thi chinh va cac cdng trinh mang tinh biéu
tugng dé vinh danh Phép Luan Dai Phap. Thi trudng Brian Ostrander
ctia Thanh phé Brighton, Ontario, néi: “Ching t6i vo cling tu hao
dugc kéo l4 c& nay lén. Chan-Thién-Nhan [a triét ly cla Phap
Luan Dai Phap, ciing 14 mong muén ctia cac cdng dan Brighton.”

[Chu thich dnh] Mot s6 trong hon 1.000 thong
cdo, bing khen, va thu chic miing t6n vinh Phap
Ludn Pgi Phdp va nha sang lap Phap Ludn Dai
Phap - Dai su Ly Hong Chi - ttf cde quan chic
déc ctt 8 Hoa Kyj, Canada, Anh, Duc, Thuy Dién,
Thuy S, Ireland, Uc, Nhdt Bén va Dai Loan. (The
Epoch Times)

BONG GOP CHO CONG BONG BIA PHUGNG
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Nhiéu quan chirc cép thanh pho va cép quén knen ngoi nhitng dong gop
clia céc hoc vién cho cong dong dia phuong, dac biét la trong thoi ky dai dich:

Hay cung toi vinh danh
cdc hoc vién Phdap Luan
Cong vi su cong hién va
tan tuy cua ho cho cong
dong bang nhiéu hoat
dong dé hoan thanh su
ménh tu duong bdn than
thong qua thién dinh va
cdc bai tap nhe nhang
giup nang cao suc khoe
va gidi téa cang thang.”
- Joseph C. Borelli, Uy vién

Hoi dong Thanh pho New
York dai dién cho Quan 51

"Cdc hoc vien Phap Luan
Pai Phdp da dua mon tap
nay tdi nhiéu noi, tu trung
tam dudng ldao, van phong,
cau lac bg, cong vién, thu
vién, dén nha riéng. Nhiing
gia tri vinh cuu da giup
nhiéu nguoi thuoc nhiéu
lita tuoi co duogc than tam
khde manh. Chung toi vinh
du khi co cdc ban la thanh
vién trong cong dong."

- Thi trudng Ras J. Baraka cta
Thanh pho Newark, New Jersey

BAD VE NHAN QUYEN VA PHAM GIA

Phdp Luan Pai Phap digc
hong truyén dén Maryland
lan dau vao nam 1996, nhiéu
nguoi dan da hoc va thuich tu
mon tu luyén on hoa va hiéu
qud nay. Ngoai ra con co cdc
diem luyén cong ciung nhu
cdc khoa hoc truc tuyén mién
phi. Cdc hoc vién con tham
gia cdc cudc diéu hanh, trién
lam sic khde va cdc su kién
van hoa khdc deé lam phong
phii cong dong dia phuong.”

Mot s6 quan chire cling ghi nhan nhirng hinh thirc hoa binh clia cac hoc vien Phap Luan
Bai Pndp nham bao vé céc gia tri va phan déi cude bire hai tin ngudng ctia ho & Trung Qudc:

Cdc to chiic nhan quyén [on da
ra bdo cdo vé chién dich gay
thu dich, tra tan, bé tu hang
loat, va giét hai nhing nguoi
tap Phdp Luan Cong trén khdp
Trung Quoc trong gan ba thap
ky qua. Truoc nhung hanh dong
tan bao nay, cong dong Phdp
Ludn Pai Phdp J Trung Quoc
va nudc ngodi dd gii ving su
kién dinh khong bao luc dé bdo
vé tu do vd cdc gid tri pho qudt.

Su tich cuc cia ho da duoc thé

gidi cong nhan va yéu meén.”

- Thi trudng Sylvester Turner ctia
Houston, Texas

Cdc hoc vién Phap Luan
Pai Phap da phat hanh
an pham chi tiét nhat
nham phoi bay DCSTQ
- cuon “Cuu binh Cong
sdn ddng’; va khong ngai
rui ro cho bdn than ma
di phdt ¢ khap Trung
Quoc, nho do, nguoi din
Trung Quoc mdi biét
chan tudng vé DCSTQ
VOt toan bo lich sit vé su
lita doi va toi dc cia no.”
- Thugng nghi sy Andrew

J. Lanza cuia bang New York

Long dai bi va kham
nhdan ma cdc hoc vién
Phdp Ludn Pai Phdp
thé hién trong cudc
buc hai khoc liét nhat
ctla chinh quyén cong
san Trung Quoc khién
moi con nguoi luong
thien phdi xuc dong.”

- Thi trudng Marianne
Meed Ward ciia Thanh pho
Burlington, Ontario
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Tym thay hy vong tit Pai Phdp
CAI NGHIEN BIEN THOAI THONG MINK

Bai viét ciia mot de tit Phap
Ludn bai Phap 6 Trung Quoc

oi 1a mo6t hoc vién Phap

Luan Dai Phap tré tudi, cac

nguyén tdc Chan-Thién-

Nhan trong moi thai khic
van ludn nudi dudng ndi tam, chi dao
hanh vi va quy chinh nhig thiéu sét
cua toi. Nho Dai Phap, t6i da minh
bach dugc y nghia clia nhan sinh
va nhan ra rdng minh phai biét nght
dén ngudi khac trudc va déng mot
vai tro tich cuc trong xa hoi.

D&m minh trong Dai Phép qua thuc
rat an nhién va hanh phuc. Nhung
khi l&n 1én, t6i khdng tranh khoi viéc
ti€p xdc nhiéu véi TV, dién thoai di
déng va internet. K& tir khi budc vao
cudc sbng cua t6i, chung da mang
theo nhiéu anh hudng tiéu cuc va
cudn tdi vao thé gidi do. T6i mat rat
nhiéu thai gian quy bau vao dién
thoai va khdng thé tap trung vao viéc
hoc hanh, thi cit. Tham chi t6i khong
cé thdi gian dé ngl hay néi chuyén
vGi ngudi than va ban be.

Mac du trong tam t6i van ludn ¢
Pai Phap, nhung tdi thay khé dé
cé thé tUr té va bao dung véi ngudi
khac. TU Iic ndo chang hay, tdi bi
anh hudng bdi nhitng nhan t& phu
dién vén d& xam nhap vao tam tri
t6i, tinh tranh d4u cua tdi manh dén
muic chi can mét chut xich mich vdi
ngudi khac ciing khién tdi phan no.
T6i cé nhiéu chap trudc xau, vi du
nhu cau danh Igi, dé néi néng, cé
xu hudng tra thu, tat do, ich ky va
qua chu y dén ngoai hinh ctia minh
va ngudi khac.

Khi trang thai ndy mdi xuat hién, toi
da khéng nhan ra mic dd nguy hai
cla nd. Tuy nhién, toi da nhan dugc
mot vai diém hda: Téi ma thay nha
vé sinh va hé ga, nhin thay nhitng

diéu kinh hoang dang sau cac noi
dung tiéu cuc trén Internet, chang
han nhu ma, ran, bd xuong, v.v. Cac
hoc vién khac cling da mé ta nhirng
canh nhu thé nay trong céc bai chia
sé clia ho. Vailan tdi da co gang dat
dién thoai xuéng nhung nhan thay
ban than khéng thé thiéu né dugc.
B4t cUr khi ndo cé chut tién b, toi lai
nhanh chdng bi kéo xuéng.

Nhirmg ndm gan day, t6i hoc & nha
trong khi bé me di [am. Hoan canh
nay khién téi cé nhiéu thai gian dé
chai dién thoai. Ham muén nay ngay
cang manh mé han. Toi thusng thuic
day Iic 9 gid sang va chai dién thoai
cho dén bira t6i. Sau bita t6i, toi lay
c8 hoc bai dé tiép tuc chai dién thoai
va may tinh, réi dén tan nira dém toi
mdi di ngu. Nhiéu Itic tdi cdm thay vo
cung mét mai nhung ngdn tay van
ludt di ludt lai trén man hinh nhu thé
t6i khong thé kiém soét dugc chung.
T6i dang lang phi cubc ddi ctia minh.

bosi khi toi cam théﬂy
06 cung mét moi
nhuir(lg ngén tay cua
tol van lust qua lust
lat teen man hinh
nhu thé toi khong thé
kiém sodt duoc ch&qg.

T6i cdm nhan dugc ré rang su
kiém sodt clia cai “toi" gia dbi vai
con ngudi that ctia minh. Bat Ut khi
nao t6i chai dién thoai la IUc cai "t6i”
giad va nhiing chap trudc nay dang
dugc nudi dudng. Bé khdng phaila

Su phu Ly, nha sang lap Phap Luan
Dai Phap, da gidng rang:

Ngudi ta néi [d6 la] ‘tring doc’; toi
bdo moi ngudi tai sao goi 1a ‘tring doc’.
Theo y hoc ngudi ta nhin nhan rang
than kinh gay nghién bi kich thich roi,
khi rat phat trién thi la tring doc; ky
thuc khéng phai. [Vay] la gi? Trong
than thé chu vi, qua thdi gian 14u, tich
Ity mot ‘chu vi' ma tréng giong hét
cung dang véi chu vi, nhung ma la
do thi kia cau thanh, [nd] khéng ché
chu vi. B&i vi nd 1a hinh tugng chu vi
do chap trudc rat manh mé cau thanh,
cho nén né cé thé khéng ché tam chu
vi manh nhu vay, vind la do cai tam
rat manh hinh thanh. (Gidng Phap
tai Phap hoi New York 2019, Giang
Phap tai cac noi XV)

Chai may tinh, danh game &y, cling
khdi tac dung déng dang, cung mot
dao ly. ‘Nguai cai bé di, nguai cai bo di
dé ta chét §? Khong dugc, ta nhat dinh
cUr khién nguai xem. Khdng xem? [Thi]
khéng cho nguai lam viéc, khéng dé
nguai hoc tap, chinh I3 khién tu tudng
clia nguci muén chai né; [nguoi]
khéng xem thi ta khién ngugi chai ca
trong ma". (Giang Phap tai Phap hoi
New York 2019, Giang Phap tai cac
naoi XV).

con ngugi that cda tdi. Con ngudi that
cla t6i dang dau khé trong boéng toi
cua vé minh, bi bua vay bdi nhiing sinh
vat bai hoai dé va cam thay vé vong vé
viéc tu luyén ctia minh va cudc séng
clia t6i dang bi hdly hoai bai thé gidi do.
Con ngudi that cula téi dang kéu clru.

Cau xin Su’ phu gia tri

Thay tinh trang tdi nghiép cla tdi, me
t6i d& ndi chuyén véi t6i rat 1au, hy vong
rang t6i cé thé vust qua con nghién
nay. Toi than nhién ndi rang minh cé
thé vugt qua nhung trong tham tam toi
biét minh khéng dd y chi dé lam viéc
nay. Sau dé, me t6i ké rang cé mot biéu
ng(r dugc dat & dau dé trong thanh
phé vai ndi dung phi bang Su phu Ly
va Dai Phép, ba dé nghi téi phat chinh
niém dé tiéu diét cac nhan t6 ta ac
dang thao tung tir khéng gian khac.

T6i tu nhu: "T6i da dugc Dai Phap ban
phudc lanh tu khi con nho, Su phu ludn
ddi theo va bdo vé toi. Khi Su phu va
Pai Phép bi vu khéng, néu t6i khdng
san sang hanh déng nhu mét ngudi
tu luyén thi that dang xau hé.” Toi ndi

vdime: “Vang, con sé phat chinh niém
ngay bay gig!"

Cd |é chinh nh& suy nghi nay cua
t6i, Su phu da lay di chap trudc chai
dién thoai khién t6i khé s& trong nhiéu
n&m. Khi 1am thé tay 1ap chudng dé
phat chinh niém, t6i cdm nhan dugc
mot dong nang lugng dang trao trong
tim, gitp t6i can ddm va tu tin dé danh
bai vat chat bai hoai nay mot 1an va mai
mai. Trong tam t6i cau xin Su phu gilip
t6i loai bd nhimg diéu xau nay. Téi cam
thay nhu thé c6 gi dé dang tach rdi khoi
toi. Toi lién tuc phat chinh niém trong khi
cau xin Su phu gitip d8. Long ban tay t6i
run 1&n, va mat téi gian giua nuéc mat.

Binh thuang, t6i kndng phai la ngudi
nhay cdm va hiém khi cé dugc nhirng
cdm nhan siéu thusng. Nhung 1an nay,
toi thuc su cdm nhan dugc toan bd qué
trinh vat chat xau dugc loai bo khadi co
thé. TU mdt ngudi cé nhiéu suy nghi
tiéu cuc va chap trudc manh mé vao
viéc chai dién thoai, t6i da trd thanh
ngudi cé tam thuan tinh khéng mudn
cham vao dién thoai. Toan bd qua trinh
cai bién nay chi dién ratrong vong chua
day 10 phit.
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Mot cudc séng do'n
gian va thuan tinh

Bay gig, t6i di ngl s6m, day
sém, lam viéc va hoc tap ng-
hiém tuc. Khi can st dung
dién thoai tai noi lam viéc,
tdi chi can lay dién thoai ra
dung roi lai cat di. Téi da g8
tat ca céc Ung dung giai tri
khai dién thoai ciia minh. Khi
khéng lam viéc, t6i kinh can
doc sach clia Dai Phap. Toi
céthé thay dugc cac nguyén
ly ctia Dai Phap trién hién va
cam nhan dudgc niém vui
cudc séng von da rdi xa toi
tUr 1au. Cudi cling, t6i d& quay
trd lai con dudng dung dan.

Méac du thinh thoang tdi cd
nght t6i nhimng diéu dm anh
ban than trudc day va doi khi
cling ma thay nhimg cdm dd
manh mé&, nhung t6i khdng
thay s hai, vi do la biéu hién
cla céi "t6i" gia dang thoi thép niu kéo.

Con ngudi ¢ thé dat dugc cdm gidce
hanh phtc nhat thdi khi dung dién
thoai dé giai tri, nhung hanh phuc dé
khong dén tr con ngudi that clia ching
ta. Khi chung ta ngay cang nghién thi
sé giéng nhu bi khdng ché, ngay ca
I5i ndi va hanh déng cling khéng con
la ctia minh nifa. Chung ta dan dan
tréd nén thd o, ich ky va cdu kinh. Mac
du khi dugc st dung dung céch, dién
thoai va internet cé thé cai thién hiéu
qua va kha nang giao tiép cuia ching
ta, nhung nd thudng di kem vdi su sa
doa va budng tha, khién thé gidi rai vao
vong xoay tiéu cuc. Chung ta thuc su
khéng nén theo cach nay.

P6i v3i nhitng ai khéng muén bi
nhiring thir ndy khéng ché nhung lai
gap khoé khan trong viéc thoat khai
chung, hay chan thanh niém “Phap
Luén Dai Phap hao" va “Chan-Thién-
Nhan hao.” Hodc theo céch toi da lam,
dé 14 xin Su phu gia tri dé loai bd vat
chat xau ra khai co thé. Chung ta cé
thé sé& trd nén thuc sy ly tri, sdng suét
va thay cudc séng viéen man hon.
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% Pao dirc va tam tinh
thang hoa

Cudbn sach gébm 48 cau
chuyén chon loc vé nhirng
hoc vién Phap Luan bai
Phéap mong muén tré thanh
nguoi t6t hon va biét nghi
cho ngudi khac trude.

5.

Ban hoc m&i cua toi

“Cb giao oi, ban Brian lai
danh con!” Maya gat nu¢c
mat va néi. C6 bé la nguoi
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Cudc sdéng va hy vong
quay tro lai

Nhan chirng séng vé nhiing
truong hop da thoat khoi
bénh nang, hoac tham chi
bénh hiém nghéo, nho tu
luyén Phap Luan Bai Phap.

Nhirng cuén sach trén
ban gido vién

Sau khi doc mét cudn séch
VGi trang bia mau vang sang

5 thir 5 trong 16 p gian dbr voi =l béng, Emily da cé thé né nu
EN Brian. Maya da gitp Brian cudi voi nhirng ban da bat
¢ \ ngtrng bat nat ban bé va % IF nat minh. C6 bé da ngurng
tham 7ch|’ ho da tr& Ehé}nh ' :‘_} cé’i Igi khiﬂbi cba me rTLéng.,
ban cua nhau nhu thé nao? E \ z H Po la cudbn sach huyén bi
o - o
. _\\. L

Cudc hic hai Phap Luan Cong tai Trung Quac 20 nam qua

Persecution of
Falun Gong

in China

“

;
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Fa3 g uE B

. AT
BY I HE pinGHUl GROH

Cuon sach nay... nén co mdt trong moi thu
vién va van phong quoc hoi 6 Uc
—Peter Westmore, News Weekly

Dua trén nhing bang ching trurc tiép khong thé tim
thay & bat clr noi nao khac, tdc pham mang dau
an lich str nay k& vé su tan bao ma cac hoc vién
Phap Luan Bai Phap & Trung Qudc phai chiu dyng
va qua trinh BCSTQ md réng cudce bire hai ra toan
cau bang ap luc kinh t8 va de doa cac nha lanh dao
chinh trj, dan sy va doanh nghiép trén khap thé gioi.




Hay kham pha nhirng diéu ma Chan-Thién-Nhan cé thé mang lai cho ban!

Hoc

Phap Luan Dai Phap

HOC NHU THE NAO
THIEN BINH

FalunDafa.org
Tim dia diém hoc & c4c nudc trén thé gidi

TiantiBooks.org
Tim cac sach Phap Luan Dai Phap
+1 (201) 897-8788

Hay chia sé vdéi ngudi than va ban bé
cUa ban vé mén thién dinh tuyét vainay!

MINH HUE %

DA NGU

GIOP CHA,I\/I DUT
CUQC BUC HAI

Chia sé v3i gia dinh va ban bé vé cudc buic hai dang
dién ra & Trung Quéc.

Chia s& mét buic anh, mot cau ndi, hay mot sé liéu dé
nhiéu ngudi hon nira biét dén cude buc hai.
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Vi 22 ngdn ng(r truc tuyén, Minh Hué cung cap
géc nhin khéi quét vé cude sdng cuia cac hoc vién
Phap Luan Céng, cling nhu théng tin t&r ngudn
truc tiép vé Phap Luan Cong tai Trung Quéc va
khap nai trén thé gidi.

BAN QUYEN MINGHUI.ORG



