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PHAP LUAN DAI PHAP con goi la Phép Luan Cong, 1a mot mon tap luyén c6 loi
ich cho strc khoé va tinh than. Pugc khai sang bai 6ng Ly Hong Chi, mon tap nay
gdm niam bai cong phap nhe nhang, trong d6 c6 mot bai tinh cong, cung véi viée
cac hoc vién nd lyc thuan theo nguyén 1y Chan-Thién-Nhan cua vii try ngay trong

cudc séng hang ngay. Phap Luan Cong khong chi dem lai lgi ich vé sirc khoé va

doi séng cho nguoi tap, ma nhiing nguoi khac cling dugc huong loi.

Xuat phat tir Trung Qudc nim 1992, dén nay Phap Luan Cong da co6 mat
trén khap thé gi6i v6i hoc vién tir di moi quéc gia, sdc toc, cling nhu cic
thanh phan x3 hoi. D6i mat voi cude dan ap ta ac cia Pang cong san
Trung Quéc, hoc vién Phap Luin Cong cang thé hién strc manh tinh
¥ than hon nira qua viéc phan birc hai bang con duong néu cao dao Iy

Giéi thi¢u

Chan-Thién-Nhan.

Minh Hué Net 1a nguon thong tin nguyén ban nhét vé thuc hanh Phap Luan Cong va cudc dan 4p Phap Luan Cong &
Trung Quéc, ciing nhu cung cap thong tin kip thoi vé tin tirc cac hoat dong va sy kién lién quan dén Phap Luan Cong & Trung
Quoc cling nhu & hon 100 qudc gia trén thé gidi noi Phap Luan Cong dang duoc tap luyen Minh Hué Net dang tai bai chia
sé vé trai nghiém va nhan thirc cta chinh cac hoc vién, von 1a nhimg ngudi dong gop phan 16n bai cho trang web.

Gidi thiéu Phap Luan Dai Phap

tai Hoi chg Y té I6n nhat ciia Malaysia

Bai viet cua hoc vién ¢ Malaysia

[MINH HUE] Tu ngay
07 dén 09 thang 12, nim
2012, cac hoc vién Phap
Luan Cong ¢ Malaysia
da tham gia H6i cho Y
t€ Quoc teé lan thr 9 nam
2012 tai Trung tam thuong
mai Thé gidi Putra ¢ Kuala
Lumpur. Day 1a hoi cho y
té 16n nhit cua loai hinh
nay ¢ Malaysia.

Hon 150 gian hang véi
mot luong 16n cac san pham
va dich vu da dang lién
quan dén sirc khoe da dugce
trung bay trong su kién ndi
tleng nay. Day la nam tht tu lién tiép céc hoc vién Phap Luén Cong tham
gia hoi chg. Doi trong lung cua ho da dugc moi biéu dién trén san khau va
nhan dugc sy chao don rit ndng nhiét.

Céc hoc vién da gidi thi€u Phap Luan Cong va biéu dién niam bo cong
phap nhe nhang Nhiéu nguoi di to ra rat thich tha véi cac bai cong phap,
mot sb nguoi da hoc chung ngay tai do.

Mot phu nit dd néi v6i cac hoc vién rang ba rat ngac nhién khi thiy cac
bai cong phap va bai giang duoc day mién phi. Ba hoi: “Céc bai cong phap
cua céc ban rat tuyét! Tai sao cac ban khong thu hoc phi?” Cac hoc vién
da noi voi ba rang mot diéu tuyét voi nhu vay nén chia sé véi moi nguoi
mot cach mién ph1

Mot so nguol da hoi v& cudc birc hai tan bao cua Dang Cong san Trung
Quoc dbi v6i Phap Luan Pai Phap ¢ Trung Quéc. Cac hoc vién noi voi ho
rang mdc du mon tu luyén day nhung nguyen ly cua Chan — Thién — Nhan,
da tao ra nhirng cai thién 16n dbi voi ste khoe va dao dic cua gan 100 tri¢u
nguoi, nhung DCSTQ lai cam thay bi de doa boi sy pho bién ciia mon tu
luyén. Vi the, chinh quyén cong san da bat dau mot chién dich vu khong
trén toan qudc dé kich dong long han thu d6i v6i Phap Luan Dai Phap va
nguoi sang 1ap, ong Ly Hong Chi, trude khi phat dong cudc burc hai. Sau
khi nghe cac hoc vién giai thich, c6 thém nhiéu du khach da tré nén quan
tam t&1 mon tu luyén va nhén cac tai liéu thong tin. O

Khach tham quan tim hleu vé Phap Luan Cong tai
Héi cho' Y té Quéc té lan thir 9 & Kuala Lumpur

NEW ZEALAND:
Thién Qudc Nhac Doan
biéu dién trong 1é
diéu hanh Gidng sinh &
Wellington

[MINH HUE] Lé diéu hanh Giang sinh thm‘mg
nién & Wellington, New Zealand da dugc to
chtrc vao ngay 09 thang 12. Thién Quéc Nhac
Poan, bao gom gan 100 hoc vién Phap Luan
Cong da tham gia vao sy kién nay.

Khoang 60.000 khan gia da xép hang doc
theo tuyén duong diéu hanh. Man trinh d1en
cua Thién Quoc Nhac Poan va con thuyén
cua céac hoc vién da dugc dam dong chao don
ndng nhiét.

Nam nay, cac hoc vién Phap Ludn Cong &
New Zealand da tham gia vao 1& diéu hanh
Giang sinh ¢ cac noi nhu Wellington, Auck-
land, Christchurch, va Hamilton. Mgt kénh
truyen hinh dia phuong da phat song man biéu
dién cua doan nhac tai Christchurch trén ban
tin budi t6i. &
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DPAI LOAN: TRIEN LAM ANH PHOI BAY NHUNG DOI TRA VU KHONG CUA DCSTQ

Bai cua mot hoc vién tai Dai Loan

[MINH HUEl Trién 1dm anh Ky niém 20 nam Phap Luén Dai
Phép hong truyén di dién ra tir ngay 17 den ngay 28 thang 11,
nam 2012, tai thu vién YunTech, thanh pho Douliou, bai Loan
Trién lam do Cau lac b Phap Luan Dai Phap YunTech t6 chirc
da trung bay nhling buc anh cua cac hoc vién Dai Phap, tai hién
sinh dong nhiing canh tugng clia cudc dan ap tan khoc 1én cac
hoc vién tor nam 1999, va nhfrng btrc anh chup canh nguoi dan
trén khép thé gidi luyén cong tap thé. Muc dich cua bubi trién
1am 1a nang cao nhén thic clia cong dong vé cudc dan ap Phap
Luan Dai Phap dang diénra & Trung Quoc.

Nhiéu nguoi ¢ Pai Loan biét ring ché do Trung Cong dan
ap Phap Luan Pai Phéap, nhung ho khong biét rd rang lam vé
ly do cua cudc dan ap nay. Vi Vay, Cau lac bo Phap Luan bai
Phap YunTech da t6 chtrc mot trién 1am anh dé gitp nguoi dan
tim hiéu thém vé mén tu luyén. Trién 13m dugc chia thanh bdn
phan: gido ly cua Phap Luén Dai Phap, su pho bién ciia mon tu
luyén & nude ngoai, cude dan ap, va sy ung ho ma Phéap Luén
bai Phap da nhan dugc trén toan thé gidi. Ngoal ra, trién 1am
con chiéu nhitng doan video phoi bay t6i &c mo cudp ndi tang
soéng cac hoc vién & Trung Qudc cua PCSTQ.

Mot sinh vién Dai Loan dd ghé qua trién 1dm anh va noi rang
anh da xem nhiéu trang web cua Trung, Quoc do do anh tin vao
nhitng diéu ma chinh quyén Trung Quoc n6i vé Phap Luén Dai
Phap. Tuy nhi€n, sau khi m¢t hoc vién giang rd sy that cho anh
va cho anh xem nhirng birc anh trién 1am, anh d3 c6 thé nhin
thay nhitng 16i déi tra cia DCSTQ va cong khai 1én an DCSTQ
vi nhitng t0i 4c phi nhéan tinh cta no.

Mot sinh vién Dai Loan khac giai thich rang nguoi ban Trung
Québc cung phong cuaco tu'ng ké rang DCSTQ dan ap Phap Luan
Cong bdi vi “cac hoc vién Phap Luan Cong tu thi€u & Quang
truong Thién An Mon“. Vi vay, nguoi sinh vién Pai Loan d6 da
c6 mot cai nhin rit méo mo vé Phap Luan Cong. Khi c¢6 hoi vé
vu ty thiéu & quang truong Thién An Moén vao nam 2001, cac

MANDURAH, AUSTRALIA:

KHAN GIA LE DIEU HANH GIANG SINH YEU THiCH

DOAN DIEU HANH PHAP LUAN CONG

Bai cia Rende Lin, phong vién bao Minh Hué

[MINH HUE] Ngay 11 thang 12, ndm 2012, cac hoc vién
Phap Luén Cong & mién Tay, Austraha da tham gia 1& diéu
hanh Giang sinh thanh pho Mandurah.

Céc man biéu dién maa rong, mua lan, va doi trong lung cua
cac hoc vién cung véi céc tiét muc Dai Phap khac da khién ca
nguol dan dia phuong va cac du khach rat thich tha. Tat ca
moi nguoi déu thich con thuyen mau vang trang 1€ cua cac hoc
vién. Trén canh budm mau trang trude con thuyen in dong chir
“Chan- Thién- Nhan“, nguyén ly ctia Phap Luan Cong. Dong
chir: “Phap Luan Pai Phap” dugc in trén ca hai mat ciia con
thuyén Phia sau con thuyén 1a mot 14 ¢ voi cac chit Trung
Qudc “Phap Luén Dai Phap hao*.

Trén thuyén, mét hoc vién nit 16n tudi ng01 bén trong bong
sen 16n trong trang phuc mau vang cung vo1i hai hoc vién nhd.
Ho déu vui vé vay _tay chao khan gia va chac mung Giang
sinh. Khan gia di vo tay ndng nhiét va hé vang: “Chiic ming
Giédng sinh!” O

Sinh vién tham quan leiéh lam anh Ky ni¢m 20 nam Phap Ludn
Dai Phap Hong truyén tai Thu vien YunTech

hoc vién gidi thich véi co rﬁng DBCSTQ da dan dung toan bo su
viéc d6 d€ bién minh cho cudc dan dp Phap Luan Cong Ngudi
sinh vién nay cu01 cung cung d4 hiéu ra su that va noi rang cd
4y cam thiy rat tlec vi nguoi ban cung phong cua c¢6 da vo tinh
bi DCSTQ lra dbi. ) ) ]

Mot s6 sinh vién dén tir Trung Quodc dai luc da dén tham trién
lam. Sau khi néi chuyen voi cac hoc vién va xem cac bire anh,
ho da nho cac hoc vién gitp ho thoai xuat BCSTQ va cac to
chtre lién d6i cua no. Tuy nhién, mot s6 sinh vién Trung Quoc
khéc chi chup hinh budi trién 1dm, vi ho qua so hii dé nhan cac
tai ligu glang chan tudng. L

Cac hoc vién cam thay rat tiéc cho nhiing sinh vién Trung
Quéc nay bai ho phai song trong ndi so hai DCSTQ mot cach
tuyét d6i, ngay ca khi ho dang song tai mot qudc gia khac! &

Anh:

Cac hoc
vién Phap
Luadn
Cong o
Tay Uc~
trong le
dieu hanh
Gidng
sinh
thanh phé
Mandurah
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Phap Luan Dai1 Phap da ctru mang to1

Bai viet cua mot hoc vién mai ¢ Trung Quoc

[MINH HUE] Téi 1a mot hoc vién méi va vira méi bat dau
tu luyén Phap Luan Coéng sdu thang trude. Trude khi tu luyén,
t0i tirng mac moi loai bénh tat. Toi can phai di bénh vién, uong
thude, va tiém thudc ca nam dai, khién t6i ton hon 2.000 nhan
dan t¢ mdi thang. Tuy nhié€n, khong bénh nao duoc diéu tri khoi
va mot loai bénh & chan xuét hién trd nén ngay cang t¢ hon. Con
dau méi nay da lam tang thém ganh ndng tinh than cung nhu chi
phi tai chinh cta t6i. Toi cam thay ring minh chi con cach dia
nguc mot budc chan.

ba tl‘rng ¢6 mot nguoi tot ndi véi toi rang chi ¢ Phap Luan
Cong co thé ctru t6i. Toi da dugc nghe su that vé Phap Luan
Cong. Bit hanh thay vi da bi Dang Cong san Trung Quédc
(bCSTQ) tay ndo trong nhiéu nam, nén t0i tin rang khoa hoc 1a
trén het Tam tri t6i chi ¢6 hoc thuyét vo thn ludn. Téi chi c6 tin
duy nhat c6 bCSTQ.

Toi da dén mot bénh vién 16n dé klem tra tng quat vao ngay
17 thang 4 ndm 2012. Bac sy két luan rang toi bi uré — huyét giai
doan cudi va toi can phai nhap vién ngay 1ap tirc va phar dat mot
may chay than. Béc sy ciing noi rang viéc chira tri chi co thé lam
giam con dau va duy tri tinh trang cua t6i 6n dinh & murc hién tai
nhung khong thé tri dugc bénh. Ong 4y néi rang cudi clng thi
toi cling s€ qua doi.

Luwa chon sinh tw

T6i khong co tlen huu tri va bao hlem y t& nha nude thi rit giéi
han, khong du dé chi tra chi phi thudc men 16n. Do d6 cin bénh
nghiém trong nay da budc toi phai chon tap luyen Phép Luén
Cong. Toi biét rang ngudi 6 hon 100 quoc gia dang tu luyén
Phap Luén Cong. Bang cach tu luyén Phap Luan Dai Phap,
nhiéu ngudi di hoi phuc stic khoe du cho ho ting méc nhiéu
loai bénh nghiém trong ma bénh vién ciing khong chira dugce.
Tai sao t6i lai doi cho? Toi quyét dinh rang minh nén tin vao
Phap Luén Dai Phap va khong nghi dén cai chét nira.

Ngay sau ngay 20 thang 4 nim 2012, t6i bit dau tu luyén
Phap Luan Cong, va toi som ngung dung moi loai thuoc gom
ca thudc huyét ap cao. Téi ciing khong tiém thudce hay dén bénh
vién nira.

Nhirng phép la bit diu xuat hi¢n

Chi sau vai ngay tap luyén Phap Luén Cong, than thé toi rat
nhe nhang va toi cam thiy rat thoai mai. Téi an duoc, ngu duoc,
va tang can 7,5 kg trong hon 1 thang. T6i khong con ton mét

xu dé chita nhitng cin bénh ma toi da chiu dung hon 20 nam
qua. Phap Luan Cong phi thuong da ctru mang t6i. T6i khong thé
tuong tuong rang nhiing can bénh cua minh lai duge chira lanh
ma khong can udng thuoc tiém thudc, hay dén bénh vién hodc
kiéng cir an uéng. Néu didu nay xay ra trong qua khir toi s€ khong
tin. Tuy nhi€n, day la trai nghiém ca nhan cua minh khién t6i pha1
tin. Bay g10 t01 da nhén ra rang Phap Luan Cong la khoa hoc siéu
thuong va thuyét vo than 14 sai.

Stre khoée cdi thién da cho thay huyén niang ctia Phap
Luan Cong

Vao thang 6/2012, t6i cung nguoi chi 16n va em gai di tham
nguoi ho hang. Ca gia dinh ho déu ngac nhién véi su thay doi cua
toi, trong t01 nhung mot nguoi hoan toan khac. Ho hoi: “Than
dugc nao khién chi hdi phuc nhanh nhu Vay‘7” Toi tra loi rang toi
da bat dau tu luyén Phap Luan Cong. Ca gia dinh ho di tin va hai
trong s6 ho quyét dinh tap luyén Phap Luéan Cong ngay.

Sau d6 chung t6i dén tham nha cua anh trai [6n. Anh ngac nhién

“Em da hoi phuc hoan toan roi u? That kho ma tin dugc em
co the lanh bénh nhanh nhu vy.” T6i n6i voi ho rang d6 1a do
Phap Luan Cong da chira bénh cho t6i. Ngay hom sau khi dang
¢ nha minh, anh trai toi goi dién thoai va noi: “V¢ anh da chung
kién sy cai thién sirc khoe cua em va bay gidr ¢d Ay viing tin vao
Phép Ludn Cong va da bét dau tu luyén.”

Em gai t6i sau do da di mot quang dudng dai tir nha c6 dy dén
tham t6i. C6 Ay da nhin thay sy cai thién suc khoe cua to1 va
da chon tu luyén cung toi. Em gai t6i ¢ tai nha con gai cd ay va
ngudi con gai ndy thudng xuyén goi t6i dé hoi tham stc khoe.
Tbi dd n6i v6i chau sy that vé Phap Luan Cong va chau nghi ring
Phap Luén Cong tht ky di¢u. By gid toan bg gia dinh chau déu
muon tu luyén Phap Luan Cong.

Két luan

T6i viét ra bai nay dé nhiéu nguoi hon nira biét sy that vé Phap
Luén Cong va dugc ctru. Ho khong nén bi Iira déi boi su doi tra
clia DCSTQ trén truyén thong toan qudc.

Phap Luan Pai Phap da ctru mang t6i va Su phu da ban cho t6i
cudc doi tha hai. T6i nén den tham nhiéu ban bé va ngudi than
hon nira dé cho ho thiy huyén ning cia Phap Ludn Cong va de

ctru nhidu ngudi hon, day la cach ma t6i bay t6 long biét on ddi
v6i Su phu Ly Hong Chi.<&

Tay Ban Nha: Hai nghin ngudi ki tén thinh nguyén phan déi toi 4c
mo cudp ndi tang clia DCSTQ trong vong ba gic

Qudc (DCSTQ)

Mot gia dinh nam thanh vién da ki tén ung ho
cho Phap Luan Cong

Bai viét ciia mét hoc vién Phdp Ludn Pai Phdp ¢ Tdy Ban Nha

[MINH HUE] Vao 04 gio chreu ngay 15 thang 12 nam 2012, cac hoc vién Phap Luan
Pai Phap ¢ Tay Ban Nha d t6 chirc mot budi van dong xin chir ki tai trung tdm cua
khu thuvong mai ¢ thanh pho Saragossa. Viéc thinh nguyén nay nham kéu goi cham durt
cudc dan ap ¢ Trung Quoc va tdi a&c mo cudp ndi tang song cua Pang Cong san Trung

Céc hoc vién da treo biéu ngit tai khu quang truong va dat nhimng chiéc ban phuc vy
cho cong tac thinh nguyen Bén canh nhiing chiéc ban 1a cac bang thong tin phoi bay su
tra tan cia DCSTQ voi céc hoc vién Phap Luan Cong. Déi dién d6 1a mot s6 hoc vién
dang bleu dién niam bai cong phap Nhiéu nguoi dan da dung lai dé tim hiéu thém.

Khi thdy nhitng hinh thirc tra tan va sy bue hai tan bao ma céc hoc vién Phap Luan
Cong phai dbi mit, ngum dan da that sy kinh hoang va 1én an DPCSTQ. Nhiéu nguoi da
ky tén thinh nguyén dé ung ho cho Phap Luén Cong.

(Con nita... trang 4)
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(Tiép theo trang 3)

Tay Ban Nha: Hai nghin ngudi ki tén thinh nguyén phan doi toi dc mé cudp

noi tang clia BCSTQ trong vong ba gio

Bai viét ciia mét hoc vién Phdp Ludn Dai Phép & Tdy Ban Nha

o

Mot phu nir Trung Quéc da thoai PCSTQ va céc t6 chuc lién déi cua no trong su kién
nay. C6 noi: “Cac quan chirc DPCSTQ tham nhiing da dua toan by dat nudc vao tai cua
ho. Toi s€ khong tr¢ lai Trung Quoc som nita. O d6 khong an toan. Ban khong biét ring
minh s& chét & Trung Qubc nhu thé nao dau*.

Mot glao su tur truong Pai hoc Saragossa da doc to roi va lap tire ky tén thinh nguyén.
Ong noi: “Mb cuop noi tang 1a mot toi ac chua timg thdy. N6 khong thé dugc phép ton
tai. Pang cong san la nguon gdc clia ta ac.’

Mot d6i vo chong va ba dira con ciia ho tién dén ban thinh nguyén. Nguon me da kién
nhin giai thich cho cac thanh vién trong gia dinh vé nhiing gi dang xay ra & Trung Qudc
| vasau d6 ca gia dinh da ky tén thinh nguyen Mot nhom sinh vién da di ngang qua. Sau
_— khi nghe noi vé cugc dan ap, ho da goi nhau cting ky tén thinh nguyén.

Khoang 2000 ngudi da ky tén thinh nguyén trong budi van dong kéo dai 03 gid nay. <

Anh: Ngwoi dan Saragossa da dimg lai dé tim hiéu vé sw tra tan da man ciia PCSTQ doi véi cdc hoc vién Phéap Ludn Cong

, Indonesia: ,
Cac hoc vién kéu goi cham dut nan mo cudp no1 tang song cua DCSTQ

Bai viet cua mot hoc vién Indonesia

[MINH HUE] Vao ngay 08 thang 12 nam 2012, hai ngay
trude Ngay Nhan quyén Thé g101 cac hoc vién Phéap Luan Pai
Phap ¢ Indonesia da t6 chirc cac hoat dong & Jakarta va Bali dé
vach tran toi ac cua Dang Cong san Trung Qudc (PCSTQ) trong
viéc md cudp ndi tang sdng tir cac hoc vién Phap Luan Cong va
cac tu nhan lvong tdm khac.

Ngay 08 thang 12, tai Quang truong Fountain thugc dia khu
thwong mai Jakarta, cac hoc vién di dwong cao tdm bleu ngit
phoi bay cudc dan ap Phap Luan Cong kéo dai trong sudt 13
nam qua va tdi &c mo cuop ndi tang song cua DCSTQ. Trong su
kién keo dai ba gio nay, cac hoc vién da phan phat nhiéu to roi
va thu thap cac chit ky dé gitip cham dirt cude birc hai.

Hi¢p hoi Phap Luan Dai Phap Indonesia da ban hanh mot
tuyén bd 1én 4n toi 4c md cudp noi tang song cia DCSTQ va
kéu goi chdm dut ngay 1ap thrc toi ac nay. Hiép hoi cling da yéu
cau Lién Horp Quoc giap do dé giai ctru cac hoc vién Pai Phap
dang bi giam cam bat hop phap trong céc trai lao dong cudng
btrc, va kéu goi chinh phu Indonesia han ché viéc budn ban cay
ghep ndi tang vdi cac bénh vién Trung Quoc Tuyén b ciing
kéu goi sy ung ho cua nguol dan Indonesia dé gitip ngan chin
to1 ac di€t chung chéng lai cac hoc vién Phap Luan Dai Phap &
Trung Qubc.

Ngay 09 thang 12, cac hoc vién tai Bali da t1en hanh céc hoat
dong ¢ hai cong vién ndi tiéng nham kéu goi chdm dut nan md
cudp ndi tang song Mot nguoi dan 6ng trung nién noi: “Tai
Indonesia, néu ban can ph§u thuat cay ghép, thi s& gap rat nhiéu
kho khin dé c6 thé tim duoc mot nhom méu phu hop. Tai sao
lai c6 thé de dang tim dugc mot ndi tang thich hgp nhu vay [&
Trung Quoc]'?”

Sau khi tim hleu vé su tan bao cua DCSTQ trong viéc md
cudp noi tang song, nhiéu ngu01 da ky tén thinh nguyén dé ung
hd cho nhitng no lyc cua céac hoc vién. O

Ki tén thinh nguyén ung ho Phap Luan Pai Phap

Cdc hoc vién Dai Phap o Jakarta twong niém cdc hr,oc vién bi thiét
mang trong cudc dan ap o Trung Quoc




