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PHAP LUAN DAI PHAP (con goi 1a Phap Luan
Cong), 1a mot mon tép luyén 6 loi ich cho stic khoé va
tinh than. Dugc khai sang bdi ong Ly Hong Chi, moén
tdp nay gom ndm bai cong phap nhe nhang, trong do
c6 mot bai tinh cong, cung véi viéc cac hoc vién nb luc
thuén theo nguyén ly Chan-Thién-Nhan cta vii tru ngay
trong cudc song hang ngay. Phap Luan Cong khong chi
dem lai lgi ich vé stic khoé va doi séng cho ngudi tap, ma
nhiing nguoi khdc ciing dugc hudng loi.

Xudt phat ti Trung Qudc nam 1992, dén nay Phap
Luan Cong da c6 mit trén khap thé gisi véi hoc vién tu
du moi quéc gia, sic toc, cing nhu cic thanh phéin xa hoi.
Do6i mit véi cudc dan ap ta ac ctia Dang cong san Trung
Qudc, hoc vién Phép Luén Cong cang thé hién stic manh
tinh than hon niia qua viéc phan buic hai bang con dudng
néu cao dao ly Chan-Thién-Nhan.
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Minh Hué Net la nguoén
thong tin nguyén ban nhat vé
thuc hanh Phap Luan Cong va
cudc dan ap Phap Luan Cong &
Trung Qudc, ciing nhu cung cép
thong tin kip thoi vé tin tdc cac
hoat dong va su kién lién quan
dén Phap Luan Cong & Trung
Quéc cling nhu & hon 100 quoc
gia trén thé giéi noi Phap Luan
Cong dang dugc tip luyén.
Minh Hué Net ddng tai bai chia
sé vé trai nghiém va nhan thic
ctia chinh cac hoc vién, von la
nhiing ngu6i dong gép phéan 16n
bai cho trang web.

Mit tinh phan déi cudc biic hai da nhan dugc sy ang ho
cta nhiéu du khach Trung Qudc

Bai viét clia hoc vién Phap Luan Céng 6 Ma Cao

Cac hoc vién Phap Luan Coéng 6 Ma
Cao da t6 chic mét cudc mit tinh phan
doi cudc buic hai tai Quang trudng Thanh
Dominic vao ngay 19 thang 06 nam 2014
dé vach tran cudc buic hai Phap Luan Cong
cuia bang Cong san Trung Quoc (DC-
STQ). Thip nén tudng niém dugc t6 chiic
vao budi t6i ngay hom dé d€ tudng nhé cac
hoc vién Phap Lué4n céng & Trung Quéc da
thiét mang trong cudc btic hai. Nguoi dan
dia phuong va khach du lich dén tti Trung
Quéc bai luc da dugce biét su that vé Phap
Luan Cong tai budi mit tinh, nhiéu du khach
da thodi DCSTQ va céc t6 chtic lién déi ctia
no ngay tai do.

Budi mit tinh dugc t6 chic vao luc 3
gio chiéu. Ngay khi cdc hoc vién trung bay
biéu ngii va cac bang thong tin, mot lugng
16n du khach Trung Quéc da bi thu hat
bdi cac tdm bang trung bay nay, va nhiéu
ngudi da doc cac bang trung bay nay mot
cach ky ludng. Mot s6 chup lai hinh cua
cac tdm bang trung bay va cudc mit tinh dé
ho c6 thé chia sé thong tin véi gia dinh va
ban be ctia ho 6 Trung Qudc.

Thip nén tudng niém cing thu hat
dugc nhiéu khach du lich. Ho néi chuyén
v6i cac hoc vién Phap Luan Cong va chup
anh 1& tuéng niém nay. Sau 15 nim cic
hoc vién Phap Luan Cong kién tri giang ro
su that, quan diém cta ngudi dan Trung
Qudc vé Phap Luin Cong da c6 nhiing
thay do6i ro nét.
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Cac hoc vién
Phép Luan

. Cong & Ma
Cao t6 chuc
mit tinh vach
tran cuéc
buc hai cla
bCsTQ..
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Du khach Trung Quéc tim
hiéu vé chan tudng cudc
buc hai Phap Luan Cong.
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Céc hoc vién Phap Luan
Céng & Ma Cao t6 chuic
thdp nén tudng niém.
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Mot nit boi ban xuét sac d€1ai dn
tugng tot vé Phap Luan Dai Phap

Bai viét cila mét hoc vién tai Trung Quéc

Cong ty ctia ching toi viia mé mot
nha hang méi. Phuc vu nam va ni ti
cac nha hang khac cua cong ty dugc
yéu cdu dén dé gitup d&. Khong ai trong
nha hang cua toi sdn long tham gia,
ngay ca sau khi nguoi quan ly da khu-
yén khich. Ong da dén gip t6i nho giap
do. Ong néi: “Chi phai giup toi lan nay
ntta. Chi c6 thé dén d6 lam viéc mot
vai ngay dugc khong?” Toi da dong y.

Nhu thuong 1§, t6i chao don khach
mot cadch nhiét tinh. Mot nhém khéach
da dén khu vuc ctia toi d€ an trua. Sau
khi dugc phuc vy, mét nguoi da hoi
tén toi. Toi noi tén minh la Kim Lién.
Anh 4y di dén quiy va noéi véi ngudi
phuc vu nam & do6: “T6i mudn ghi mot
phiéu khen cho chi Kim Lién. Phuc vu
cta chi dy 1a hang nhat. Chung t6i cam
thay dugc chao miing va thoai mai nhu
¢ nha.”

Céac nhén vién dugc phén thanh 2
nhém - nhém Nam va nhém Béc. Ban
dau toi thudc nhom Nam. Hai ngay sau
dé ching toi c6 mot cudc hop. Ngudi
quan ly néi: “Nhu t6i da ndi trude
day, mot nha hang t6t phai c6 thic an
ngon miéng, hop khdu vi nhung ciing
can phuc vu tét va mdi trudng thoai
mai. Khach hang dén day d€ thu gian
va chung ta phai phuc vu tot. Vay tiéu
chudn phuc vu la gi? Moi nguoi da thdy
Kim Lién r6i dung khong? Phong cach
phuc vu ctia ¢6 4y la tiéu chudn. Co6 ay
khién cho khach hang cam thay nhu
& nha. T6i da nhin th4y va mot khach
hang cing ndi nhu vay. Moi nguoi, hay
hoc tii ¢ dy. Co ay chi & day mot vai
ngay thoi.”

Mot phuc vu nam & nhom Bac cat
ngang: “Quan ly oi, c6 4y lam & nhom
Nam nén t6i khong c6 co hdi d€ hoc
hoi. Ba c6 thé yéu cau c6 dy lam ¢ nhom
ctua chung t6i hai ngay dugc khong?”
Trudng nhom Nam ndi: “Khong, co dy
phai & véi ching toi boi vi ching toi
thiéu nguoi.” Trudng nhém Bic noi:
“Sé khong dugc néu co6 dy ci 6 nhom
cac anh. Co 4y chi ¢ day vai ngay. Co
4y la hinh mau ma quan ly yéu cau
ching ta hoc hoi. Co dy & vai ngay véi
ching toi thi méi cong bang. Véy dugc
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khong?” Moi ngudi 6 nhém Nam tiép
tuc: “Chung ta déu lam chung mot
toa nha. Moi ngudi c6 thé gap nhau.
Kim Lién, dling r&i chung to6i. Co & véi
nhém chung t6i.”

Rai ngudi quan ly noi: “Thoi diing
tranh cai n@ia. Kim Lién sé lam véi
nhom Bac trong 2 ngay tiép theo va roi
quay lai nhom Nam. Tai sao moi ngudi
déu muon Kim Lién? Co ay khong chi
tot voi khach hang ma con tét véi moi
ngudi niia. Phai khong?”

Ngay hom sau t6i dén nhom Bac.
Toéi don phong minh va di gitup ngudi
phuc vu & phong bén canh. C6 noi:
“Chi lam that nhanh. Sao chi khong
nghi chut di?” “Khong, t6i 6n ma.” Toi
biét ring c6 4y ti mot nha hang khéac
dén day d€ ho trg. Co sé di sau bua
trua. Toi phai ndi véi co 4y chan tuéng
vé Phép Luén Dai Phap bai vi c6 thé toi
sé khong bao gio gap lai c6 nita. Toi hoi
rdng c6 biét viéc thodi ding dé dugc
binh an khong? Co ndi: “Khong phai
viéc d6 tii Phap Ludn Cong sao?” Toi
noi: “Pung, Phap Luan Cong. Nhung
nhiing diéu ho ndi la dung. Ho tin vao
Chan-Thién-Nhan. Chéng phdi t6t
qua sao! Nhung Pang Cong san Trung
Qudc (BDCSTQ) btic hai ho.” Mét lac
sau ¢ noi: “Tdi nghi chi la mdt vi du
cta Chan-Thién-Nhan. Xin gitp toi
thodi khoi PCSTQ.”

Sau khi t6i giup don phong xong,
toi dén mot phong khac. Phuc vu &
d6 1a mot thanh nién. Cau noéi: “Di
oi, chau mudén di dén nhém chéu,
nhung khong phai d€ lam viéc. Ching
chdu muén & gan di vi di doi xu tot
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vOi moi ngudi.” To6i ndi: “Chdng phai
chau cling vay sao?” C4u ndi: “Khong,
khong nhu véy. Trudc khi di dén, chau
rat tho 16 v6i moi ngudi. Nhung sau
khi di dén, khong khi ¢ day da khac.”

Cau thanh nién nay tén la bai Vi,
khoang trén 20 tudi. Khong cé nhiéu
phuc vu nam trong nha hang. T6i hoi
tai sao cdu lai mu6n tré thanh phuc vu.
Ciu noi: “Chau khong c6 ky nang nao
ca. Chdu mu6n ty mé nha hang, nhung
khong c6 kinh nghiém. Nén chau tim
viéc & day d€ bat dau. Di oi, di ludn vui
vé. Mdc du chau con tré, chau ludn lo
ling. Di qua la mot ngudi da gidc ngd.”
T6i né6i: “Di 6 thé ndi cho chau ba tu.
Neéu chau lam theo, moi viéc tu nhién
sé tot thoi.” Cau hoi ba tii gi. To6i noi:
“Chan-Thién-Nhan.” Réi cau néi: “O,
chau biét di la ai r6i. Nhiing ngudi
cac di that tuyét voi. DCSTQ buc hai
cac di that khung khiép nhung céc di
van hanh xt theo ba tii d6. Chau nghi
rang DCSTQ 1a ta gido. Ta gido la gi?
N6 khuyén khich giét choc, tu tu va
danh bom liéu chét. Phap Luan Cong
khong gidng vay. PCSTQ dung lén vu
tu thiéu gia mao tai Thién An Mo6n va
két toi Phap Luan Cong. D6 ro rang la
gia. DCSTQ that ta ac.”

Suét gio nghi trua cac phong dn
déu chat kin nguoi. Phuc vu chay
ngugc xudi bung bé dia tit nha bép
lén, va doi khi ho phai mang ba dén
bén dia mot lac. Roi mdt ngudi phuc
vu khac dua dia thiic dn dén tling ban
an trong phong ctia ho. Khi t6i khong
bén, t6i gilp ma clia cho nhiing ngusi
phuc vu hay giup dat dia 1én ban. Moi
ngudi phuc vu phu trach mot phong va
phai lam tdt ca cong viéc trong phong,
tit lau don, bung dia thtc an, rét rugu.
Chung t6i khong dugc yéu cau phai
gitip nhau. Nhung moi nguoi da gitp
nhau sau khi thdy t6i lam nhu véy.
Chung t6i da than thiét véi nhau hon.

Dai Vi thich néi chuyén véi toi
khi chting t6i ranh roi. T6i bao ciu dy
hay lam viéc chdm chi va nhan nai vé6i
ngudikhac. Cdundi: “Trudc day khong
ai ndi voi chau nhiing nguyén ly nay.
Chau tin nhiing gi di ndéi.” Ngudi quan
ly dén va noéi: “Kim Lién, xin dling bo
chung t6i. Moi thtt déu dugc cai thién
tt khi c6 dén day.” Téi noi: “Nhu vay
khong hop ly. T6i dén day chi dé giup
trong thai gian khai truong.” Ba noi:
“Khong c6 gi la khong hop ly.
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Thién Quéc Nhac doan.

Washington, DC: Diéu hanh trén Dai 10
Pennsylvania kéu goi chdm dit cudc dan ap

Bai viét ctia Ha Vi va T Thin, phéng vién
bao Minh Hué

Cudc diéu hanh ctia hon 1.000
hoc vién Phap Luan Cong trén Dai 1o
Pennsylvania méi day da thu hut sy
chu y ctia cac chuyén gia va du khach.
Cac hoc vién da tap trung tai Wash-
ington DC vao ngay 17 thang 07 va di
xudéng cac duong pho chinh sau cudc
biéu tinh & Capitol Hill.

Cudc diéu hanh kéo dai hon 10 day
nha va di ngang qua cidc van phong
chinh ctia chinh phut, bao gom S& Tu
phap, Lao dong, Thuong mai va Van
phong Diéu tra Lién bang (FBI).

Nhiing nguoi tham gia déu cam
nhan dugc mot bau khong khi trang
nghiém va thanh binh. Ho mang theo
cac biéu ngfi dé truyén di nhiing thong
diép nhu “Phap Luan Pai Phap hao”,

Biéu ng{ bang tiéng Trung Qudc:"Chung tay
ung hé Phap Luan Céng.”
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Dong chi Trung Quéc “Giai thé Dang Cong
san Trung Quéc, cham dut cudc dan ap.”
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Biéu ng(t bang tiéng Trung Quéc: “15 nam phan buc hai én hoa.”

“Thé gi6i can Chan Thién Nhan”,

“Ngting dan ap Phap Luin Cong &
Trung Quéc”, “Hang ngan nguoi da
bi giét hai va cam tU; Giang Trach Dan
bi kién vi ti Diét chung”, “Hang ngan
nguoi da thiét mang, hang triéu ngusi
dang bi dan ap, cac ban c6 thé giup”
va “Giai thé DCSTQ, két thuic cudc dan
ap”

Co Betty Johnson lam viéc cho mot
t6 chuc phi chinh pht, mét trong ba
nganh cong nghiép chinh & Washing-
ton, DC. C6 da c6 ging tham gia cudc
diéu hanh dé bay to su tng ho cua
minh.

Watson, mot chuyén gia y t€ nguoi
My g6c Hoa, da chup anh nhém Thién
Qudc Nhac Doan. Chi diu cta anh 1a
mot hoc vién Phap Luan Cong, vi thé
anh da quen thudc v6i moén tu luyén
nay. Anh cing bay to6 sy ngudng mo
cta minh trudc nhiing nd luc 6n hoa
khong ngting nham chidm duat cuc
dan ap ctia cac hoc vién trong sudt 15
nam qua.

Tiép theo tirtrang 2 Mé:)t nu b6i bén Xu&t Séc...

Chi can chi dong vy, toi sé ndi véi cap
trén.” To61 hoi rang ba c6 phai la dang
vién khong. Ba noi phai va hoi ly do tai
sao toi mudn biét. Toéi noéi: “Chi co thé
thoai dang dugc khong?” Ba nhin toi
va ndi: “Néu t6i khong muon thi sao?”
T6inoi: “Néu chi khong thodi, toi sé rat
an han.” Nudc mat toi rung rung. Ba
noi: “Pugc roi, toi sé thodi. Toi biét chi
mudn diéu tot dep nhét cho t6i.”

Toi da & v6i ho trong mot tudn.
Ngay cudi cung, Pai Vi dén gédp t6i va
noi: “Di oi, chdu sé nhé di.” To6i ndi:
“Thanh phé nay nho ldm, chung ta sé
gap nhau moét ngay nao dé thoi.” Cau
no6i: “Khac chi. Di o, di quan tam dén
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chau con hon me chau.” Téi bao ciu
hay nhé: “Phap Luan Dai Phap hao va
Chan-Thién-Nhéan hdo.” Cau ldy may
anh ra va chup anh t6i, r6i né6i: “Chau
sé tim ai d6 d€ chup anh cho di chau
minh. Khi nhé di, chau sé 14y anh ra
xem.” ROi ciu chay di tim ngudi. Mot
nhom dén va déu mudn chup hinh
v6i t6i. Cubi cuing Dai Vi ndi rang cau
sé dé€ tdm anh nay lam hinh nén dién
thoai di dong.

Trudng nhom dén va bao t6i dén
van phong ctia quan ly. Ngudi quan
ly néi: “Kim Lién, cam on da giup dé
chuing t6i trong tudn viia roi. T6i mudn
chi hay & lai. Chi c6 dong y khong?”

T6i néi: “Nhu vay khong phu hgp lam.
T6i da dang lam t6t 6 khach san cd ctia
t6i.” Ba ndi: “Quy dinh & tru s6 ndi
rang tat ca nha hang phai h6 trg nhiing
nha hang méi mé. Néu chi dong vy, toi
sé goi cho quan ly ctia chi.” Rdi c6 goi
cho quan ly ctia toi, bén do6 ciing khong
dé toi di va bén nay danh phai chon
nguoi khac.

Ngay tiép theo toi quay lai nha hang
cti cia minh. Moi ngudi vay quanh to6i
va noi: “Chi da lam thé nao vay? Gio
giam doc diéu hanh da biét dén chi va
noi rang khach san cta ching ta c6
mdt nii phuc vu xudt ching bai vi moi
nguoi tai nha hang mdi, tii quan ly cho
dén bao v¢, tii nha bép cho dén quay
tiép khach, déu khen nggi chi.”
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Trung tam tay nao ki€éu mdéi dugc
1ap ra & trong truong trung hoc

Phong 610 thanh ph6 Mai Ha Khéu,
tinh Cat Lam, da thiét lap mot trung
tam tdy ndo & trong Trudng trung hoc
Song Hung, thi trin Hai Long. Ho bat
dau tién hanh bét gili cac hoc vién
Phap Luan Cong k€ tii ngay 12 thang
06 ndm 2014. Cac nhan vién canh sat
tai thi trdn Hai Long dang btic hai cac
hoc vién tai trung tdm tdy ndo nay.

Vuong Quang Nhan, nguoi cua
Cuc An ninh No6i dia thuoc S Canh
sat Mai Ha Khiu, 13 Gidm d6c cta
trung tdm tdy ndo nay da lién tuc btic
hai tan nhan cac hoc vién. Trung tim
nay tim thdy hai cyu hoc vién Phap
Luén Cong, ben dua ho vao trung tam
tdy ndo, va ra lénh cho ho phai tham
gia tdy ndo cac hoc vién.

Lan Khanh Hong, Phé Chu tich
thanh pho Son Thanh, cting hai ngusi
khac da bat giti ba Triéu Quyén, ngudsi
Tay Cuong, thi trdn Son Thanh. Cac
nhén vién cua Pon Canh sat Thiét Bac
& Mai Ha Kh4u da bat giti ba Cao Ngoc
Khiét tai nha. Ong Hau Thé Quyén da
bi bat tai nha & ving noéng thon Hai
Long. Ho déu dang bi giam giti tai
Trung tam tdy ndo Song Hung.

T6ng cong cé khoang 10 hoc vién
bi bat giti va bi dua dén trung tam tay
ndo nay, trong dé c6 ba Pham Sy Hong

va 6ng Luu Toan V1.

Ngay 10 thang 11 ndm 2013, Cuc
An ninh ndi dia Mai Ha Kh4u va D6n
Canh sat Hung Hoa da bat git ong
Luu Toan Vi, gan 70 tudi, ngudi dan
cua thi trdn Hung Hoa, thanh ph6 Mai
Ha Khéu va da dua 6ng dén don canh
sat nay. Gia dinh 6ng da rat nhiéu lan
yéu cau tha ty do cho 6ng Vi, nhung
Cuc An ninh No¢i dia van khong dong
y. Vién kiém sat da cho phép bat git
ong. Vg 6ng dang mac bénh nang nam
tai nha va phai an uéng bang cach tiém
vao tinh mach.

bang Cong san Trung Qudc can tré
viéc bao vé phap luat

Gia dinh 6ng Luu da khong dugc
quyén khang cao nén ho da thué luat
su ti Bac Kinh dén d€ bién ho cho 6ng.
Luat su nay da tuan theo cac tht tuc
phép ly, nhung Toa an Mai Ha Khiu
da gay tré ngai d€ ngin khong cho
luat su nay xudt hién trudc toa. Ho co
ging ép gia dinh phai dudi 6ng di, va
thdm chi da di dén vin phong luat su
& Bac Kinh dé€ gay tré ngai cho viéc
bao chiia ctia luat su. Sau khi luat nay
khong dong y tu bo, ho da cli nguoi
dén trai giam dé€ c6 ging tdy ndo Ong
Luu. Thang 06 ndm 2014, toa 4n nay
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Téai hién hinh thuc tra tan: Danh dap.

da triéu tap [phién toa] ma khong hé
thong bao cho ludt su ctia 6ng Luu.
Hién tai, 6ng Luu dang bi btic hai tai
trung tim tdy ndo nay.

Sang ngay 27 thang 12 nam 2013,
cac hoc vién Phdp Luan Cong gom ba
Truong Diém, 6ng Ton Hong Tai, ba
Luong Thuc Mai, va ba Pham Sy Hong
ngudi Mai Ha Khidu da bi bat tai thi
trdn Tan Hogp vi da phan phat tai liéu
vé Phap Luan Cong va cudc buc hai.
Mot s6 dang bi giam gidi trong trung
tam tdy ndo nay; s6 con lai hién khong
biét dang [bi giam giii] & dau.

Ba Truong bi danh dép trong trung
tdm tdy ndo. Trai tam giam Mai Ha
Khau khong d€ cho ba dugc gip luat
su ctia minh. Ho de doa gia dinh ba
rang néu ba van thué luét su thi ba sé
bi tuyén an nang hon. Tinh thé hién
vo cung cdp bach. Ching toi kéu goi
nhiing ngudi chinh nghia trén toan thé
giéi hay quan tdm sat sao t6i vu viéc
nay.

Bang Cdc, Thai Lan:

Thap nén tudng niém nhiing hoc vién thiét mang trong cudc biic hai

Bai viét ciia mot hoc vién Phap Luan Céng
G Thai Lan

Ngay 13 thang 07 ndm 2014, mot
budi thip nén tudng niém da dién ra
tai cong vién Lumphini, Bing Coc
nhan dip ky niém 15 ndm cudc btic
hai Phap Luan Cong. Cac hoc vién tai
Bing Cdc t6 chic su kién nay nhim
tudng nhé nhiing nguoi da thiét mang
trong cudc buic hai tai Trung Quoc.

Céc hoc vién van trang phuc trang
ngo6i dudi nén dat trong tu thé song
ban, trén tay cam di anh cua mot s
hoc vién thiét mang trong chién dich
btic hai tan bao kéo dai 15 nim qua
& Trung Quoéc. SO lugng ngudi chét
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Tudng niém nhiing hoc vién thiét mang trong
cudc buc hai .

dugc xac nhan 1a hon 3.700 nguoi.
Sau lung ho la cac bi€u ngit kéu goi

cham dut cudc dan ap bao luc 1én Phap

Luan Coéng & Trung Qudéc dugc in

béang tiéng Thai va tiéng Trung Qudc.
Gan do¢ 1a cac ap phich gidi thiéu Phap
Luén Cong, giai thich vé cudc dan ap
va néu ly do tai sao cac hoc vién lai t&
chtic nhiing sy kién nang cao nhan
thiic cho ngudi dan. Nhiéu ngudi qua
duong da bi s6c trude sy tan bao cta
cudc dan 4p. Ho duing lai d€ doc cac
ap phich, chup hinh hoac quay phim
su kién.

Su kién bét dau tu luc 04 gis chiéu.
Khi hoang hon budng xudng, cac hoc
vién bdt dau thip nén va giti ching
trudc nguc d€ gtii 16i chia budn dén
nhiing nan nhén da bi cuép di mang
song vi giti niém tin vao Chan - Thién
- Nhan.



