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PHAP LUAN DAI PHAP (con goi 1a Phap Luan Minh Hué Net la nguén
Cong), 1a mot mon tép luyén 6 loi ich cho stic khoé va  thong tin nguyén ban nhat vé
tinh than. Dugc khai sing bdi 6ng Ly Héng Chi, mén  thyc hanh Phap Luan Cong va
tdp nay gom ndm bai cong phap nhe nhang, trong d6 cudc dan ap Phap Luan Cong &
c6 mot bai tinh cong, cung véi viéc cac hoc vién nd luc  Trung Qudc, cing nhu cung cip
thuén theo nguyén ly Chan-Thién-Nhan ctia vii trungay  thong tin kip thai vé tin tlc cac
trong cugc song hang ngay. Phap Luan Cong khong chi  hoat dong va sy kién lién quan
dem lailgi ich vé stic khoé va doi s6ng cho nguoi tdp, ma  dén Phap Luan Cong & Trung
nhiing nguoi khdc ciing dugc hudng loi. Quoc cling nhu 6 hon 100 quéc

Xudt phat ti Trung Qudc ndm 1992, dén nay Phédp gia trén thé giéi noi Phap Luan
Luén Cong da c6 mit trén khap thé gidi v6i hoc vién tlt  Cong dang dugc tip luyén.
du moi qudc gia, sic toc, cing nhu cic thanh phdnxd hoi.  Minh Hué Net ding tai bai chia
D6i mét véi cudc dan 4p ta ac clia Pang cong san Trung  sé vé trai nghiém va nhan thic
Qudc, hoc vién Phép Luén Cong cang thé hién stic manh  cta chinh cdc hoc vién, vén la
tinh than hon niia qua viéc phan btic hai bang con dudng  nhiing ngudi déng gép phéan 16n

néu cao dao ly Chan-Thién-Nhan.

bai cho trang web.

Queensland, Uc: Khach tham du Trién1am ting ho Phap

Luédn Cong va hoc cac bai cong phap

Theo Tran Tam Ninh
Phéng vién Minh Hué tai
Queensland, Uc

Vao cac ngay 09 va 10 thang
08 nam 2014, cac hoc vién Phap
Lu4n Cong da biéu dién cac bai
cong phap va ning cao nhan
thiic vé cudc dan ap & Trung
Qudc tai HOi chg Ormeau
thudc Queensland, Uc. Nhiéu
du khéch da diing lai d€ hoc cac
bai cong phap va ky tén thinh
nguyén lén an cudc dan ap, ddc
biét 1a toi &c m6 cudp noi tang
song ctia ché do Trung Cong.

Day la ndm thu hai cac hoc
vién dugc moi dén tham gia
hoi chg thudng nién nay, mot
trong nhiing su kién l6n nhét &
Queensland. Ho da tham du sy

ndi tang. Ho hy vong rang cudc
dan dp sé sém két thuc.

Reg, mot ludt su bao chiia
vé phong chong t6i pham, da
bi s6¢ khi biét ring Pang Cong
san Trung Quoc (DCSTQ) da
md rong cudc dan 4ap [Phap
Luén Cong] vugt ra ngoai lanh
thé Trung Qudc va vi pham cac
quy ché chong lai cac cong dan
Uc. Ong da ky tén thinh nguyén
dé€tng ho cho Phap Luan Cong.

Trong su6t hai ngay dién ra
sy kién, nhiéu du khéch da bi
16i cudn bai cac bai cong phap
ctia Phap Luan Cong. Co6 Sha-
ree, lam viéc trong nganh hang
khong cung hai ngudi ban ctia
cd dén tu Indonesia, da nhin
thdy cac hoc vién luyén céc bai
cong phap & Brisbane. Sharee

kién nay cung v6i hon 140 nha  d@ mudn hoc bai tinh cong CAéc hoc vién
trién lam khac. Quan Ormeau, thién dinh. Co da ghi lai nhiing day cacvi
noi t6 chic sy kién nim & thong tin lién lac cla cac diéu khach céac bai
gitta Brisbane — thu phu cla  phéi vién tai mot diém luyén cong phap tai
ti€u bang Queensland, va Gold  cong gin do, va da 1én ké hoach trién lam
Coast - mot diém du lich n6i  dé c6 thé sém hoc bai thién
tiéng. dinh nay.

Mot cap vg chong da vé huu Trong cac du khach, cing <
la Carmel va Ron, sau khi bi€t  c6 ca céc vi khach ngudi Trung Mét vi khach
dugc sy that vé cudc dan ap da  Qudc. Sau khi biét dugc sy that da ki tén thinh
dong cam vandirang ho rat vui  vé cudc dan dp, mot sd da quyét nguyén gidip
khi c6 thé ky tén thinh nguyén  dinh thodi xuit khéi DCSTQ va Ezzrcn (%l:ép

gitp chdm dit nan mé cudp

cac tO chtic lién ctia vdi no.
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British Columbia, Canada: Phap Luin Dai Phap noi bat tai Lé
ho6i Peach Penticion 1an thi 67

Bai viét cila phéng vién bao Minh Hué
tai Canada

Cac hoc vién Phap Luan Pai Phap
da tham gia budi diéu hanh Lé hoi
Peach & Pentiction vao ngay 09 thang
08 ndm 2014. Khi thuyén hoa day mau
sac di ngang qua, vai ngudi & trong
dam dong da rat hing khéi nhan xét:
“N6 that tuyét qua! That hoan my!”

Lé hoi thuong nién lan thd 67 nay
dugc t6 chic ti ngay 06 dén ngay 10
thang 08 ndm 2014. Lé hoi lan nay dugc
coi la 1€ diéu hanh 16n nhét trong nudc,
v6i gan 80 doan tham du vao ngay 09
thang 08, va doan diéu hanh ctia Phap
Luan Pai Phap da thu hat dugc nhiéu
su chu y. Dan doan la mét biéu ngit véi
dong chit “Phap Luan Dai Phap hao,”
cac hoc vién cing biéu dién cic bai
cong phap, mua tréng lung va trang tri
thuyén hoa véi bong hoa sen khéng 16.

Nhiing budc di chuyén uyén
chuyén, ddy mau sic, va nhiing tiéng
trong trdm béng da dugc cd ngudi
dan dia phuong va khach du lich nong
nhiét chao don. Nhiéu ngudi da chup

anh va vo tay nhiét liét cing nhiing 16i
nhan xét tich cyc. Khi mot ngudi dan
ong nhin thdy cac hoc vién di ngang
qua, 6ng da thich dén ndi da bat chudc
cac dong tac trong bai cong phap cta
ho.

Mot s6 ngudi van chua tliing nghe
dén Phap Luén Pai Phap, va hai do la
gl. Khi ho dugc ndi cho biét rang day la
mot cong phap tinh ménh song tu c6
xua va n6 da mang dén lgi ich cho hon
100 triéu ngudi 6 trén 100 quoc gia,
nhiéu nguoi da gio ngdn tay cai lén dé

Doi tréng
lung clia Phap
Luan Cong
tham gia diéu
hanh

bay to su ung ho cua ho va ndi: “Tuyét
voil”

Thi truéng Garry Litke va cdc nhan
vién khac ctia thanh ph6 da xem 1€ diéu
hanh. Ho vay tay chao don nong nhiét
[chao don] cac hoc vién khi doan diéu
hanh di qua phia trudc Toa thi chinh.
Sau khi tring cti vao nam ngoai, Thi
trudng Litke da ban hanh mot cong bo
dé chuc muing va cam on Phap Luin
Dai Phap. Ong ciing tuyén b6 théng 05
la Thang Phap Luan Dai Phap trong
hai nam lién tiép.

Tré thanh mot thuong nhan trung thuc sau
khi hoc Phap Luan Cong

Bai viét cla mét hoc vién Phap Luan Dai
Phap & tinh Son Péng, Trung Quéc

Tu luyén Phap Luan Coéng da cai
bién t6i ti mot nguoi chi biét dén loi ich
ban than tré thanh mdt thuong nhan
trung thuc.

Gia dinh t6i ¢6 bén anh em. Ngoai
tri toi ra thi tat c@ moi ngudi déu hoc
Dai hoc va tré thanh cic can bo nha
nudc. Toi da bi rét ky thi dau vao dai
hoc. D€ kiém séng, t6i da vay mot
khoan tién véi lai sudt cao va xay dung
mot cong xudng vao nam 1997. Thai
diém d06 1gi nhuén [cha nd] kha cao.

Khi hoan canh tré nén xau di va dao
dtc bi suy giam, t6i cing khong ngoai
1é. D€ kiém tién, t6i da mugn 1,8 triéu
Nhan dan té d€ md rong cong xudng.
Tuy nhién, né da khong hiéu qua bai
nhiing ap luc cta thi truong canh tranh.
DéE ton tai, t6i da lam nhai lai [hang ctia]
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cac hang san xuét khac va ciing pha trén
cac san phdm. Két qua 1a t6i da dan mat
khach hang va khién tinh hinh tai chinh
tré nén toi té hon. Thang 06 ndm 2006,
toi da phai chuyén cong xudng dén mot
thanh pho khac dé trén cac chu ng.

Thay d6i sau khi tu luyén Phap Luan
Cong

Mot ngay, nguoi hang xom da néi véi
toi: “Ban toi da cho tdéi mugn mot cudén
sach c6 tén 13 Chuyén Phap Luan. Sau
khi t6i hoc cac bai cong phép, toi da
nhin thdy mot vi Phéat va cac thién ni
bay lugn trén bau troi.” Ngay lap tic toi
da rat hing tha béi vi trude kia toi da
luon luén mudn dén Tay Tang dé€ tim
hiéu vé Phat Phap. T6i da mugn cudn
sach nay cua co 4y. Sau khi doc né, toi
cam thdy rang cudi cling thi toi cing da
tim thay dugc diéu ma to6i da dang tim
kiém bay lau nay.

Toi da cai bién rat nhiéu ké tii khi tu
luyén Phap Luan Cong. Trudc day, toi
da luon toan tinh xem lam thé nao kiém
dugc 16i nhiéu hon ntia. Va két qua 1a,
chét lugng san phdm khong dam bao,
khach hang tr lai hang héa, khién hang
tdn nguyén liéu trd thanh phé phdm.
To6i khong chi bi thua 16, ma t6i con
dugc ménh danh la “gian thuong.”

Sau khi tu luyén Phap Luan Cong,
tam tinh t6i dé cao 1én va t6i lu6n tuan
theo cac nguyén ly d€ lam sao tré thanh
mot ngudi tot thuc su. Hién tai toi dang
st dung nhiing nguyén liéu c6 chat
lugng tot. Mdc du gia thanh tuy cao
hon, nhung san phdm lai bén hon. Nho
tuén theo cac nguyén ly Chan - Thién -
Nhan ctia Phap Luan Cong, toi da dan
dan ndi tiéng. Nhiéu khach hang chi
mua san phim cta toi.

Toi da tré nén diém tinh hon va
bat ddu thdy xem nhe nhiing lgi ich ca
nhan.

Trudc kia, t6i luon thay ghen tiic
moi khi d6i tht canh tranh cta t6i ban
hang tot hon toi.

Con nda trang 3
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Nguai Trung Quoc xem cac bang ghi hinh vé vu tu thiéu
dugc dan dung & Quang trudng Thién An Mon

Jenifer Pefa’ va ban clia minh da ky
tén Ung hé viéc chong lai toi ac

Argentina: Ngu6i dan Buenos Aires ung hd viéc chong
lai tdi ac mo cudp tang & Trung Qudc

Bai viét cia phong vién bao Minh Hué
tai Argentina

Hang tuan, cac hoc vién Phap Luan
Dai Phap & Buenos Aires di dén khu
phé Tau & khu Belgrano dé giang chan
tuéng vé mon tu luyén nay, va phoi
bay cudc bic hai dang dién ra & Trung
Quoc. Tuan trudc, cac hoc vién da tap
trung vao nhiing diéu tra vé cuc btic
hai dang dién ra & Trung Qudc, dic
biét 1a tap trung vao nan mé cudp tang
tt cac hoc vién Phap Luan Cong.

Vao ngay 18 va 19 thang 07 ndm
2014, lanh dao Bang Cong san Trung
Quéc (PCSTQ) Tép Céan Binh da co
chuyén viéng tham Argentina. Cac
phuong tién truyén thong dua tin xuy-
én sudt chuyén viéng tham cta Tap

[nhung] lai hoan toan khong dém xia
gi dén nhiing vi pham nhéan quyén cta
Trung Qudc, dac biét 1a toi ac doi véi
Phap Luan Cong, da 1y di mang séng
cua hang nghin nguoi vo toi.

Céc hoc vién & Buenos Aires da hoi
xem ngudi dan da biét vé tinh hinh &
Trung Quéc chua, va hoi quan diém
cta ho vé cudc btic hai, nan mé cudp
tang, va sy thiéu ving cac kénh truyén
thong dua tin vé nhiing vi pham nhan
quyén.

Céc hoc vién ciing thu thip chi
ky cho chién dich [xin chd ky thinh
nguyén] cta Hiép hoi Bac sy Chong
Cudng btic M6 cudp Noi tang (DA-
FOH), chién dich nhdm kéu goi Lién
Hop Quoc diéu tra va gitp cham dit
t0i 4c mo cudp tang ctia DPCSTQ.

Paula Gonzalez, Alejandro Portolesi Paula va
Alejandro da biét vé van dé cua Tay Tang,
nhung khéng biét vé Phap Luan Cong. Ho da
tng ho viéc chdng lai cudc buc hai, dac biét
la nan mé cudp tang va ky tén cho dot thinh
nguyén ctia DAFOH

Tro thanh mot thuong nhan trung thuc... 7 teotwrang 2

Khi t6i thay d6i quan niém cta
minh, t6i da ban dugc nhiéu hang hon
va gia dinh t6i cling trd nén hoa thuan
hon. Téi ciing da tra dugc cac khoan
ng cta minh.

Thu ich tit Phap Luan Cong

Moi nguoi trong gia dinh tdi cling déu
dugc thu ich tii Phdp Luan Cong. Mot
trong s6 cac chi gai cua toi da ngling
tu luyén tii nam 2000 bai cudc btic hai.
Hai ndm trudc chi 4y bi chdn doan mac
bénh ung thu vom hong. Sau nhiéu lan
hoi chén, chi dy dugc biét rang co hoi
song cta chi 4y rat it. Phai chiu nhiing
con dau tot cung, chi 4y da quay lai [tu
luyén] Phap luan Cong. Khong lau sau
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khi chi dy tdp cac bai cong phap, cac két
qua xét nghiém cho thdy chi dy da [trg
lai] binh thudng. Toan bo gia dinh to6i
da tdn mat ching kién than tich nay.
Choéng va con gai cua chi 4y cang bat
dau tu luyén Phap Luan Cong.

Khi me t6i 74 tudi, ba bi nga trén
duodng bang va da bi gay chan. To6i noi
v6i ba rang hay thanh tAm niém “Phap
Luédn DPai Phap hao, Chan - Thién
- Nhéan hdo”. Mot hom khi ba dang
ngu, ba da nhin thdy mdt nang tién
dén chinh lai chan ctia ba va mot con
quy da dén dé€ ché nhao ba, nhung né
khong thé tién lai gan ba dugc. Chan
ctua ba da phuc hoi sau hai thang. Ba
da c6 thé tham duy hon 1€ cua chau trai

minh.

B6 chong t6i da phai nhap vién vi
bi nhiém trung tuyén tién liét. Bac sy
da noi v6i Ong ring tinh trang ctia 6ng
rit nghiém trong va 6ng can phai lam
phau thuat. Vi bi bénh tiéu duong,
nén vét thuong cta ong da khong thé
lanh lai dugc. Ong da bi nhiém triing
thit cdp, s6t cao va can lam mot phau
thuat khac. Tuy nhién con s6t da bién
mdt trong vong mot thang sau khi phau
thuat. Khi bac sy dua ra y kién vé ca
phau thuét l4n ba, 6ng da tu chdi va vé
nha. Hang ngay 6ng déu niém “Phap
Luan Dai Phdp hao” va 6ng da phuc
héi sau hai tuan. Tu d6 tré di, Ong rat
khoe manh.
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Trung Giao duc Phap Luat tinh Ho Bac -
Co s6 tay nao tra hinh

Bai viét cia mot phéng vién Minh Hué &
tinh H6 Bac, Trung Quéc

Vé6i hai hang canh sat tron tring
mat ding moi bén, canh cdng cua
Trung tam Gido duc Phap Luat tinh
HOo Bac khién ai budc vao d6 cling phai
s¢ hai. Sau khi bi dan qua 16i vao, mdi
tu nhan sé bi kham xét. Hai “cdng tac
vién” dugc phan cong & cing phong va
giam sat tu nhan moi luc.

Trung tdm “gido duc phap luat” nay
thét ra 1a mot co s6 tdy ndo, va cac tu
nhan la hoc vién Phdp Luan Cong bi
giam giti va bi cudng ép phai “chuyén
ho6a”, ching han nhu chiu danh dap va
tra tdn cho dén khi ho tti bo dtic tin ctia
minh.

Rat nhiéu hoc vién Phap Luan Cong
bi giam giti trong hic lao nay da bi huy
hoai vé thé chit hodc tinh than, hay
thdm chi con mat mang. Su tan bao cua
trai tdy ndo nay van con dugc ché do
Trung Cong duy tri cho dén ngay nay.

“Chuyén héa” hoc vién thong qua
bao luc va du dé

Quy trinh “chuyén héa” thuong bat
dau bang viéc canh sat nhét hoc vién
vao mdt cin phong va ra lénh cho
nguoi ay viét “ba tuyén bo” tii bd Phap
Luén Cong. Cac cai nguc va cong tac
vién sé dugc thudng d6i véi mdi hoc
vién bi ho “chuyén hoa” thanh cong.

Doi khi chinh nhiing cdng tac vién
lai lam dugc nhiing diéu ma canh
sat khong lam dugc: do bi tdy nao
bdi chinh quyén, ho gia vo “gitup d6”
nhiing hoc vién khac va c6 thuyét phuc
ho tit bo dtic tin ctia minh bédng viéc
xuyén tac va bdi nho cac bai giang cua
Phap Luan Cong. Ho ciing ¢6 gang du
d6 cac hoc vién bang nhiing lgi ich
khac, vi du nhu sé dugc tha va duoc di
lam trd lai.

Duéi su de doa ctia cac cai nguc va
su 16i kéo ctia cac cong tac vién, nhiéu
hoc vién e ngai viéc phan khang. Néu
ho tit ch6i bi “chuyén hoéa”, cai nguc
sé danh dap ho. Nhiing hoc vién kién
dinh thi bi cong tay va bi giat bang dui
cui dién.

Néu moét hoc vién van phan khang,
cac cong tac vién dugc lénh phai day
manh nhiing tha doan tuyén truyén, vi
du nhu khong cho hoc vién dn, uéng
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va ngu tri khi hoc vién dé cong nhan
ring miéng com manh 4o cta anh ta
la do Pang Cong san Trung Qudc ban
cho.

Thudc pha hoai than kinh, bo doi va
buic thuc

Cing c6 lac cac cai nguc bd thudce vao
thtic an ctia cac hoc vién dé€ gay ra trang
thai than kinh khong binh thuong, gitup
cho viéc ép budc hoc vién viét tuyén bd
tt bo tu luyén va hat nhiing bai hat ca
ngoi Pang Cong san dé dang hon.

Trong mdt su c6, c6 hoc vién da ddi
chén canh ctia minh véi ctia cong tac
vién Luu Xuéan Gido. Gido da d6 no di
va thu nhén rang trong canh c6 chiia
thudc. Mot lan khac, si quan Dang
Quan dua cho mot hoc vién mot ly
nudc. Sau khi uéng xong, hoc vién nay
da bi bénh tim than.

Mot hoc vién da bi tiém mot chét
long mau vang khong biét tén va bi
chong mdt, tim dap manh, kem véi
toan than té bai. Nhiéu linh canh con
btic thuc cac hoc vién sau nhiéu ngay
bd doéi ho. Nhiéu hoc vién da bi giét
bang cach nay.

Nhiing cdng tac vién méi bi chuyén
hoa

Nhiing hoc vién da tii bo niém tin cta
minh bi ép phai xem nhiing doan phim
tuyén truyén phi bang Phap Luén
Cong va bi ép viét “bao cdo tu tudng”
modi ngay. Sau dd, nhiing hoc vién méi
bi chuyén héa nay dugc 1énh phai viét
cac bdo cao chuyén sau hon va ghi chép
lai moi sinh hoat va madi lién lac trong
qua kht cing nhu hién tai. Nhiing bao
cao nay da giup cho canh sat truy ra va
bat giti nhiéu hoc vién hon.

Tai hién cdnh mot hoc vién bi tiém cac loai
thuéc khéng ré nguén goc
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Nguai dan Ha Lan ky tén thinh nguyén Ién dn
t6i &c mé cudp tang ctia DCSTQ

Ha Lan: Chién dich xin
chii ky thinh nguyén

Bai viét cia mét hoc vién Phap Luan
Coéng & HalLan

Cac hoc vién Phap Luan Cong &
Ha Lan da t6 chtic mdt dgt van dong
xin chi ky vao ngay 09 thang 08 nim
2014 tai thanh phé cua khu do thi
‘s-Hertogenbosch, khu vuc néi tiéng
v6i nhiing thanh lay phong tht kién
c6 trong lich st va nhiing nét dac
trung cta thoi trung cé.

Trong khi thudng thic vé dep
lich st thanh pho nay, nguoi dan dia
phuong va khach du lich con c6 co
hoi biét dén Phap Luan Cdng, mot
mon tu luyén c6 xua bit nguodn tu
Trung Quoc, va dong thoi biét vé
cudc btic hai ma mon tu luyén nay
dang phai d6i mat & tai chinh dat
nudc noi ma no6 ra doi.

Nhiéu nguoi da nhén cac tai liéu
thong tin tli cac hoc vién, va noéi véi
cac hoc vién rang ho mudn tim hiéu
nhiéu hon ntia vé moén tu luyén nay
va cudc buc hai.

Nhiéu nguoi da ky tén thinh
nguyén dé€ ung hd Phap Luan Cong,
1én an cudc dan ap tan bao ctia ché
dd Trung Cong, va kéu goi chdm dtit
cugc btic hai nay.



